
「ゴーヤ作りで一石三鳥」 
今年はゴーヤネットのお蔭でエアコンを一度も使わず、涼しい夏を過ごせま

した。 
また、温室効果ガス排出抑制の貢献と電気代の節約にもなり省エネに関心が

深まりました。 
今までは二人の会話が途切れがちでしたが、今回のゴーヤ作りで朝の水やり、

花つきを観察しながら共通の会話ができ楽しい毎日です。今では他にトマトや

ニラを育てミニ菜園を楽しんでいます。 
ゴーヤは９月中旬まで３０本近く収穫できました。隣近所や友人におすそ分

けし柔らかくて、美味しいと喜ばれました。たぶん来年の夏はご近所のゴーヤ

作りでグリーンカーテンがいっぱいの町になると思います。 


