
小 学 校 生 活 最 後 の 

体 育 学 習 発 表 会 ！ 

 

一曲目の群青を練習している写真です！群青では、隊形移動が多かったため、最初はみんな混乱してい

ました。でも、少しずつ覚えてきてみんなで一つになり完璧な演技が出来ました！  リハーサルで

は、本番感が強く、とても緊張しました。 

私たちが群青で一番苦労したところは、みんなで、ばつになり中心から波のように倒れていく表現で

す。タイミングが合わなかったり、まっすぐに並べなかったり、大変でした。他には、一人技の肩倒立

も難しかったです。体を手で支えなければいけないという状況だったので、みんな苦労しました。  



６ 年 生 の 練 習 風 景 ！

 
二曲目のメラを練習しています。ダンスでは、実行委員会が中心となり、ダンスを考え、

教えてくれました！最初は、恥ずかしいと言っている人が多かったけど、みんな集中し

て頑張りました！二曲目は旗を使った表現もやりました！覚えるのは難しくなかった

ですが、タイミングなどをみんなでそろえるのが大変でした。。。 

そして本番！みんな、児童鑑賞日と保護者鑑賞日どっちも緊張していました。でも、恥

ずかしがらずに、精一杯やることが出来ました！ 



 

 

1 曲目の群青を練習しています！ 

１人技を一人一人頑張りました！最初は難しいと言っている人も多くいました。でもみ

んな最後の運動会とだから頑張りたいという思いから、練習の時も集中して一人一人頑

張りました。そして本番では練習の成果がでて、大きな拍手をもらえるほどの演技が出

来ました！みんな楽しかったという声やよかったという声が多くありました！ 

 


