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努力の結晶咲かせた 体育学習発表会 
校 長  鎌田 博志 

秋風の心地よい季節となりまし

た。今年は台風が続いて発生するな

ど天候が不安定な９月でした。少し

天候が安定してくるとともに秋らし

い気候となり、校庭の芝生では赤と

んぼが多く見られるようになってき

ました。 

先日の、体育学習発表会には多く

の保護者の皆様にご参観いただきま

してありがとうございました。今年

は、家族の人数制限が無かったの

で、より多くのみなさんに応援して

いただくことができ子供たちも喜ん

でいました。予定されていた土曜日が台風の影響で延期となり、予備日である日曜日の開

催となりました。しかし、日曜日は晴天に恵まれ、子供たちは力いっぱいこれまでの練習

の成果を発揮することができました。 

今年の体育学習会に向けて全校から集めた意見をもとに児童会で作成したスローガンは

「努力の結晶 咲かせよう」です。体育学習発表会に向けて子供たちはそれぞれに努力を

積み重ねてきました。その努力も、一人一人の努力、集団としての努力など様々です。そ

の積み重ねてきた努力を、見ている人たち、応援している人たちによりよく伝えようと気

持ちを込めて表現しました。多くの子供たちが本気になって、自分のできる限りを表現し

ました。積み重ねてきた努力の上に子供たちの本気が重なったことで「努力の結晶を咲か

せる」ことができたのだと思います。本気になってやり遂げた子供たちは、充実感と達成

感に包まれていました。特に最高学年の6年生にとっては格別の思いがあったと思いま

す。体育学習発表会を通して感じた、真剣に取り組むこと、本気になって取り組むことの

大切さをこれからの学習や生活に生かし、自らの「生きる力」を高めてほしいです。 

保護者の皆様におかれましては、参観場所や時間が制限されたり、大きな声援を送るこ

とができなかったりと制約の多い体育学習発表会でしたが、子供たちに多くの温かい拍手

や言葉かけをしていただきありがとうございました。自分が頑張ったことを評価されるこ

とは子供たちの自信となり、さらなる成長へとつながります。今後の学校行事等において

もご協力のほどよろしくお願いいたします。 

１０月には校外学習など多くの行事が予定されています。ウィズコロナの時代に合わせ

た教育活動が求められています。再び感染が拡大し、制約の多い状況に戻らないですむよ

う、子供たち一人一人がしっかりと感染拡大防止対策に取り組んでいけるよう支援してい

きたいと思います。ご家庭におかれましても引き続きご協力よろしくお願いいたします。 
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１０・１１月の行事予定  ※9月３０日（金）現在 
SC：スクールカウンセラー来校日（面談希望の際は、吉原主任養護教諭または担任まで御連絡ください。） 

 
〇10・11 月の行事予定は、９月３０日（金）現在の予定です。今後、変更や中止になる
可能性があります。その際は、メールや手紙等でお知らせいたします。 

〇10月１１日（火）は、教材費の引き落とし日となっております。前日までに、口座の確
認をします。 

○10月 19日（水）は、天候に関わらず、お弁当が必要になります。 
○10月21日（金）は、東京都主催イベント『子供を笑顔にするプロジェクト』に6年生

が参加します。劇団四季の観劇と科学技術館の見学に参加します。今年度限りのイベン

トとなりますので、ご承知おきください。 
〇10月２９日（土）の道徳授業地区公開講座の実施方法等の詳細につきましては、後日お
知らせいたします。 

 
 

月 火 水 木 金 土 

10 月３日 

掃除無時程 

委員会 

４       

安全指導 

AET 

５  

特別時程④ 

避難訓練 
ステップアップ 

夕やけランド 

６       

都内めぐり 

（４年） 

７       

掃除無時程 

 

ＳＣ 

８  

１０      
スポーツの日 

１１      

掃除無時程 
お知らせ集会 

※教材費引き

落とし 

１２      
掃除無時程④ 
ステップアップ 

夕やけランド 

１３      

特別時程④ 

就学児健診 

たて割り班 

会議 

１４      

御岳学習 

（5年） 

 

ＳＣ 

１５ 

１７      

体育集会 

掃除無時程 

クラブ 

１８      

掃除無時程 

読書週間始 

 

１９      

掃除無時程 
全校オリエン

テーリング 
ステップアップ 

夕やけランド 

２０      

交通安全教

室（3年） 
ぴあじぇ太鼓 

AET 

２１      

読書週間終 
子供を笑顔にす

るプロジェクト 

  （6 年） 

ＳＣ 

２２     

 

２４      

全校朝会 

２５      
オリエンテー

リング予備日 

 

AET 

２６      
掃除無時程④ 
ステップアップ 

夕やけランド 

２７      

テレビ集会 
里山の会(5年） 

体操教室(4年) 

２８   

 

 

ＳＣ    

２９ 

特別時程 

道徳授業地 

区公開講座 

３１      

振替休業日 

☆11月１日 

安全指導 

 

２ 
情報モラル指導

市内めぐり 

(３年) 

ステップアップ 

夕やけランド 

３      

文化の日 

４ 

掃除無時程 

 

 

ＳＣ 

５ 

７ 

掃除無時程 

クラブ 

挨拶運動(始) 

 

８ 

避難訓練 

 

９ 

掃除無時程 
ステップアップ 

夕やけランド 

１０ 

秋の交流会 

（ぴ） 
ぴあじぇ太鼓 

 

１１ 

ＳＣ 

１２ 



  
 

 
           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お知らせやお願い 

１０月の生活目標 

「すすんで仕事をしよう」 

各学級での当番や係活動、児童会

や委員会活動などの仕事に多くの児

童が取り組んでいます。 

ご家庭でも何か子供ができるお手

伝いを決めていただけたらと思いま

す。例えば「毎日家族のくつをそろ

える」、「食事の時のおはしを並べる」

や「ごみ出しをする」などです。 

年齢に応じて何か一つでも責任を

もって取り組むことができると、そ

の小さな積み重ねが大きな成長につ

ながります。 

 

１０月の保健目標 

「目を大切にしよう」 

授業で学習用端末を使用したり、

家庭においても、パソコンやタブレ

ット、スマートフォンなどを利用す

る児童も多くなってきています。目

を使いすぎると「頭痛」「目のかす

み」そして「ドライアイ」（目が乾

いてしまう症状）などが心配されま

す。御家族みんなで目を大切にする

生活（パソコン・スマートフォンを

見る時間を決めるなど）の工夫を、

ぜひお願いします。 
 

「青梅市教育委員会より」 
 

 今年度から教育委員会内に、弁護士資格を有する教育法務相談員が週 3 日勤務して

おります。保護者の方も、いじめ問題等の御相談ができます。ただし、個別事案の御相

談には応じられない場合があります。御相談の方は、学校を通してお申し込みください。 

 

「１０月１日より市のチャイムが午後４時に鳴ります。」 
 

今後、日ごとに日没時刻が早くなっていきます。帰宅時刻を含め、放課後の遊び方に

ついて、ご家庭で確認をしてください。よろしくお願いします。 

 

「全校オリエンテーリングについて」 
日時：１０月１９日（水）9：25～12：40 頃   

※決行または延期に関わらず、お弁当が必要です。ご準備をお願いします。 

    ※雨天の場合は、１０月 2５日（火）9：25～12：00頃 に実施します。  

10 月 2５日（火）は給食がありますので、お弁当は必要ありません。 

 学校から縦割り班でチェックポイントを巡りながらゴールの永山グラウンドをめざ

します。 感染予防対策を考えて実施いたします。詳細は、後日配布の別紙にてご確

認ください。 

 

電話対応について 
以前学校だよりでもお知らせいたしましたが、第一小学校の電話は、午後６時 30 分

～午前７時 30 分まで、留守番電話対応となっています。教員の勤務時間は、午前８時

１５分～午後４時４５分のため、勤務時間以外は対応が出来ない場合もあります。ご理

解・ご協力のほどお願いいたします。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★9月 2５日（日）の「体育学習発表会」には、多くの方々にご参観いただき、ありがと

うございました。子供たちの頑張りを、今後の学校生活に繋げていきます。 

 

 
  

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

    

 

「特別支援教室 わかすぎ」について 
 

第一小学校には、「特別支援教室 わかすぎ」があります。 

わかすぎとは、通常の学級に籍をおきながら、在籍学級の学習に加えて、小集団

や個別対応の形で指導を行う教室です。一小校内においても、子供たちに、「特別支

援教室 わかすぎ」の理解授業を行っています。 

指導は、巡回指導教員が週に2日程行います。一人一人 

の良さを認め、伸ばし、成長を見守りながら、子供たちが 

自信をもって生き生きと学校生活を送るためのサポートを 

行います。 

 お子様のことで何か気になることやご心配なことがあり 

ましたら、まずは担任までご相談してください。また、 

一小には、特別支援教室専門員が配置されています。こちらにご相談されても構い

ません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1年生：「あいうえおんがく」 
２年生：「めんそーれ！～うちなーわぁるど ２０２２～」 

３年生：「ダイナミックケチャンバ エイサー」 
４年生：「一小ソーラン」 

５年生：「カンナムスタイルのHabit 添え～最強な私たち風～」 ６年生：「PRIDE～誇れる自分と仲間～」 


