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「豊かな心を育む」 

校 長  鎌田 博志 

霜降が過ぎ、朝晩の冷え込みがさらに増し

てきました。富士山の山頂付近がすっかり雪

化粧されたとのニュースも聞こえてきます。 

２学期は新型コロナウイルスの感染拡大状

況も少し落ち着きを見せているようです。学

校では感染拡大防止に配慮しながら、校外で

の体験的な活動などを実施しました。全校で

のオリエンテーリング、１年生は永山公園で

の秋探し、２年生は商店街でのお店調べ、３

年生は交通安全教室（11 月に市内見学）、４年

生は都内見学や体操教室、５年生は青梅学と

しての林業体験や御岳体験や里山学習、６年生は社会見学や観劇と各学年様々な活動を行

いました。GIGA スクール構想の推進で学校におけるＩＣＴ機器の充実により、教室にい

ながら多くのものを見たり、接したり、調べたりすることができるようになりました。そ

のことにより、分かりやすく、充実した学習が行えるようになってきました。しかし、実

際に自分の目で見て、肌で感じて、体験して、直接当事者から話を聞くなどの体験は、児

童の学びを深めるだけでなく、心を豊かにしていきます。第一小学校ではこれからも恵ま

れた地域の教材や人材を活かして直接体験を大切にした学習も進めていきます。 

また、読書活動の充実を通して子供たちの豊な心の育成と学力向上を目指しています。 

読書は、｢豊かな心の育成｣や「学力の向上」への大きな効果が期待されている他にも「語

彙が広がる」「集中力が高くなる」「感受性が高くなる」「論理的に考えられるようになる」

「想像力が高くなる」「コミュニケーション力が高くなる」など様々な効果が期待されてい

ます。これまで一小で積み重ねてきた「リンゴ貯本通帳」や「チャレンジ読書」に意欲的

に取り組む児童も増えてきました。今年は、学校での読書週間に合わせて、図書委員会の

発案で「福袋」の取り組みを始めました。図書委員会の児童や教員が「車が好きな人が読

む本」などとタイトルを付けた福袋を作り興味を持ったタイトルの福袋を借りていくとい

う取り組みです。中身がわからない「福袋」という形をとることで子供たちに新しい本と

の出会いの場を作っています。興味をもって福袋を借りに来る児童も多く、図書委員会の

児童が福袋作りに追われて大変だという嬉しい悲鳴も聞こえてきました。１０月２７日か

ら１１月９日の２週間は、読書推進運動協議会が全国に向けて呼びかけている読書週間で

す。読書週間をきっかけに新しい本の世界との出会いがあるよう家族で読書を楽しむ時間

を作ってみてはいかがでしょうか。 

今後も、教育活動の充実を図り、家庭や地域との連携を通して、豊かな心をもち、より

良き社会の形成者となる児童を育てていきます。 
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１１・１２月の行事予定  ※１０月２８日（金）現在 
SC：スクールカウンセラー来校日（面談希望の際は、吉原主任養護教諭または担任まで御連絡ください。） 

          

月 火 水 木 金 土 

３１ 

振替休業日 

11 月１日       

安全指導 

 

２       

情報モラル指導 

市内めぐり

（3年） 

ステップアップ 

夕やけランド 

３       

文化の日 

４ 掃除無  

SDGs 集会 

いじめ調査 

ＳＣ 

５ 

 

７ 掃除無時程 

全校朝会 

あいさつ運動（始） 

クラブ 

８       

避難訓練 

９ 掃除無時程 

 

ステップアップ 

夕やけランド 

１０         １１         

SDGs 集会 

ＳＣ 

１２ 

 

 

１４      

体育集会 

1５掃除無時程 

 

 

1６ 特別時程 

 

ステップアップ 

夕やけランド 

1７     ⑥ 

SDGs 集会 

１８         

あいさつ運動

（終） 

ＳＣ 

１９ 

 

２１      

会場準備 

（5年） 

 

２２      

SDGs 集会 

２３   

勤労感謝の日 

２４ 掃除無  ２５ 特別時程 

学習発表会 

児童鑑賞日 

ＳＣ 

２６ 特別時程 

学習発表会 

保護者鑑賞日 

２８      

振替休業日 

２９      

授業参観・ 

保護者会 

（３・４年 

ぴあじぇ） 

ランラン週間

（始） 

３０      

授業参観・ 

保護者会 

（１・２年） 

情報モラル指導 

ステップアップ 

夕やけランド 

12 月１日       

授業参観・ 

保護者会 

（５・６年） 

２ 掃除無時程 

ＳＣ 

３ 

 

 

５ 掃除無時程 

クラブ 

６ 

安全指導 

AET 

７ 掃除無時程 

4時間授業 

８ 

情報モラル指導 

 

９ 

ランラン週間

（終） 

 

 

 

〇11・12月の行事予定は、10月 28日（金）現在の予定です。 
今後、変更や中止になる可能性があります。その際は、メールや手紙等でお知らせいた
します。ご承知おきください。 

〇11月 26日（土）は、学習発表会の保護者鑑賞日となっております。 

 詳細については、後日配布いたします。 

○11月 29日（火）・30日（水）・12月 1日（木）は、授業参観と保護者会を実施いた
します。詳細については、後日配布いたします。 

 



 
 

 
           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お知らせやお願い 

１１月の生活目標 

「元気に遊ぼう 運動しよう」 

日に日に寒さが身にしみる今日
この頃ですが、子供たちは元気に外
で遊んでいます。風邪予防のために
も、今から病気に負けない体づくり
が大切です。学校では、中休みと昼
休みは外で遊ぶことを推奨してい
ます。ご家庭においても、休日等に
外に出て体を動かすように声をか

けてください。ただし、公園等で一
人にならないようにお願いします。
また、市のチャイム（１６時）まで
には必ず家に帰るようにお話しく
ださい。 

 

 

１１月の保健目標 

「姿勢を正しくしよう」 

 

姿勢が悪いと見た目の印象が悪
いだけでなく、視力が低下したり、
勉強がはかどらなかったり、様々
な悪影響が出ます。また、集中力が
低下してスポーツで活躍できなか
ったり、歯並びが悪くなったりす
ることにも関係していることが分

かってきています。「たかが姿勢」
と軽く考えず、「正しい姿勢」にな
るように学校と家庭で共に取り組
んでいきましょう。 
 

 

「水道新設工事のお知らせ」 

子供たちの通学路の一部で水道新設工事を行います。歩行者・自転車は、交通誘導員

の指示に従って通行をしてください。学校でも全体指導をいたしましたが、ご家庭でも

声かけをお願いいたします。 

工事場所：青梅市上町396番地から仲町272番地区間（七兵衛通り） 

工事期間：令和4年 10月の下旬から令和 5年3月上旬ごろ 

作業時間：9：00～18：00 

※工事期間は、工事の進捗状況、天候等により前後することがあります。 

               「あいさつ運動について」 

１１月は、小中一貫教育の一つとして、「あいさつ運動」に取り組みます。 

縦割り班ごとに学校の門に立ち、登校する他の児童にあいさつをするものです。 

今年度は、感染防止対策をした上で下記のとおり縦割り班ごとに実施いたします。

あいさつ当番の日は、登校が早くなりますので、ご協力お願いいたします。 

 

◎日 時 ：11月７日（月）から11月18日（金）の午前7時45分から8時5分まで 

 

※集合は午前7時45 分です。開門時刻の7時４０分に合わせて、登校させてくださ

い。また、電車通学のお子さんは、上り電車7 時３６ 分青梅駅着、下り電車7 

時４０ 分青梅駅着の電車で登校させてください。電車のお子さんは多少遅れても

かまいませんので、急がず安全に登校させてください。 

  

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          「公共のマナーについて」 

子供たちは、毎日登下校で電車を利用したり、放課後に公園やネッツたまぐー等の公共施設な

どに集まって一緒に遊んだりしています。多くの子供たちは、公共のマナーを守って過ごすこと

ができていますが、中にはつい羽目をはずしてしまう様子が見られます。学校でも日々下記につ

いて指導をしておりますが、ご家庭におかれましても、公共の場でのマナーについてご確認を 

お願いいたします。 

 

・ホームや電車の中では静かに過ごしましょう。ホームを走ったり、吊革にぶら下がったりしな

い ようにしましょう。 

・公園や公共の施設等を利用する際は、まわりの人のことを考えて過ごしましょう。 

・自転車に乗る際は、ヘルメットをかぶり、安全を確かめて乗りましょう。 

・お金を使うときは保護者と相談しましょう。子供同士でお金のやりとりをしません（おごる、

おごられる、売る、買う） 

・路上で飲食をしません。他の場所で飲食をする際は、ごみを必ず持ち帰りましょう。 

・市のチャイムが鳴るまでに帰宅しましょう（４～９月は５時・１０月～３月は４時） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「ランランウイークについて」 

 １１月２９日（火）～１２月９日（金）中休みに、「ランランウィーク」という取組を行 

います。中休みに校庭を走ります。日常的に体を動かそうとする態度や持久力の基礎を養う 

とともに、その結果を表彰することを通じて体力向上への意欲を高めることを目的として 

います。 

期間中は、動きやすい服装で登校させてください。また、参加できない場合は、その旨を

連絡帳に記入し、お子さんに持たせてください。よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆10月の出来事をご紹介します 

3年生 交通安全教室 

4年生 都内巡り 

5年生 青梅学（林業体験） 全校オリエンテーリング 


