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明けましておめでとうございます 

校 長  鎌田 博志 

令和５年が穏やかに開けました。皆様に

は、健やかに新しい年をお迎えのこととお

慶び申し上げます。今年は、元日から穏や

かな天気となり我が家の近くではきれいな

富士山を見ることができました。よい新年

のスタートとなりました。 

旧年中は本校の教育活動にご理解とご支

援をいただき、ありがとうございました。

新年を迎えて教職員一同、心を新たに本校

の教育の充実に向けて力を合わせて取り組

み、第一小学校の特色を活かし、子供たちの「確かな学力」と「豊かな心」を育ててまい

ります。昨年同様ご支援くださいますようよろしくお願い申し上げます。 

今年は卯年です。十二支の四番目の年になります。十二支は植物の一生にもたとえられ

ます。卯年は葉や茎が成長し大きくなる様子を表しているといわれています。また、草木

が伸びて地面を覆っている状態を表しているともいわれています。うさぎの跳躍するイメ

ージや穏やかなイメージから「飛躍」「家内安全」の年ともいわれています。子供たちが真

剣に物事に取り組み、自分の力を高め、成長することで、飛躍の一年となるよう願ってい

ます。子供たちの周りの家庭、地域、学校の大人たちが連携して温かく見守り、眼をかけ、

手をかけ、声をかけ、立派に育てていきたいものです。 

さて、今日から３学期が始まります。３学期は、１年間の学びの総仕上げの学期です。

知徳体、様々な学びの成果をしっかり実らせてほしいと思います。また３学期は、次年度

の進級・進学に備える準備の学期でもあるとても大切な学期でもあります。次年度を見据

えてしっかりと力を蓄えていってほしいです。子供たち一人一

人がこの一年間でどう成長したかをしっかりと見取り、次の学

年に向けて意欲を持って、前向きな気持ちで進んでいけるよう

導いていきたいと考えています。御家庭におかれましても、こ

の１年がどのような学年であったかを振り返り、次年度へどう

つなげていくかを確認してみていただけたら幸いです。 

最後になりますが、新型コロナウィルスに加えインフルエン

ザの流行が広がり始めたとの報道も聞こえてきます。各御家庭

におかれましても、引き続き十分な運動や休養、睡眠、バラン

スの良い食事などの健康管理やうがい、手洗い、健康観察など

の感染拡大対策にご留意ください。 

よろしくお願いいたします。 
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みんな仲よく 
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1 月・2 月の行事予定   
 

SC：スクールカウンセラー来校日（面談希望の際は、吉原主任養護教諭または担任まで御連絡ください。） 

         

月 火 水 木 金 土 

９ 

成人の日 

１０ 特別時程 

4 時間授業 

始業式 

1１      

給食（始） 

4 時間授業 

SDGs 集会⑩

身体測定(１・.2 年) 

ステップアップ 

夕やけランド 

 

１２      

避難訓練 

身体測定 

(3 年・ぴあじぇ) 

１３ 掃除無 

身体測定(４年) 

安全指導 

SC 

１４ 

 

16 掃除無 

委員会 

読書週間(始) 

身体測定(５年) 

 

１７ 掃除無 

身体測定(６年) 

１８ 特別時程 

4 時間授業 

ステップアップ 

夕やけランド 

1９ 掃除無 ２０         

読書週間(終) 

SC 

２１ 

 

 

２３ 掃除無  

全校朝会 

クラブ 

校内書初め展(始) 

 

２４      

SDGs 集会⑪ 

 

２５ 特別時程  

4 時間授業 

ステップアップ 

夕やけランド 

２６      

 

２７ 特別時程  

4 時間授業 

SC 

２８ 

 

３０ 掃除無  

全校朝会 

クラブ 

 

 

３１      

SDGs 集会⑫ 

２月 1日   

小中一貫の日 

ステップアップ 

夕やけランド 

２       

情報モラル指導 

避難訓練 

３ 掃除無  

中学校訪問 

(6 年) 

SC 

校内書初め展(終) 

 

４ 

 

６  掃除無 

クラブ予備日 

 

 

７ 

１・２年生 

４時間授業 

※入学説明会のため 

８  掃除無 

4 時間授業 

ステップアップ 

夕やけランド 

 

９  掃除無 

SDGs 集会⑬ 

１０ 

SC 

１１ 

 
〇１月・2 月の行事予定は、1 月６日（金）現在の予定です。今後、変更や中止になる可
能性があります。その際は、メールや手紙等でお知らせいたします。ご承知おきくださ
い。 
 

〇給食は、1 月１１日（水）から開始です。 
 
〇「ステップアップクラス」「夕やけランド」は、1 月 11 日（水）から始まります。 
 
 



 
 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お知らせやお願い 

１月の生活目標 

「寒さに負けずきたえよう」 

日に日に寒さが身にしみる今日
この頃ですが、子供たちは元気に外
で遊んでいます。風邪の予防のため
にも、今から病気に負けない体づく
りが大切です。学校では、中休みと
昼休みは外で遊ぶことを推奨して
います。御家庭においても、休日等
に外に出て体を動かすように声を

かけてください。ただし、公園等で
一人にならないようにお願いしま
す。また、市のチャイム（１６時）
までには必ず家に帰るようにお話
しください。 

 

 

１月の保健目標 

「かぜ、インフルエンザ予防」 

  ～うがい・手洗いをしよう～ 

冬休みは、病気やけがなく過ご
せたでしょうか。いよいよ三学期
です。コロナ禍であり、寒い日も
続きますが、元気に学校生活を送
ることができるよう、学校でも取
り組んで参ります。 
ご家庭におかれましたは、「早

寝・早起き・朝ごはん」を大事にし、
「うがい・手洗い」とともに、普段
の生活を見直し、コロナウイルス・
風邪・インフルエンザ予防をして

いくよう御配慮ください。 

 保護者の皆様へ 

 
3 学期が始まりました。よろしくお願いいたします。 

東京都内で新型コロナウイルスの感染者が急増している中、学校生活が始まりました。

本日、改めて「感染予防」について、学校から児童に話をしました。また、インフルエ

ンザの流行も予測されています。 

今まで以上に感染予防について危機感をもって対応していきます。登校するにあたり、

下記についてご家庭で留意してください。 

 

〇健康観察（朝と夕に検温を必ず実施し、健康観察表に記入及び保護者のサインをする。） 

 ※体調が悪い場合は無理をさせず、登校を控えるようにしてください。 

〇マスク（登校時には必ず着用し、予備のマスクを袋に入れて持たせてください。） 

〇清潔なハンカチを持たせてください。 

令和 4 年度 青梅市造形作品展 

  青梅市小学校造形作品展が行われます。ぜひ、御鑑賞ください。 

 日時： 令和 5 年１月２８日（土）・２９日（日） 

午前９時から午後４時３０分 

（最終入館午後４時） 

 場所： ネッツたまぐーセンター（１階多目的ホール） 

 

            



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「11 月のできごと」 

 
 

 

  

「読書週間について」 

  本校では、学期に１回ずつ読書週間を設定しています。 

読書量が豊富な子は、語彙力が高めであることが、学力・学習状況調査等から言われ

ています。まずは、量で、そして、次第に質を高めていき、様々なジャンルの本に親し

めるようにしていきたいものです。 

本校の児童の多くは、読書を始めると、集中して読む様子が見られます。読書への興

味・関心を高め、継続的に本に親しむ姿勢ができることを願っています。ご家庭でも話

題にしていただけると児童の励みになると思います。 

☆３学期の読書週間 １月１６日（月）～２０日（金） 

＊読み聞かせボランティアについて 

  今年度も、コロナウィルス感染拡大防止を鑑み、図書ボランティアの募集はしていま

せん。令和５年度についても現在ところ未定ですが、ボランティアの募集の際には、ご

協力をお願いします。 

 

            「冬の登下校について」 

 最近、気温が低い日が続いています。今後、降雪もあるかもしれません。 

児童が登校をする朝は、気温が低く、道路が凍結していることもあります。滑りやすく、

危険ですので、ご家庭の方でも声かけをし、送り出してください。走ったり、両手に荷物

を持ったりすることがないようお願いします。また、2 学期は、ポケットに手を入れたま

ま登校している姿を時折見ました。手袋等の着用をする等、手がふさがらないよう、ご家

庭でも工夫していただけるとありがたいです。 

            「お子さんに声をかけてください」 

・暗くなる前に家に帰る。（午後４時のチャイムで帰る） 

・自転車での遠出はしない。（低学年は大人の目の届く範囲、３年生は隣接地区内、４年生

以上は学区内） 

・自転車に乗るときはヘルメットをかぶる。 

・自転車は交差点で必ず一時停止する。 

・信号のない横断歩道は渡らない。 

・危険な遊びはしない。（火遊び、川遊び、エアーガン等） 

 

「子供たちのお金の使い方について」 

 この冬休みは、子供たちがお年玉等を手にする機会があったかと思います。お金の使い

方等はご家庭にお任せすることではありますが、学校では、子供同士がおごったり、おご

られたりすることを禁止としています。地域行事でも同じです。大きなトラブルを未然に

防ぐためにも、ご家庭でお金の使い方や管理についてお子さんと確認をするとともに、把

握をされるようお願いします。 


