
第一 2024 年 11 月

曜日 活動場所

1 日 金 16:00 ～ 18:00 2時間00分 テニスコート

2 日 土 8:30 ～ 11:30 3時間00分 テニスコート

3 日 日 ～ OFF

4 日 月 ～ OFF

5 日 火 16:00 ～ 18:00 2時間00分 テニスコート

6 日 水 ～ OFF

7 日 木 16:00 ～ 18:00 2時間00分 テニスコート

8 日 金 16:00 ～ 18:00 2時間00分 テニスコート

9 日 土 8:30 ～ 11:30 3時間00分 テニスコート

10 日 日 ～ OFF

11 日 月 ～ OFF

12 日 火 ～ OFF

13 日 水 ～ OFF

14 日 木 ～ OFF

15 日 金 ～ OFF

16 日 土 ～ OFF

17 日 日 ～ OFF

18 日 月 ～ OFF

19 日 火 ～ OFF

20 日 水 ～ OFF

21 日 木 16:00 ～ 18:00 2時間00分 テニスコート

22 日 金 16:00 ～ 18:00 2時間00分 テニスコート

23 日 土 8:30 ～ 11:30 3時間00分 テニスコート

24 日 日 ～ OFF

25 日 月 16:00 ～ 18:00 2時間00分 テニスコート

26 日 火 16:00 ～ 18:00 2時間00分 テニスコート

27 日 水 ～ OFF

28 日 木 16:00 ～ 18:00 2時間00分 テニスコート

29 日 金 16:00 ～ 18:00 2時間00分 テニスコート

30 月 土 8:30 ～ 11:30 3時間00分 テニスコート

期末考査３日目

校外学習(2年)

校外学習(G組)

勤労感謝の日

全校朝礼

一小との挨拶運動

避難訓練

期末考査１日目

期末考査２日目

月曜時間割、第３回復習確認テスト(３年)

⑤⑥教育委員学校訪問

生徒会朝礼、期末考査１週間前

⑤⑥オリパラ教育

日 備考(大会等)

新入生保護者説明会

文化の日

振替休日

活 動 予 定 時 間

安全指導

青梅市立

テニス部

中学校　部活動計画　

第８回専門委員会・代表委員会

職員会議



11月計画 第一 2024 年 11 月

日 曜日 活動場所

1日 金 15:50 ～ 17:00 1時間10分 図書室

2日 土 ～

3日 日 ～

4日 月 ～

5日 火 15:20 ～ 17:00 1時間40分 図書室廊下

6日 水 ～

7日 木 ～

8日 金 ～ 会議のためなし

9日 土 ～

10日 日 ～

11日 月 ～

12日 火 ～ 定期考査前でなし

13日 水 ～

14日 木 ～

15日 金 ～ 定期考査前でなし

16日 土 ～

17日 日 ～

18日 月 ～

19日 火 ～ 定期考査中でなし

20日 水 ～

21日 木 ～

22日 金 15:50 ～ 17:00 1時間10分 図書室

23日 土 ～

24日 日 ～

25日 月 ～

26日 火 15:50 ～ 17:00 1時間10分 図書室

27日 水 ～

28日 木 ～

29日 金 15:50 ～ 17:00 1時間10分 図書室

30日 土 ～

青梅市立 中学校　部活動計画

パソコン 部 顧問名

活 動 予 定 時 間 備考(大会等)

新入生保護者説明会

文化の日

内山、紙澤

振替休日

専門委員会、代表委員会

教育委員会訪問

生徒会朝礼、期末考査1週間前

期末考査第１日

期末考査第２日

期末考査第３日

校外学習(２)

校外学習(G)

勤労感謝の日

全校朝礼



第一 2024 年 11 月

曜日 活動場所

1 日 金 16:00 ～ 18:00 2時間00分 体育館（半）

2 日 土 8:30 ～ 12:00 3時間30分 体育館（半）

3 日 日 ～ OFF

4 日 月 8:30 ～ 12:00 3時間30分 体育館（半）

5 日 火 16:00 ～ 18:00 2時間00分 体育館（半）

6 日 水 ～ OFF

7 日 木 16:00 ～ 18:00 2時間00分 体育館（半）

8 日 金 16:00 ～ 18:00 2時間00分 体育館（半）

9 日 土 8:30 ～ 12:00 3時間30分 体育館（半）

10 日 日 ～

11 日 月 16:00 ～ 17:00 1時間00分 体育館（半）

12 日 火 16:00 ～ 17:00 1時間00分 体育館（半）

13 日 水 ～ OFF

14 日 木 16:00 ～ 17:00 1時間00分 体育館（半）

15 日 金 16:00 ～ 17:00 1時間00分 体育館（半）

16 日 土 8:30 ～ 12:00 3時間30分 体育館（半）

17 日 日 ～

18 日 月 ～ OFF

19 日 火 ～ OFF

20 日 水 13:45 ～ 16:00 2時間15分 体育館（半）

21 日 木 16:00 ～ 18:00 2時間00分 体育館（半）

22 日 金 16:00 ～ 18:00 2時間00分 体育館（半）

23 日 土 8:30 ～ 12:00 3時間30分 体育館（半）

24 日 日 ～

25 日 月 16:00 ～ 18:00 2時間00分 体育館（半）

26 日 火 16:00 ～ 18:00 2時間00分 体育館（半）

27 日 水 ～ OFF

28 日 木 16:00 ～ 18:00 2時間00分 体育館（半）

29 日 金 16:00 ～ 18:00 2時間00分 体育館（半）

30 月 土 8:30 ～ 12:00 3時間30分 体育館（半）

期末考査３日目

⑥校外学習前日指導（２年）

校外学習(2年)

勤労感謝の日

新人大会８ブロック予選　３回戦

全校朝礼

一小との挨拶運動（生徒会）

避難訓練

新人大会８ブロック予選　２回戦

期末考査１日目

期末考査２日目

月曜時間割

生徒会朝礼　期末考査１週間前

日 備考(大会等)

新入生保護者説明会

文化の日

振替休日

活 動 予 定 時 間

青梅市立

女子バスケットボール部

中学校　部活動計画　

新人大会８ブロック予選　１回戦

専門委員会・代表委員会

職員会議



第一 2024 年 11 月

曜日 活動場所

1 日 金 16:00 ～ 18:00 2時間00分 体育館（半）

2 日 土 7:30 ～ 10:30 3時間00分 体育館（半）

3 日 日 ～ OFF

4 日 月 ～ OFF

5 日 火 16:00 ～ 18:00 2時間00分 体育館（半）

6 日 水 ～ OFF

7 日 木 16:00 ～ 18:00 2時間00分 体育館（半）

8 日 金 16:00 ～ 18:00 2時間00分 体育館（半）

9 日 土 7:30 ～ 10:30 3時間00分 体育館（半）

10 日 日 ～

11 日 月 16:00 ～ 17:00 1時間00分 体育館（半）

12 日 火 16:00 ～ 17:00 1時間00分 体育館（半）

13 日 水 ～ OFF

14 日 木 16:00 ～ 17:00 1時間00分 体育館（半）

15 日 金 16:00 ～ 17:00 1時間00分 体育館（半）

16 日 土 7:30 ～ 10:30 3時間00分 体育館（半）

17 日 日 ～

18 日 月 ～ OFF

19 日 火 ～ OFF

20 日 水 13:45 ～ 16:00 2時間15分 体育館（半）

21 日 木 16:00 ～ 18:00 2時間00分 体育館（半）

22 日 金 16:00 ～ 18:00 2時間00分 体育館（半）

23 日 土 7:30 ～ 10:30 3時間00分 体育館（半）

24 日 日 ～

25 日 月 16:00 ～ 18:00 2時間00分 体育館（半）

26 日 火 16:00 ～ 18:00 2時間00分 体育館（半）

27 日 水 ～ OFF

28 日 木 16:00 ～ 18:00 2時間00分 体育館（半）

29 日 金 16:00 ～ 18:00 2時間00分 体育館（半）

30 月 土 7:30 ～ 10:30 3時間00分 体育館（半）

青梅市立

男子バスケットボール部

中学校　部活動計画　

新人大会８ブロック予選　１回戦

専門委員会・代表委員会

職員会議

日 備考(大会等)

新入生保護者説明会

文化の日

振替休日

活 動 予 定 時 間

避難訓練

新人大会８ブロック予選　２回戦

期末考査１日目

期末考査２日目

月曜時間割

生徒会朝礼　期末考査１週間前

期末考査３日目

⑥校外学習前日指導（２年）

校外学習(2年)

勤労感謝の日

新人大会８ブロック予選　３回戦

全校朝礼

一小との挨拶運動（生徒会）



第一 2024 年 11 月

曜日 活動場所

1 日 金 16:00 ～ 18:00 2時間00分 校庭

2 日 土 ～ OFF

3 日 日 OFF

4 日 月 ～ OFF

5 日 火 OFF

6 日 水 ～ OFF

7 日 木 16:00 ～ 18:00 2時間00分 校庭

8 日 金 16:00 ～ 18:00 2時間00分 校庭

9 日 土 9:00 ～ 12:00 3時間00分 校庭

10 日 日 OFF

11 日 月 OFF

12 日 火 ～ OFF

13 日 水 ～ OFF

14 日 木 ～ OFF

15 日 金 ～ OFF

16 日 土 ～ OFF

17 日 日 OFF

18 日 月 OFF

19 日 火 ～ OFF

20 日 水 ～ OFF

21 日 木 16:00 ～ 18:00 2時間00分 校庭

22 日 金 16:00 ～ 18:00 2時間00分 校庭

23 日 土 ～ OFF

24 日 日 OFF

25 日 月 16:00 ～ 18:00 2時間00分 校庭

26 日 火 OFF

27 日 水 ～ OFF

28 日 木 16:00 ～ 18:00 2時間00分 校庭

29 日 金 16:00 ～ 18:00 2時間00分 校庭

30 月 土 9:00 ～ 12:00 3時間00分 校庭

定期考査

定期考査

定期考査

定期考査１週間前

日 備考(大会等)活 動 予 定 時 間

青梅市立

陸上競技部

中学校　部活動計画　


