
 

  

 

 

 
振る舞い 輝いた！ 修学旅行 

 「 和と輪 ～古きを温ねて新しきを知る 」を実感して来ました 校長 川窪 公夫 
                                         

６月１４日（水）東京駅で行われた開校式、修学旅行実行

委員長である３Ｃ古谷陽旬さんは、「私達は、一中の代表とし

て修学旅行に行きます。『振る舞い輝く一中生』というスロー

ガンを胸に一人一人ができる振る舞いを意識し、京都・奈良

で見られる良い振る舞いを自分のものにしてください。」と

訴えました。その言葉のとおり、充実した素晴らしい３日間

となり、大きな成果を収めた修学旅行となりました。 

心配された台風や感染症の影響もなく、「温故知新」の旅は

始まりました。初日の法隆寺でクラス写真を撮り、バスで奈

良公園に移動、班行動で大仏殿などを見学しました。２日目の京都市内の一日班行動では、班長

を中心に皆が協力し、立派にやり遂げてくれました。夕食後は、体験学習である和菓子作りに挑

戦しました。伝統の技を受け継ぐ職人の方は、「話をよく聞き、集中して作業に臨む姿勢や感謝

の気持ちがとても伝わって来ました。こんなに素晴らしい学校があるんですね。」と絶賛してい

ただきました。最終日は、半日のタクシー班行動で、ドライバーさんから京都の歴史や見所、魅

力をたくさん教えていただきました。昼食後の閉校式では、添乗員さんからもお褒めの言葉をい

ただきました。最後に実行委員長の古谷さんは、「この修学

旅行での学びをここで終わらせることなく、日々の生活につ

なげることが出来て、初めて本当の意味での大成功になりま

す。」と語りました。３日間、生徒達は、宿舎である金波楼

のおもてなしをはじめ、関わってくださる皆様に自分達の振

る舞いを大切に考え応えてくれたと感じます。実行委員会の

生徒を中心に学年全員が協力して作り上げた努力の結晶で

素晴らしい修学旅行でした。保護者の皆様をはじめ、応援し

ていただいた多くの方々に心から感謝申し上げます。 

 

 

６月６日(火)放課後の約１時間、気持ちよくプール開きを迎えようと校内ボランティア活動

を行いました。３年生を中心に４０名にも及ぶ一中生が積極的にボランティアに参加してくれ

ました。１・２年生は、主にプールまでの階段や玄関の清掃を担当し、３年生は、プールサイド

の壁面や側溝の清掃に取り組みました。黒カビが付いた壁面も落ち葉や砂が溜まった側溝も見

違える程、綺麗になりました。階段も美しく仕上げてくれました。今年度から更に加速している

ボランティア活動の担当である岡本主幹教諭は、「２か月で５回の活動を行ってきましたが、回

数を重ねるごとに、参加人数も増えてきて嬉しく思います。少しずつボランティア精神が浸透し

ているようです。今後も皆さんの力で、

一中を『振る舞い』と『思いやり』の

溢れる学校にしていきましょう。」と

語っています。見返りを求めず、自分

を成長させるボランティアに取り組

む一中生は誇りです。         
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今年度から１学期の実施に戻し、総合防災訓練を行いました。あいにくの雨天実施となり１年

生のプログラムに変更がありましたが、青梅消防署と消防団の皆様から命を守るために身に付

けておきたい多くのことを学ばせていただきました。１年生も２年生も消防署や消防団の方々

から、「集中して真面目に取り組み、ふざけている生徒がいないので、とても進めやすかった」

とお褒めの言葉をいただ

きました。今回の貴重な経

験は、命の大切さを改めて

学ぶ機会となりました。ま

た、２年生は、救命講習修

了証が授与されました。お

忙しい中、御指導いただい

た消防署・消防団の皆様に

感謝申し上げます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6/23(金)第１回進路説明会    6/28(水)～30(金)期末考査    6/28(水)・29(木)Ｇ組確認テスト    

7/ 3(月)全校朝礼・生徒会専門委員会           7/ 4(火)３年復習確認テスト・生徒会代表委員会 

7/ 5(水)２年音楽鑑賞教室（福生市民会館）      7/ 8(土)授業参観・セーフティ教室・保護者会 

7/10(月)生徒会朝礼・生徒会役員選挙公示       7/13(木)避難訓練      

7/19(水)大掃除・安全指導(ＳＯＳの出し方教育)・給食(終)      7/20(木)１学期終業式 

7/21(金)夏季休業(始)       7/24(月)～28(金)夏季面談期間  

 

【 スクールカウンセラーの勤務日 ＝ ７月 ５日・１２日・１９日】 

 ※ 予定なので、変更になることもあります。直近の連絡などを御確認ください。 

 

６月３日（土）命を守る ⇒ 防災訓練(１年生) ・普通救急救命講習(２年生)に挑戦！ 

【教育法務相談員の配置】   

昨年度に引き続き、教育委

員会内に、弁護士資格を有す

る教育法務相談員が週３日勤

務しております。保護者の方

も、いじめ問題等の御相談が

できます。ただし、個別事案の

御相談には応じられない場合

があります。御希望の方は、学

校を通してお申し込みくださ

い。 

 〔一中生の活躍〕 
卓球部〔令和５年度青梅市 市民卓球大会〕 個人戦 

中学生男子の部  １位トーナメント  第５位 畑中 凛太朗 
                ３位トーナメント  第２位 佐藤 峻太 

       〔第１１回多摩地区中学校卓球交流大会〕男子団体の部  第５位 

 

学校運営連絡協議会を開催しました 

 ６月３日(土)１４時３０分より、本校図書室において、第１回学

校運営連絡協議会を行いました。校長から学校経営方針及

び今年度の重点や新たに作られたスローガン「振る舞い 輝

く！ 一中生 ～３ない運動×SDGｓ(青梅一中 ver.)～」などに

ついて説明いたしました。その後、分掌主任・各学年主任から

教育計画や学校運営及び生徒の様子などについてお伝えい

たしました。委員の皆様からは、いじめのことやボランティア活

動などについて御質問をいただきました。委員の皆様には御

多用のところ、御参加いただき御礼申し上げます。 

 

２年生の職場体験の様子は、次号に掲載させていただく予定です 
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