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 新たな年を迎えました。保護者の皆様、地域の皆様におかれましても、清々しい新年を

お迎えのこととお喜び申し上げます。  

 人は誰しも、新年のこの時には清新な気持ちに

なります。初詣に行く方は、これから始まる一年を

展望しながら、手を合わせて夢を描いたりするも

のです。この絶好の機会を子供たちにも大切にさ

せたいと思います。この際、夢を大きくもつことを

改めて推奨してまいります。夢は目標であり夢を

実現させるためには努力が必要です。夢が大きけ

れば大きいほど、その実現のために必要となるエ

ネルギーも大きくなります。子供たちが自分の夢

を実現させようとするエネルギーは、子供の成長

に好ましい影響を及ぼします。目標が大きければ

大きいほど、子供は自ら、その夢を実現するための

エネルギーを生み出すことにつながるのです。 

 ここで、子供たちに問い掛けたいことがあります。それは、一年前の新年に描いた夢の

実現状況です。夢や目標を立てた以上は、それが実現できたのか、あるいは実現できなく

ても、どこまで達成できたのかを振り返ることはとても教育的な意味があります。それは、

努力した自分を自覚させることを通じて、自分自身を価値ある存在であると思うことにつ

ながるからです。このことを自尊感情や自己肯定感という言い方をします。 

 成長期の子供たちにとって、成功体験も大切ですが、未達成や失敗体験も現実にはあり

ます。しかし、自分の努力を自分で認めることができることは、自分自身を価値ある存在

として認識することにつながります。大人になる過程において、このような体験を積み重

ねることは、豊かな人生の実現への意味あるステップとなります。 

 アメリカの心理学者であるウイリアム・ジェームズ氏の有名な言葉に「心が変われば行

動が変わる。行動が変われば習慣が変わる。習慣が変われば人格が変わる。人格が変われ

ば運命が変わる。」があります。他にも「どんな計画であれ、重要なのはあなたの信念であ

る。信念なくして、結果を出すことなどは、あり得ない。」という言葉があります。この言

葉において、二つの重要なことが述べられています。一つは、もちろん、信念の大切さ。

信念なくして結果は出ないが、逆に信念があれば何でもできることを強調しています。も

う一つは、正しい目標あるいは夢や願いをもって、それを信念と上手く合わせることが大

切だということです。正しい目標と信念をもてば、成功を引き寄せることができるでしょ

う。今年も二中生の飛躍を期待しています。 
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大根の収穫 

３年生が技術の

授業で大根を育

ててきました。７月

に栽培方法やどう

すればどんな大根

ができるのかを考

えたあと、９月に

植えつけをして毎日水やりをしてきました。最近のス

ーパーではなかなか見られない、ふさふさの葉っぱ

がついた大きくて立派な大根を、

みんな笑顔で収穫していました。

どんな風に食したのか、気になり

ます。 

２年生英語体験 
１２月１２日（木）に
TGGグリーンスプリン 
グスで英語の学習を行
いました。班ごとにネイ
ティブスピーカーの先
生がついてくださり、空港や飛行
機での英会話や買い物等のシチ
ュエーション英会話を体験したり、
英語しか使わない環境でプログ

ラミングや意見交換を行
ったりしました。最初は緊
張してなかなか話せなか
った人も、徐々に自分か
らコミュニケーションをと
ろうとしている姿が見ら
れました。 

I 組校外学習 

秋の校外学習は２班に分か

れてオリックス業務支援株式会

社とブリジストンチャレンジドに

企業訪問させていただきまし

た。それぞれの企業の歴史や業

務内容の説明を聞くだけでなく、実際に働いている

方々のお話をうかがったり、作業を体験させていただ

いたりしました。学校にいる間は成果を自分で評価

できますが、就職すると自分が

１００点と思ってもお客様が５０

点と思ったら５０点にしかならな

いという厳しい現実も話してい

ただきました。 

I 組マラソン大会 

多摩地区の特別支援学級の生徒たちが昭和記念

公園に集まり、晴天の下でマラソン大会が行われま

した。青梅二中の生徒はほとんど自己ベストタイムを

出すことができ、その中には２名入賞できました。 

練習で地道に努力を重ねたことが結果につなが

ること、達成感や充実感を味わうことができることを

実感でき

ました。 

芸術鑑賞会『光のサーカス Illumina』 

１２月２０日（金）、ジャグリン

グやパントマイムと光と音の

演出を融合したショーを鑑賞

しました。途中、生徒がパント

マイムに参加する場面もあ

り、大変盛り上がりました。パフォーマー専門事務所

Sofairlo のから来てくださった５人のパフォーマー

さん達（aki社長・Street Comedian JIRO・なつ

な・こうら・クラウンマイン

※敬称略）の明るく元気な

笑顔や声、そしてプロのパ

フォーマンスからパワーを

もらうことができました。 

 

８日 (水) 始業式 

９日 (木) 給食始 ＳＣ 

１０日 (金) Ｂ時程 専門委員会 

１４日 (火) 安全指導 PTAあいさつ運動(17日まで) 

１５日 (水) Ｂ時程 職員会議 

１６日 (木) ＳＣ 

１７日 (金) 避難訓練 

１８日 (土) 学校公開（５時間授業） 

２０日 (月) 振替休業日 

２２日 (水) 研究授業（1A のみ５校時あり） 

２３日 (木) ＳＣ 

２４日 (金) （放）英検 

２６日 (日) 都立高校推薦入試 

２７日 (月) 都立高校推薦入試 ＡＥＴ始 

２８日 (火) がん教育（２） 

３０日 (木) ＳＣ 

３１日 (金) 校外学習（２） ＡＥＴ終 

都立高校推薦合格発表 

ＡＥＴ…英語指導助手 ＳＣ…スクールカウンセラー来校日  


