
地元青梅特産の食材 

　　  ゆず     Local  Ome 
 ingredients Yuzu

  材料 
４人分 

・ゆず2個 
・小麦粉80ｇ 
・牛乳大さじ２ 
・バター２０g 
・ベーキングパウダー5g 
・卵１個 

ゆずクリーム ゆずジュース  ゆずカップケーキ 

令和４年度⻘梅市⽴第六⼩学校６年⽣

三田地区の柚子は香りが強くとても良い
香りです。 
とても美味しくて、余すことなく使える食
材です。 
ゆずジュースは柚子の風味があり、柚子
の味がよく感じられる飲み物です。 

発表 

Read on!

Dericious

ゆずジュース 
　　　　　　　　　　　 

ソーダもおすすめです。 

ゆず 
カップケーキ 

  材料 
1人分 

・ゆずシロップ(お好み) 
・水(200ｍL) 
・氷(3〜4個） 

 私達はゆずクリームを 
 作ってカップケーキに 
　つけて食べました。 
  ゆずっぽさが増して、 
  とても美味しいです。 

ゆずシロップの作り方は 
　発表の動画で紹介 
　　しています！ 


