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令和４年度 （ 野球 ）部 部活動年間活動計画 

青梅市立第六中学校 

青梅市教育委員会運動部活動の在り方に関する方針(平成３０年１１月１６日改定)に準拠 

年間の活動目標 

(めあて) 

・野球を通じて心身を鍛える。 

・野球の技術を磨き、大会での上位進出を目指す。 

・実践力を身に付ける。 

※ 体罰や行き過ぎた指導を防止し、発達段階に見合った指導を行う。 

部員生徒数 ３ 人（令和４年 4 月１９日現在） 

活動時間 平日 15:00～17:30 休日 8:30～12:30 

休養日 平日＝(  木  )曜日 週 1 日 休日＝日曜（大会の結果による） 

主な活動予定 

4 月 研修大会 

5 月 
選手権大会 

6 月 

7 月 多摩大会 

8 月  

9 月 秋季大会 

10 月 
地区大会 

11 月 

12 月  

1 月  

2 月  

3 月  

参加予定大会 

研修大会 

選手権大会 

多摩大会予選・本大会（予選を突破した場合） 

秋季大会 

地区大会 

※すべて合同チームを組んでの出場になります。 

主な実績 

30 年度 選手権大会ブロックベスト 8進出 

令 和 元

年度 

選手権大会ブロックベスト 8進出 

秋季大会ブロックベスト 8 進出 

令 和 2

年度 

夏の代替大会に出場 

令 和 3

年度 

なし 

 


