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『努力』のあとには                  校長  岩崎 浩示 

 

先週は、３年生が修学旅行、２年生が職場体験、１年生が校外学習と、すべての学年で「体

験的な学習」が実施されました。どの学年も、事前に準備、計画したとおりに行動し、それ

ぞれすばらしい成果を上げることができました。当日に至るまで学習をはじめ真剣に取り組

んできた皆さんには、得るものも多くあったことでしょう。六中生の力をあらためて感じる

ことができた一週間となりました。 

さて、皆さんは今回の行事で、目標の達成に向けて事前学習など、様々な『努力』をした

ことと思います。そこには、良い『結果』を期待する気持ちもあったことでしょう。では、

『努力』をすると、必ず良い『結果』に結びつくのでしょうか。 

『努力』という言葉を辞書で調べると、「心をこめて事にあたること。骨を折って事の実

行につとめること。」とあります。何となく取り組むのではなく、心や気持ちをこめて取り

組むことが『努力』ということのようです。つまり、目標達成に向けて強い意志をもち本気

で根気強く取り組む、だからこそ成功に近づく可能性が高くなるというわけです。 

皆さんは今まで、努力の経験はありますか。例えば、部活動や習いごと、学習、趣味、ど

んなことでもかまいませんが、「努力した」と自分で誇れることはありますか。目標達成に

向けて、途中であきらめることなく粘り強く取り組んだものはありますか。その中で、自分

が思うような結果に結びつかなかったというものもあるでしょう。なぜ努力は報われなかっ

たのでしょうか。おそらく、気持ちをこめて頑張ったものの、取り組みの内容や方法などに、

やや足りないものがあったのだと思います。では、努力は無駄になってしまったのでしょう

か。そうではありません。自分の期待する結果にはうまく結びつかなかったかもしれません

が、努力をした結果、目標達成に向けてどのようにすればよいのかということは学ぶことが

できたはずです。そういう『経験』が、次の努力でうまく生きることになります。努力を重

ねていくうちに、期待する結果へと結びつく回数も多くなります。そして、いよいよ努力が

報われた時、頑張った自分に対して『誇り』が生まれ、『自信』がつきます。自分自身がさ

らに大きく成長します。 

最後になりますが、『努力』について、次の言葉を紹介します。 

努力せずに良い結果が出れば『驕(おご)り』となる   

努力をして良い結果が出れば『自信』となる 

努力せずに悪い結果になれば『後悔』をする 

努力をして悪い結果が出ても『経験』は残る 

これからも、『努力』することを厭（いと）わず、『自信』や『経験』を信じて、頑張って

くれることを期待しています。         【５月２７日（月） 全校朝会での話】 

 

教
育
目
標 

・優しい人になろう 

・正しい人になろう 

・たくましい人になろう 



＜５月の第六中学校＞ 
 
３学年 修学旅行 京都・奈良方面    

５月２２日（水）～２４日（金） 
 スローガン 「 慎 始 敬 終 」 

～京都・奈良の長い歴史を感じ、 

思い出に残る修学旅行にしよう～ 

 第３学年は３日間の京都・奈良修学旅行に行ってきまし

た。修学旅行の学年のスローガンは「慎始敬終」。これは

「最初から最後まで気を抜かず、手抜きもせずにやり通

す。」という意味が込められています。 

昨年度から各自事前学習で京都・奈良の見どころを調

べ、行動計画作成に活用しました。１日目は奈良、２・３日目

は京都市内の班行動を行いました。３日間、大きなトラブル

なく行動することができました。 

たくさんの文化財にじっくり触れ、全員で協力し、友情を深

める旅になりました。今後、旅行のまとめを作成して発表す

る予定です。 

 

 

２学年 職場体験   ５月２２日（水）～２４日（金） 
 青梅市内の事業所で貴重な体験をさせていただきました。事業所の皆様、ありがとうございました。 

写真 

青梅市立中央図書館 

返却された本は１冊ずつ

チェックして戻します。カウ

ンターでは利用者の方に

「頑張って」と励ましの声

をかけていただきました。 

写真 

繁昌農園 

収穫した野菜を箱に詰

めて出荷するところで

す。強い日差しの畑に出

て苗の植え付けや管理

の仕事をするのは体力

勝負でした。 

火打庵 

和菓子づくりや持ち帰

りの対応、昼のランチ

の仕事がありました。

お店が地域の方に愛

されているということ

がわかりました。 

写真 

三ツ原工芸社 

工業機械がたくさんあり

ました。シルクスクリーン

などの印刷や、プラスチ

ックの板に文字を彫る作

業など、貴重な体験が

できました。 

写真 

写真 

写真 



 

１学年 校外学習 川越   ５月２３日（木） 
  スローガン  川越へ   ～ 学ぼう歴史 楽しもう班行動 ～    

 入学して１カ月半、小江戸川越を巡る校外学習を

行いました。実行委員を中心に班ごとの行動計画

を作成し、川越の名所や名物を周りました。自分達

で計画することは初めての経験でした。所々で職員

が見守る中、無事にゴールの JR 川越駅に戻ってく

ることができました。川越の歴史や文化、町づくりに

ついて学び、少しお土産も楽しみ、全員で協力する

ことができました。今後、事後学習で成果をまとめて

います。 

写真 

 
５/２（木） １年 「ホタルについて知ろう、考えよう」  ゲストティーチャーの授業を行いました。 

 

写真 

地域でホタル育成を行っている農業家の畑におじゃまし、ホタルの生態を学びました。ホタルのエサにな

るカワニナの育成が大切であること、地域の方々の協力でホタルが保全されていることを知り、地域の環

境について考えました。 

５/１０（金） 生徒総会    

 

写真 

 今年度前期の生徒会の活動について承認を行いました。全員の生徒の顔が見えるよう体育館の席を工

夫しています。１年生も積極的に質問しました。最後に各学級の今年の目標を学級委員が発表しました。 

５/1５（水）小中合同研修会   第六中学校会場 

１年 数学                 ２年 社会              ３年体育 走り高跳び      ３年体育 走り幅跳び 

 

                                           写真 

 

 第七小学校と年に３回の合同研修会を設けています。この日は第七小学校の先生方に本校の授業を公開し

その後分科会で協議を行いました。第七小学校とは合同で行う行事もあります。連携を深めていきます。 

      

＊HP 用は、写真を掲載しておりません。 



＜お知らせ＞ 

＊ 授業公開・道徳授業地区公開講座・保護者会  ７月２日（火） 

   １学期終わりの保護者会を７月２日（火）に行います。この日は１～４校時は通常の授業を公開し、 

５校時に「道徳授業地区公開講座」を行います。後日改めてお知らせをお届けしますので、出席確認

票の提出をお願いします。 

 

＊ 能楽教室    ６月２７日（木）５・６校時【ワークショップ】   （７月８日（月）５・６校時【本公演】） 

   公益社団法人 観世久皐会  能楽講演「能のすべてがわかります！」 

  舞台芸術総合支援事業の学校巡回公演事業の能楽教室を実施することになりました。この事業は

体験型のワークショップと本公演をセットで実施します。両日ともに保護者の方の参観も可能です。別

紙案内（後日配布）をご確認ください。       

 （問い合わせ 六中 ０４２８―７４－５３４４ 副校長） 

 

1 土 16 日

2 日 17 月 「過疎化・高齢化・産業とくらし」⑶⑤⑥

3 月 18 火 学習教室終

4 火 19 水 期末考査（国・技家・音）

5 水 委・中央委  20 木 期末考査（理・社・保体）

6 木 21 金 期末考査（数・英・美）

7 金 22 土

8 土 23 日

9 日 24 月 「農業・林業」⑴⑤⑥

10 月 生徒朝会　水泳指導４ 地域の農業とくらし（２）⑤⑥ 25 火

11 火 水泳指導終 26 水 職員会議

12 水 学校運営協議会15:00・学習教室始 27 木 能楽教室【ワークショップ】⑤⑥セーフティ教室①②

13 木 28 金 安全指導

14 金 避難訓練 29 土

15 土 30 日

1 月 全校朝会　避難所開設訓練に向けて⑵ 16 火 生徒朝会

2 火 道徳授業地区公開講座　保護者会 17 水 AED研修会（職員）

3 水 18 木 給食終　大掃除

4 木 音楽鑑賞（２）福生市民会館 19 金 終業式　校内研修　

5 金 避難訓練 20 土

6 土 21 日

7 日 22 月 夏季休業日始　面談・家庭訪始　夏季学習教室始

8 月 能楽教室【講演・鑑賞】⑤⑥フセキの草鞋⑴③ 23 火

9 火 24 水

10 水 委・中央委 25 木

11 木 26 金 面談・家庭訪問終　夏季学習教室終

12 金 安全指導　 27 土

13 土 28 日

14 日 29 月

15 月 海の日 30 火

31 水

７月予定表（予定は変更になることがあります）

６月予定表（予定は変更になることがあります）


