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『希望の一文字』                 校長  岩崎 浩示 

 

新年の始まりにあたり、誓いや目標は立てましたか。２学期の終 

業式でお話しした「希望の一文字」を考えてみたでしょうか。川越 

市の「希望の一文字」は『叶』でしたが、私はこの第六中学校の希 

望の一文字を『元』という字にしました。この字は漢和辞典による 

と、「かんむりをつけた人」を表す象形文字で、「かしら・もと」 

を意味するようです。また、この字には、「物事の起こり」、「は 

じめ・はじまり」、「もと・根本」、「基礎・土台」、「第一」、「根拠・原因」など、多

くの意味があることもあらためて知りました。 

話を戻しますが、この『元』という字を選んだ理由は主に３つあります。１つは、将来に

向けて『もと』の良さを残したまま、新たな活動を『はじめ』ていくという目標からです。

今、社会の様々な分野でイノベーションが進んでいます。学校や教育も同様に、新たな視点

をもった取組が求められています。この六中でも、生徒の皆さんや先生、保護者や関係する

方々と相談しながら、新しいスタイルを築いていきたいと考えています。そして、数年後に

は、その取組や活動が『もと』と呼べるものに変わっていけば喜ばしいことです。そのため

には、「できない」とマイナス思考にならずに、様々な挑戦、工夫をしていくことが今年度

の最優先の課題だと考えています。 

２つ目の理由は、第六中学校が今まで以上に、地域（『地もと』）の中核として機能して

いくという期待です。六中では毎年、生徒や先生が避難所開設訓練や地区文化祭、その他の

ボランティア活動に積極的に参加し、大きな役割を果たしています。また、コミュニティ・

スクールとして３年目となりますが、来年度はさらに工夫を加え、より緊密な連携を計画し 

ています。地域と協働しながら、『地もと』を元気にする学 

校でありたいと考えています。 

３つ目の理由は、非常にシンプルですが、六中にかかわる 

すべての人が『元』気に過ごしてほしいという強い希望、願 

いです。「健康」という意味だけではなく、皆がはつらつと、 

明るく生き生きと過ごせることを願っています。 

 

     【１月８日 ３学期始業式での話より】 

＜１１月の六中＞ 
 

教
育
目
標 

・優しい人になろう 

・正しい人になろう 

・たくましい人になろう 



＜六中 ２学期が終わるころ＞ 

【笑顔と学びの体験活動プロジェクト】   １２月１８日（水）１３：２０～１５：１０  本校 体育館 

「チームビルディングゲーム１２０分間の奇跡」   ～ 笑顔あふれるチームを創る ～  

今年度の「笑顔と学びの体験活動」は河口湖にあるワークショップリゾート「森と湖の楽園」から２名のス

タッフ（ファシリテーター）をお招きし、協調性やチームワーク・信頼関係を構築するプログラムを行いました。 

 

ファシリテーター 

永井様と西東様 

 

←「いうこと一緒  

やること一緒」 

「ラインナップ」→ 

生徒の感想から 

・役割を分担し、コミュニケーションを取りながら目標に向かうことが大切だと思いました。 

・リーダー的存在、全員に信じてもらう存在になるために努力していきたいなと思います。 

・頭が混乱したり、たくさん頭を使ったりして、すごく楽しかったけど、疲れたなと思いました。新しいこと発見！ 

・普段、何となく使っている言葉、思い込んでいる言葉を改めて考え、深堀りできました。 

・リーダーシップやマネジメントは社会に役立つなと思いながら学習しました。リーダーについて考えてみると

色々意識しなくちゃならなくて大変だなと思いました。生活するうえで大事なことを学んだ気がしました。 

・初めの手の表現から、自分の事だと感じました。これからは自分の目標を高く持って、その目標に向かって

沢山行動していきたいです。そして思い込みは時にはダメなことだと考えました。事実に目を向けたいです。 

・今日やったゲームは、頭を使うものがほとんどで少し疲れたけど、協力して最後はクリアすることができてう

れしかったしとても楽しかったです。また、役割を決めて実行することの大切さを知りました。 

【２学年 校外学習】   １１月２９日（金） 「街づくりを考える」 豊島区役所・サンシャイン水族館・原宿方面 

豊島区役所で青梅市小曾木地区

のプレゼンテーションを実施 

イケ・サンパーク（としまみどりの

防災公園）平沼様と岡崎様 

サンシャイン水族館内、アクアポニ

ックスの展示  

２学年では、毎年、修学旅行の班行動を見据えた校外学習を行っています。訪問先は都区内の文化施設

が中心です。今年度、新たな試みとして、他の自治体（豊島区）との交流を行いました。 

生徒の感想から 

・豊島区は消滅可能性都市に指摘されて「女性や子どもに優しいまち」を目指して、暗かった公園をきれい

にしたり、トイレなどの設備を整えたりしていました。それでも課題が生まれ、ピンチをチャンスに変えるという

逆転の発想から、イベントなどを開催し、ピンチを良い方へ持っていきました。豊島区はこうだったけど青梅市

はこれでうまくいくかをじっくり考えていきたいと思いました。 

・豊島区は自然や公園が少なく、人口密度が高いなどという課題があることが分かりました。また、公園が少

ないことを逆手に取り、アーバンスポーツのイベントを開催していることが分かりました。 

・サンシャイン水族館では、アクアポニックスを基に、異なる企業が協力することの価値を学びました。 

・学ぶところは学べて、楽しめるところは楽しめて、有意義な校外学習でうれしかったです。 

写真 
写真 

写真 

写真 写真 写真 



【１学年 職業講話】   １２月２９日（金）  昭島 くじら料理の店 らじっく   板花 貴豊 様 

１学年では、板花貴豊様をお招きし、

仕事についてお話を伺いました。 

板花様は元捕鯨船の船員として太平

洋を南極方面まで航海していたというこ

とです。その経験を生かし鯨の魅力を伝

えようと、今は鯨肉の販売と料理を提供

する店を経営しています。「成功している人は、皆、楽しむことの達人です。何事も楽しめるクセをつけるとどん

な仕事もできます。」と、仕事に対する大切な姿勢を教えていただきました。 

【音楽 箏の授業】   １１月～１２月 音楽  箏 山田流 小間夕起子 先生 

今年も、音楽の授業で、箏演奏家の小間夕起子先生に指導してい

ただきました。 

この時期は、視聴覚室にお箏が並びます。昼休み等に自主的に練習

する生徒もいました。１年生が「さくらさくら」と「ふるさと」、２年生が

「荒城の月」と「つち人形」、３年生が「花筏」に取り組み、先生や生徒

同士の合奏を楽しみました。小間先生から「六中の生徒の皆さんは筋

がいい。」といつも褒められます。皆さんの集中力と指導についていこう

とする姿勢が素晴らしいと思います。３学期は小間先生の三味線体験の授業を予定しています。 

【２学期末の生徒会行事】 

図書委員会 本の福袋 12/16 

本の紹介文を目安に本を選びま

す。中には本と贈り物が！ 

全校給食  12/23 

全校を４班に分けて、職員も一緒

に仲良く食べました。 

生徒会オンライン交流会 12/23 

生徒会役員と希望者の計４名が

他校の役員と意見交換しました。 

 

＜お知らせ＞ 

【青梅市中学校美術作品展】 令和７年１月１６日（木）～１８日（土）青梅市立中央図書館展示室 

  開催時間 １月１６日（木）、１７日（金）  １４：００～１８：００   １８日（土）９：１５～１６：００ 

  青梅市内の中学校の美術作品を展示します。生徒の作品をぜひご覧ください。 

【職員の研修について】   

第六中学校では職員に「服務事故防止研修」「性暴力等防止研修」「いじめ防止研修」「生徒の心のケ

アに関する研修」等を計画的に行っています。２学期末と３学期初めには時間を取って「服務」や「心のケ

ア」についての研修を行いました。生徒や保護者の皆様、地域の皆様に信頼される学校であるよう、これか

らも職員一同、務めてまいります。 

【生徒の心のケアについて】    

「生徒の心のケア」については、校長が朝礼や終業式の場で生徒に直接話をしています。何か不安があ

るときは、だれか大人（周囲の信頼できる人や相談機関）に話すように伝えています。相談機関については

２学期末に生徒向けと保護者向けを分けて配布しました。冬休み明け、お子さんの様子を学校と家庭でしっ

かり見守っていきたいと思います。 

写真 

写真 

写真 写真 写真 



 

1 水 元日 16 木 市中学校美術展覧会

2 木 17 金 英検　市中学校美術展覧会

3 金 18 土 市中学校美術展覧会

4 土 19 日

5 日 20 月 生徒朝会

6 月 学校閉庁日終 21 火

7 火 冬季休業日終 22 水 移動教室（１）・多摩高インターンシップ報告会（２）

8 水 始業式　職員会議　安全指導　 定時退勤日 23 木 移動教室（１）

9 木 給食始　避難訓練　　職員会議予備日　 24 金 移動教室（１）

10 金 25 土

11 土 26 日 都推入試（３）

12 日 27 月 都推入試（３）

13 月 成人の日 28 火 定時退勤日

14 火 29 水 TGG英語体験(2）

15 水 委・中央委 30 木

31 金 都推合格発表(3)　　安全指導

1 土 15 土

2 日 16 日 青梅マラソン

3 月 全校朝会 17 月 都教委訪問

4 火 18 火 ESAT‐J　（１）（２）

5 水 小中研（７小） 19 水 委・中央委

6 木 体力向上のための取組 20 木 第５回CS委員会１５:００

7 金 21 金 都立一次入試（３）

8 土 22 土

9 日 23 日 天皇誕生日

10 月 避難訓練 24 月 振替休日

11 火 建国記念の日 25 火 学年末考査

12 水 職員会議 26 水 学年末考査

13 木 27 木 学年末考査

14 金 28 金 茶道体験（２）　安全指導

【第５回コミュニティ・スクール（CS）委員会】　　２月２０日（木）　１５：００～　　本校応接室

　　第５回のCS委員会を開催します。CS委員の皆様には、別途お知らせします。

　　CS委員会の傍聴を希望する方は、副校長までご連絡ください。

【２年TGG英語体験】　　TOKYO　GLOBAL　GATEWAY　GREEN　SPRINGS（立川）　１月２９日（水）

　　上記の施設を訪問し、半日英語学習を行います。青梅市の中学２年生が全員体験します。英語でのコミュ

ニケーションや英語圏特有の文化にも触れる体験を行います。

2月予定表（予定は変更になることがあります）

1月予定表（予定は変更になることがあります）

【１年スキー教室】　　１月２２日（水）～２４日（金）

　　新潟県南魚沼郡湯沢町　　岩原スキー場　　昨年に引き続き、上越新幹線を利用して移動します。

　　集合は東飯能駅８：４０です。ご協力お願いします。

【２年多摩高インターンシップ報告会参加】　　１月２２日（水）　１２：４０～　都営バス利用

　　多摩高の１年生が参加したインターンシップ（職場体験学習）の発表会に行くことになりました。高校生の

プレゼンテーションを体験し、今後の発表に生かしていきます。


