
子供
こ ど も

向
む

け がんばる子
こ

のための家庭
か て い

教育
きょういく

の手引
て び

き 
 

１ いすにすわって勉 強
べんきょう

する習 慣
しゅうかん

をつくろう。 

  

 

 

○ 宿題
しゅくだい

でもよい。 

○ 読書
どくしょ

でもよい。(マンガはだめ) 

○ 自分
じぶん

で見
み

つけた課題
かだい

なら、なおのことすばらしい
・ ・ ・ ・ ・

。 

２ 夕 食
ゆうしょく

までに、次
つぎ

の日
ひ

の準備
じゅんび

をすませよう。 

○ 手紙
てがみ

やテストなどを家
いえ

の人
ひと

に見
み

せよう。 

○ 連絡帳
れんらくちょう

や時間割
じかんわり

を見
み

て、明日
あした

の持
も

ち物
もの

（教科書
きょうかしょ

やノートなど）を準備
じゅんび

しよう。 

 ※ えんぴつは、毎日
まいにち

家
いえ

でけずろう。 

○ 宿題
しゅくだい

をやろう。 

３ 家
いえ

の人
ひと

と話
はな

そう。 

○ 毎日
まいにち

、学校
がっこう

であったことを話
はな

そう。 

○ 宿題
しゅくだい

や家庭
かてい

学習
がくしゅう

のようすを見
み

てもらおう。 

○ 家族
かぞく

のいろいろなできごとを聞
き

こう。 

※ お話
はなし

をするときは、テレビなどを消
け

したり、音
おと

を小
ちい

さくしたりしよう。 

 

 

 

家庭
か て い

学習
がくしゅう

のポイント 

○ 時間
じかん

を決
き

めて毎日
まいにち

続
つづ

けよう。 

○ 家庭
かてい

学習
がくしゅう

ノートをつくろう。日付
ひ づ

けや取
と

り組
く

む課題
かだい

を書
か

こう。 

○ 家
いえ

の人に見
み

てもらおう。必
かなら

ず、テレビは消
け

そう。 

 

家庭
か て い

学習
がくしゅう

の例
れい

 

○ くりかえし学習
がくしゅう

に取
と

り組
く

もう。 

・漢字
かんじ

の練習
れんしゅう

      ・計算
けいさん

練習
れんしゅう

 

・３行
ぎょう

日記
にっき

       ・教科書
きょうかしょ

の音読
おんどく

 

○ 学校
がっこう

の勉強
べんきょう

の復習
ふくしゅう

をしよう。 

・教科書
きょうかしょ

やノートを見直
みなお

そう。 

・分
わ

からないところがあったら、もう一度
いちど

じっくり考
かんが

えてみよう。それで

も分
わ

からなかったら、家
いえ

の人
ひと

に教
おし

えてもらおう。 

○ 自分
じぶん

で課題
かだい

を見
み

つけて、取
と

り組
く

もう。 

・不思議
ふ し ぎ

に思
おも

ったことを本
ほん

やインターネットなどで詳
くわ

しく調
しら

べよう。 

・調
しら

べたことをまとめよう。上手
じょうず

にまとめられたら発表
はっぴょう

しよう。 

（家
いえ

の人
ひと

、学校
がっこう

のスピーチ、学習
がくしゅう

コンクールなど） 

続
つづ

けることが大事
だ い じ

！ 

１０分
ぷ ん

 × 学年
が く ね ん

 ＋   アルファ 
できるときは、それ以上

いじょう

に取
と

り組
く

もう 

１年生
ねんせい

は10～20分
ぷん

、６年生
ねんせい

は60分
ぷん

＋アルファ 

 

 

家庭
か て い

学習
がくしゅう

のすすめ 

家庭
か て い

学習
がくしゅう

 

青梅市立第三小学校 

毎
日

ま

い

に
ち 

かならず取
と

り組
く

もう 

この手引
て び

きをよく見
み

るところに

はっておこう 

ぼく・わたしのめあて （家
いえ

の人
ひと

と相談
そうだん

して決
き

めよう） 


