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「夏休みの過ごし方」 
150周年のドローン空撮、記念ライブ等では直前での

お知らせにも関わらず、保護者地域の方々に参加してい

ただき、ありがとうございました。ドローン空撮の写真販

売の案内を配布していますのでご確認ください。 

さて、明日から夏休み。子供たちはウキウキしているこ

とでしょう。学校としても 1年間で一番長く、子供たち

が登校しなくなる期間です。６月号で触れた、しばらくの

間お家に「いってらっしゃい」です。その間、安全で有意

義な夏を過ごしてほしいと願いつつ、３９日後にどんな成長した姿を見せてくれるか楽しみです。 

一方、保護者の皆様にとって夏休みはお子様との時間が増える期間です。先日、テレビを見ていたら「夏

休みの親の試練」としてランキングされていました。１位が「毎日のお弁当（昼食）作り」、２位が「夏休

みの宿題サポート」、３位が「学童や習い事への送り迎え」でした。どれも学校が休みになることによるも

ので、教員であり親でもある身として複雑な気持ちになりました。 

 それでもやはり、親子でのコミュニケーションを普段以上に取りながら、夏休みだからこそできることに

チャレンジをしてほしいと思います。どんなことをしたらよいかは、「夏休みの自由研究」等で検索すると、

参考になるサイトがたくさん出てきます。ぜひそういった情報も活用してください。ここでは、教員として、

親として子供たちと関わってきた経験をもとに、私なりにどんなチャレンジがよいか考えてみます。 

❑ 自分で目標やめあてを決め、計画を立てて行う ➩ 自主性や自立性が高まる 
・夏休みの課題や自由研究に限らないことですが、大人が目標や計画を何でも決めてしまい、子供はそのレールを進

むのではなく、何がなぜやりたいか、どんな方法がよいか、などを自分で考えることで力が付きます。 

❑ 家族や学校の友達以外の人と交流 ➩ コミュニケーション能力が高まる 
・知り合いでない人との交流では、積極的にコミュニケーションをとる必要があり、自然と人と関わる力が付きます。

また、家族・学校以外にコミュニティを持っていることは自分の多様性の意味でも大切です。もちろん、SNSなど

には十分注意する必要があります。 

❑ 結果より、経験 ➩ やってみよう！というチャレンジ精神が高まる 
・漢字をいくつ覚えた、素敵な旅行記が書けた、立派な工作が完成した、という結果も大事ですが、そのことにチャ

レンジしたことが大切でじわじわと本人の力になっていきます。 

❑ 復習と予習 ➩ 学習の基礎や定着が図られる 
・学習は繰り返すことで定着します。また、予習をしておくと２学期に良いスタートが切れ、自信に繋がります。 

❑ 遊びや趣味プラスα ➩ 応用力や創造力が高まる 自己肯定感も高まる 
・夏休みは時間があるので、自分の好きな遊びや趣味をとことんやるのも良いでしょう。映画やビデオ三昧も時には

良いのでは。そして、アニメ好きならただ見るだけでなく、キャラクター紹介や背景考察、感想等をまとめて新聞

やスライドを作る、などプラスαで立派な研究になります。自分の好きなことが学習に繋がるんだという自己肯定

感にも繋がります。 

❑ ICT、デジタル、AI ➩ これからの社会で必須の能力が高まる 
・持ち帰る端末を最大限活用して、様々なことに挑戦してみてください。生成AIなどに詳し

い保護者の方もいらっしゃるでしょう。「AIでこんなこともできるんだよ」と一緒に取り組

むと、「すごい！」という親への尊敬も一緒についてきますね。 

❑ フィールドワーク ➩ 本物・現地を体感することで、感性や多様性も高まる 
・デジタルやインドアも良いですが、五感をフル活用した本物体験もぜひ。特に地域の文化

や自然・環境に触れるには実際に現地に出かけるのがいちばんです。 

 

命に直結する、「水」、「火」、「交通」の事故に加えて「暑さ」には十分に気を付け、

穏やかな夏休みをご家族で過ごされることを願っております。 

学校の公式 WEBサイト 

https://www.city.ome.tokyo

.jp/school/daishichi-e/ 

橋口さんの150周年記念ライブ＆講演会 

150周年記念 人文字 

https://www.city.ome.tokyo.jp/school/daishichi-e/
https://www.city.ome.tokyo.jp/school/daishichi-e/


７・８月の予定 

＊上記の予定は、７月２０日時点での状況です。今後の社会情勢の動向により、予定が変更になる場合
もあります。あらかじめご承知おきください。 

～お知らせ～ 

＊児童アンケート調査へのご協力のお願い 

 別紙「夏季休業期間中のタブレットパソコン持ち帰りのお願い」に記載させていただきましたが、８月２

６日（土）から２８日（月）までの間に、タブレットパソコンにログインしていただき、各学年のクラスル

ーム上にアンケートを用意してありますので、その期間にお子様に回答するようにお声掛けください。不明

な点がありましたら、２８日（月）に学校までお問い合わせください。 

＊引き取り訓練、避難所開設訓練 

 ９月３日（日）に、引き取り訓練及び、避難所開設訓練を行います。詳細は、別紙（７月１９日に配布）

をご覧ください。なお、この行事の関係で、９月４日（月）は、振替休業日となります。 

＊運動会について 

今年の運動会は、９月２３日（土）に開催予定です。午前中で終了する運動会となります。保護者の方の

観戦については、今のところ制限は設けない予定です。詳細は、後日改めてお知らせします。 

＊子供の学習費調査（文部科学省）について 

 ４月に調査対象に選定されたご家庭に配布させていただきました、令和５年度「子供の学習費調査」の提

出期限についてです。第１回目の提出について、紙での回答を選択される場合（水色の紙）、以前に提出期

限を９月８日（金）とお知らせしておりましたが、７月２８日（金）に変更となりました。周知が大変に遅

くなり、申し訳ございません。期日までに、副校長または事務室までお届けください。 

なお、オンライン上での回答を選択される場合は、提出期限は９月１５日（金）のままです。ご協力の程、

どうぞよろしくお願いいたします。 
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○中の数字は学年を、 
（ ）中の数字は時間を表します。 
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２１ 金 × × 夏季休業日始   陸上朝練        

２２ 土 × ×         

２３ 日 × ×         

２４ 月 × × オンライン交流会（６年）        

夏季休業日 ７月２１日（金）～８月２８日（月） 

＊陸上朝練（４年以上の希望者が出場）は、２１日（金）の他、８月２日（水）、３日（木）、４日（金）に 

朝練習（７：５０～８：５０）があります。大会は８月１３日（日）です。 

＊８月１４日（月）～１８日（金）は、学校閉庁日となっています。（学童はあります） 

＊８月２２日（火）、２４日（木）にビオトープづくりの活動を行います。（日程は別紙参照） 

＊夏休み期間中、ウサギのえさやりや植栽活動（草刈り等）の活動をしています。（日程は別紙参照） 

＊夏季休業期間中、トイレ改修工事が平日の他、土曜日も行われます。                 

２８ 月 × × 
夏季休業日終   

この日までにタブレット PCでのアンケート（児童対象）にご協力ください 
      

２９ 火 始 × ★ 始業式 午前授業 命を守る週間始  4 4 4 4 4 4 

３０ 水 × ◎ ★ 給食始 放課後学習 計測④⑤⑥ AET  5 5 5 5 5 5 

３１ 木 M ◎ 計測①②③  5 5 6 6 6 6 

１ 金 安 ◎ 安全指導 命の日  5 5 6 6 6 6 

２ 土 × ×         

３ 日 × × 引き取り訓練  避難所開設訓練  3 3 3 3 3 3 

４ 月 × × 振替休業日        

５ 火 朝 ◎ 児童朝会 委員会 エールウィーク始  5 5 5 6 6 6 

６ 水 × ◎ ★ 放課後学習  計測 ④⑤⑥  夕やけランド始  5 5 5 5 5 5 

★の印は特別時程で、下校が３５分程早まります。  ＊SCの記号は、スクールカウンセラー、 

ICTは、ICTサポーター、AETは外国語授業の講師、司書は学校司書の来校日です。 


