
 

 

 

 

 

 

秋といえば… 
校長 刀禰 浩子 

 

 今年は、残暑が本当にいつまでも厳しく、９月は、熱中症予防 

のために、休み時間に校庭で遊べない日がたくさんありました。 

中秋の名月・お彼岸が過ぎ、ようやく秋がやってきました。「秋 

といえば…」をテーマに全校朝会で子供たちに話をしました。 

 

 「食欲の秋」   ～「食」に感謝して、食べよう～ 

 秋は、たくさんの植物が実を付け、旬のものが多い季節です。冬眠する動物が、秋に 

たくさんの栄養の蓄えをするように、私たち人間の食欲もアップする季節です。そこ 

で、「食」について、毎日おいしく食べられる幸せは、あたり前ではないことを伝えま 

した。例えば、毎日の給食を例にして考えてみると、準備してくれる配膳員さんがい 

て、学校まで運んでくれる運転手さんがいて、給食センターで給食を作ってくれる方  々

がいて、栄養バランスを考えてくれる栄養士さんがいる。購入に携わる事務さんがいて 

そして、何より、食べ物を作ってくれる生産者がいる。そんなたくさんの方々のお陰 

で、給食を「いただきます。」することができるわけです。世界には、食べることが十 

分にできずに栄養失調で大事な命を落としてしまっている子供たちがいるということも 

話しました。「食」に感謝です。話の後、「好き嫌いしないようにしたい。」と伝えて 

くれた子がいました。 

 

 「実りの秋」   ～よく考えよう～ 

１学期から頑張ってきたことが、実ってくるのも秋の２学期です。学習はもちろん 

行事や生活の中で、力を発揮していってほしいです。今、吹上小では、授業の中で、 

「自分の考えをもつ」（よく考える）ということを大切にしています。自分で考える時 

間を意識的に取り入れ、小集団のグループでの伝え合いから、学級のみんなで共有して 

学びを深めています。全校朝会でも、「教室は失敗していい所であり、よく考えて、考 

えて、考えて、お互いの考えを出し合い、学習を深めていきましょう。」と、話しまし 

た。よく考えることは、学習面だけではなく、生活面にも繋がってきます。 

  

そして、今月は「スポーツの秋」！ 運動会に向けて取り組んでいきます。その次は、 

「読書の秋」も待っています。充実した秋を目指し、今月もよろしくお願いします。 

  

吹上小だより 第５１７号 学校 
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青梅市立吹上小学校 
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日 曜 時程 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

1 火 短縮 都民の日 SC 5 5 6 6 6 6

2 水 短縮 委員会活動④ 4 5 5 5 6 6

3 木 縦割り班活動 5 5 6 6 6 6

4 金 安全指導⑥ 5 5 6 6 6 6

5 土

6 日

7 月 避難訓練⑥ 4 5 5 6 6 6

8 火 短縮 就学時健康診断 SC 4 4 4 4 4 4

9 水 短縮 ステップアップ 4 5 5 5 5 5

10 木 運動会全校練習 5 5 6 6 6 6

11 金 5 5 6 6 6 6

12 土

13 日

14 月 スポーツの日

15 火
全校朝会
図書ボランティア読み聞かせ　運動会
係児童打合せ②（委員会時程）

5 5 5 5 5 6

16 水 短縮 ステップアップ 4 4 4 4 4 4

17 木 運動会全校練習予備日 5 5 6 6 6 6

18 金 運動会前日準備 4 4 4 4 4 5

19 土 短縮 運動会 4 4 4 4 4 4

20 日

21 月 振替休業日

22 火 全校朝会　SC 5 5 6 6 6 6

23 水 短縮 クラブ活動⑤ 4 5 5 6 6 6

24 木 社会科見学（４） 5 5 6 6 6 6

25 金 5 5 6 6 6 6

26 土

27 日

28 月 読書週間（始） 4 5 5 6 6 6

29 火
交通安全教室（３・自転車シュミレータ）

青梅学（５）SC　生活科見学（２） 5 5 6 6 6 6

30 水 短縮 委員会活動⑤ 4 5 5 5 6 6

31 木 5 5 6 6 6 6

1 金 社会科見学（6・国会、TGG） 5 5 6 6 6 6

2 土 PTA秋祭り

3 日 文化の日

4 月 振替休日

5 火 短縮 SC 5 5 6 6 6 6

6 水 短縮
オリパラ授業（陸上競技５・６）クラ
ブ活動⑥

4 5 5 6 6 6

7 木
40周年航空写真撮影　避難訓練⑦（休
み時間）　縦割り班活動

5 5 6 6 6 6

8 金 ４０周年記念集会　読書週間（終） 5 5 6 6 6 6

9 土

10 日

10月 学校行事
（　）：学年　あ：あおぞら学級

授業時数

11月（変更の場合あり、11月号に再掲）

※「SC」はスクールカウンセラーの出勤日です。

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10月の生活目標 
 

 「 ゆっくり右側を歩こう 」 

生活指導主任  

 

 暑さも少し和らぎ、ようやく涼しさを感じら

れるようになりました。先月は残暑が厳しく、

熱中症対策のため教室で過ごす日が多かったで

す。エネルギーを発散したくてもなかなかでき

ず、廊下を走る子もいました。また中休みや昼

休みの前には、早く外に出たい気持ちが強く、

廊下を急いで移動する子も見られます。思わぬ

事故にもつながる可能性もあるので、「ゆっく

り」移動するよう声をかけていきます。運動会

も控えているため、大きな怪我をしないように

学校だけでなく、家庭でも気を付けて過ごすよ

う声掛けしていただけると助かります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 10月の生活目標 

過ごしやすい季節となりました。 

秋の夜長、ゲームやテレビ、動画もいいですが、 

たまにはゆったりした気持ちで、読書に耽ってみ

てはいかがでしょうか？ 

 

読書週間が始まります 

２８日からの２週間は読書週間となっています。

朝学習の時間などに読書を楽しみ、お気に入りの

一冊を見つけてみましょう。 

 

図書室からのお知らせ 

２学期に入り、新しくおすすめ図書・推薦図書が

たくさん入りました！１０月より貸し出しが始まりま

すので、ぜひ図書室に足を運んでみてください。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

体調の管理について 

 この時期は、日ごとの天気の変化や一日の気温の変化が大きく、体調を崩しやすい時期です。学校で

は、熱中症に気を付けて運動会の練習を行っていますが、水筒や汗拭きタオルを御用意いただくとあり

がたいです。また、中休みや昼休みには、帽子を被って遊ぶよう声掛けをしています。咳が出るときは、

マスクを付ける、寒いとき暑いときは、衣服で調節するなど、自分の体調を自分で管理できるよう指導

を続けています。 

１９日（土）の運動会に向けて、十分に休息をとり、体調のすぐれないときは無理をさせないよう御家

庭でも体調管理の御協力をお願いします。 

欠席・遅刻・早退の際の連絡方法について 

１学期からお知らせしている通り、９月から欠席・遅刻・早退の学校への連絡方法はＧｏｏｇｌｅフ

ォームでの欠席連絡となっています。 

Ｇｏｏｇｌｅフォームへの入力は当日の８時２５分までにお願い致します。システムの都合上、深夜

０時を回る前に入力してしまうと、前日分として振り分けられてしまいますので、必ず深夜０時を回っ

てからの入力をお願い致します。 

また、欠席・遅刻・早退の連絡がＧｏｏｇｌｅフォームや連絡帳、電話にもない状態でお休みされる御

家庭があります。欠席連絡は児童の安全確認も兼ねておりますので、お休みされる時には必ず学校への

連絡をお願い致します。８月３０日（金）にスクリレでも配信しましたが、 

１学期に配布した手紙がお手元にない方は、右のＱＲコードより御連絡ください。 

この便りを保管いただき御活用ください。 

 

帰宅時刻の確認を 

１０月に入ると、市のチャイムが１６時に変わります。チャイムが鳴る時間は、今はまだ明るいですが、

２週間も経つと暗くなります。友達と一緒にいると楽しくて、ついつい帰るのが遅くなってしまうことが

あると思いますが、「事故や事件に巻き込まれない」ためにも時間を守ることは大切です。大きな事故に

つながらないよう、各御家庭でもこの機会に帰宅時刻についてお子さんと御確認ください。 

交通事故に気を付けよう 

夕方の時間は、ドライバーにとって見えにくい時間でもあるそうです。反射材用品の着用や自転車の早

めのライト点灯等で自分をアピールすることも大切です。また、秋口における日没時間の急激な早まりと

ともに、例年、夕暮れ時や夜間には、重大交通事故につながるおそれのある交通事故が多発するといわれ

ています。ぜひ、家庭でもお声かけに御協力をお願いします。 

転出入の情報はお早めに 連絡をお願いします！ 

転出入や学区内のお引越しが決まった場合など、早めに担任まで御連絡をください。 

転出入による児童数の増減は、来年度の学級数にかかわる場合があります。また、「近所に小学生のい

る家族が引越しをして来るようだ。」などの情報もありましたら、連絡をいただけると助かります。御協

力よろしくお願いします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学年の窓 

【１年】 

持ち物のお願い 

 ２学期始めの学年便りで用意

をお願いしていた空き箱を１０

月の授業で使います。 

様々な形状の空き箱やプラス

チック容器を５個程度、袋に入れ

て、１０月９日（水）までに持た

せてください。箱と袋には、記名

もお願いします。 

※他のお子さんと共同で使う

場合がありますので、御了承くだ

さい。 

【２年】 

お知らせとお願い 

①本日、九九カードを配布しま

した。記名をして、１１日（金）

までに持たせてください。 

 記名は、ケースと○のだんの 

最初のカード、「九九のひょう」

にしていただくようお願いし

ます。 

 

②１０月２９日（火）に、大門

市民センターへの生活科見学

を予定しています。 

※持ち物は水筒のみです。 

【４年】  

◎社会科見学について 

日時：１０月２４日（木） 

＊雨天決行 

行程：水上バス（社会科見学船）

による東京湾見学と東京タ

ワー見学 等 

 ＊お弁当が必要です。 

 

☆２４日（木）の社会科見学は、見学

先が遠いため、朝７：２０に校庭に集

合し、７：3０には出発してしまいま

すので、御承知おきください。欠席の

連絡については、Googleフォームま

たは７：００～７：１５の間に電話に

てお知らせ下さい。 

＊持ち物や帰りの時間などについて

は、後日配布されるしおりを御覧く

ださい。 

 

【５年】 

○校外学習について 

１０月２９日（火）に総合的な

学習「青梅学」の校外学習にでか

けます。学校を徒歩で出発し、青

梅駅周辺を探索します。帰りはバ

スで学校に戻ります。持ち物など

詳しいことについては後日配布

されるしおりを御覧ください。 

 雨天時は延期となり通常の授業 

となりますが、お弁当は実施の 

有無に関わらず、持たせて下 

さい。延期になった際の日程につ 

いては、改めてお知らせします。 

○調理実習について 

 １０月末から１１月上旬頃、調理 

実習を予定しています。調理５点 

セットの準備をお願いします。 

 

【６年】 

●卒業アルバム購入について 

 卒業文集の作成が始まります。

文集は、下書きの段階で一度保護

者の方にも確認をいただく予定で

す。また、市から補助金が出ます。

委任状が必要となりますので、配

布した委任状を御覧いただき、８

日(火)までに御提出ください。同時

にアルバム購入確認書の提出もお

願いします。 

●社会科見学について 

日時：１１月１日（金） 

７:50集合予定 17：00帰校予定 

場所：東京グローバルゲートウェ

イ・国会議事堂 

詳細は、後日しおりを配布します。

（国会会議の予定によっては、集

合時刻が変わることがあります。） 

【３年】 

お知らせ 

①運動会の練習が始まってい

ます。汗をたくさんかくので、

必要に応じて、替えのＴシャツ

や汗拭きタオルを持たせて下

さい。毎日の水筒の用意もお願

いします。 

 

②社会「火事から地いきの安全

を守る」の授業で青梅消防署へ
社会科見学に行きます。日時は
未定ですが、１１月頃に実施し
ます。徒歩で行く予定です。お
弁当は必要ありません。詳細は
後日お知らせします。 

【５・６年生の運動会について】 

運動会の表現運動で黒いＴシャツを着用します。多少、模様や柄があって

も構いません。本番は、体育着から黒いＴシャツに着替えて行います。 

７日（月）までに記名をして袋に入れて持たせてください。 

 


