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「夏休みを有意義に過ごすために」 

教務主幹 足立嘉信 

 

1 学期も残すところあとわずかとなりました。登校日数にすると、残り 13 日で夏休みとな

ります。今も昔も子どもたちにとって夏休みは特別なもので、やっぱり皆うれしいようです。

さて、今年は 7 月 21 日から 8 月 31 日までの長い夏休みとなります。計算すると 42 日となり

ます。そこで皆さんはこの夏休みに何をする予定でしょうか。 

夏休みには、普段はなかなかできないことに挑戦をする時間と環境があります。例えば 1

学期の学習を振り返り、自分の課題を乗り越えるために努力をする時間であったり、友達と

たくさん遊んだり、コミュニケーションをとり、互いの仲を深めるために必要な時間であっ

たり、自分の興味や関心のあることに、じっくりと集中して取り組む時間であったりと様々

です。この長い夏休みを有意義に過ごすためにも、親子で相談し、夏休み前のこの時期に、

何を達成するのか目標を立て、それを実現するための計画を練り上げることが大事です。 

実り多い夏休みとなるよう事前準備をしっかり進めてください。よろしくお願いします。 

 

２学期から生活時程が変わります。 
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一昨年前 から

新型コロナウィ

ルス感染防止の

ために、生活時程

を 1 組と２組で、

５分間程度の差

をつけて子ども

たちの密を避け

る工夫をしてき

ました。 

最近の感 染状

況や文科省の判

断等を踏まえて、 

２学期からは生

活時程を以前と

同様に全校統一

時程に戻します。 

下校時刻 等が

少々変更します

ので、ご確認下さ

い。 

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

普通 普通 短縮 普通 普通

８：１５-８：２５ 普通時程に同じ

８：２５－８：３５ さわやかタイム 整列 朝の会 朝の会 朝の会 整列 普通時程に同じ

８：３５－８：５０ 朝学習 ×カット

８：５０－９：３５ １校時 〇 ○ ○ ○ ○ ９：３５－９：２０

９：４０－１０：２５ ２校時 ○ ○ ○ ○ ○ ９：２５ー１０：１０

１０：２５－１０：４０ 中休み（１５分間） ○ ○ ○ ○ ○ １０：１０－１０：２５

移動（５分間）

１０：４５ー１１：３０ ３校時 ○ ○ ○ ○ ○ １０：３０－１１：１５

１１：３５－１２：２０ ４校時 ○ ○ ○ ○ ○ １１：２０－１２：０５

１２：２０－１３：０５ 給食(４５分間） ○ ○ ○ ○ ○ １２：０５－１２：５０

１３：０５－１３：２０ 清掃(１５分間） ○ ○ × ○ ×

１３：２０－１３：３０ 昼休み(１０分間) ○ ○ １２：５０－１３：００ ○ ○ １２：５０－１３：００

移動（５分間）

１３：３５－１４：２０ ５校時 ○ ○ １３：０５－１３：５０ ○ ○ １３：０５－１３：５０

１４：２５ー１５：１０ ６校時 ○ ○ 委/ク ○ １３：５５－１４：４０

１４：３０ー１５：１５

帰りの会 帰りの会 帰りの会 帰りの会

８：１０ 開門
登校時間

令和4年度　生活時程 ２学期から

青梅市立霞台小学校

普通時程
短縮時程

(土曜日も含む)

スタディ
タイム

○
月2回

たてわり清掃

下校時刻：授業終了時刻＋１５分

クラブ　委員会（４５分間）　１４：３０－１５：１５　下校　１５：２５

全校朝会
（８：３５～）

集会
（８：３５～）

スタディ
タイム



  

 

【放課後の校庭開放について】 

   平日の放課後は校庭で遊ぶことができます。ただし、学校事情により使用できない日もあり

ます。保護者の管理・責任の下、安全に遊ぶようご家庭での指導をお願いいたします。 

尚、土日祝日は青梅市で団体貸出をしており、申請した団体のみの利用となります。 

以下、改めてご確認ください。 

放課後学校で遊ぶとき 

学校で遊ぶときは、朝礼台から正門側で遊ぶ。おかしやジュースを持ち込まない。 

帰宅するとき 

青梅市のチャイムを守る。 

４月～９月は５時、１０月～３月は４時のチャイムで家に帰り始める。 

（霞台小スタンダードより抜粋） 

【熱中症について】 

全国的に６月として観測史上最も高い気温が観測され、熱中症警戒アラートが発表されている等、暑さ

指数が高い日が続いており、学校においても十分に警戒して指導にあたっております。休日・放課後等各

ご家庭においても十分に気を付けてお過ごしください。 

 

1 金 安全指導 17 日

2 土 18 月 海の日

3 日 19 火
給食終　小中合同引き渡し訓練
水泳指導終　短縮時程

4 月 全校朝会　清掃週間始（8日まで）　水道キャラバン（４年） 20 水 終業式　大掃除　短縮時程

5 火 21 木 夏季休業開始　面談週間　サマースクール　（26日まで）

6 水 短縮時程 22 金 面談　サマースクール

7 木 クラブ活動　ＰＴＡ運営委員会 23 土

8 金 たてわり集会　たてわり掃除 24 日

9 土 25 月 面談　サマースクール

10 日 26 火 面談　サマースクール終了

11 月
全校朝会　命の週間　原爆先生（６年）
保護者会（５．６年）
日光移動教室説明会（６年）

27 水

12 火 保護者会（３．４年）短縮時程 28 木

13 水 保護者会（１．２年）命の日　短縮時程 29 金

14 木 クラブ委員会なし　短縮時程　 30 土

15 金 学校ぴかぴか大作戦　短縮時程 31 日

16 土

行　事  保健行事(ゴシック表示）

7月の主な行事予定【授業日数１３日】

日 曜 行　事  保健行事(ゴシック表示） 日 曜

夏季休業中のサマースクール及び個人面談 について（ 7 月 21 日～7 月 26 日まで土日を除く 4 日間） 

本年度につきましては、学校の方から、個々の保護者の方に声を掛けさせていただく方式で実施致

しますのでよろしくお願いします。             ＊連絡は保護者会以降となります。 


