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38 日間の夏休みが終わりました。この間、全国で気温 35 度以上の「猛暑日」、

気温 40 度以上の「酷暑日」が各地で続きました。7 月の暑さは「観測史上最も

暑い月」とも言われました。この猛暑は、9 月半ば〜下旬くらいまでは続くので

はないかとも予想されています。今後も熱中症をはじめ、体調を崩さないよう健

康管理に努めながら過ごしたいものです。 

 

さて、今年は、1923 年 9 月 1 日に発生した「関東大震災」からちょうど 100

年目を迎えます。東京や横浜をはじめ、家屋の倒壊や延焼火災、津波や土砂災害

など甚大な被害を受けた大災害でした。地震発生当日、起きた時刻は午前 11 時

58 分。多くの家で昼食の準備をするなど火を使っており、強風によって火が燃

え広がりました。木造家屋が多かったこと、消火設備の不備や人手不足により、

東京（浅草，日本橋など隅田川を挟んだ地域）や横浜市の周辺は一面焼け野原と

なる大惨事となりました。現在の都心は、高層ビルが立ち並び、道路は多くの車

が走り、地下には電車が走り、歩道は人々が行きかっています。そんな東京や横

浜、関東周辺がこの震災で大きな被害を受けていたことを想像するのは、なかな

か難しいのではないでしょうか。 

しかし、1２年前の東日本大震災の被害

のすさまじさを私たちは知っています。そ

の様子を、今でも忘れられない人は多いで

しょう。現在を生きている私たちにとっ

て、関東大震災と東日本大震災を比較する

ことはできませんが、こういった被害を日

本は繰り返し受けてきている、そしてそこ

から復興を遂げてきている、ということを

忘れずにいたいと思います。現在では、いつ起きるかという予測などの学術的な

発見や研究は続いているものの確実な予測を立てるまでには至っていないのが

現実です。「関東大震災」から 100 年目を迎える 9 月 1 日の節目が、将来確実に

起こる大地震に備えるきっかけや災害の継承の一助となることを願っています。 
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☆F組多摩特研球技大会 
 7 月 7 日（金）に多摩地区特別支援教育研究会の球技大会

がありました。１学期の体育で積み重ねてきた練習の成果を

発揮することができました。この経験を今後の活動に活かし

てほしいです。 

結果 Ａリーグ  準優勝 霞台Ａ１チーム 

Ｂ１リーグ  優勝 霞台Ｂ１チーム 

Ｂ２リーグ 準優勝 霞台Ｂ２チーム 

☆音楽鑑賞教室 
７月５日（水）に青梅市内の中学 2 年生対象に音楽鑑賞教

室がありました。普段見る機会が滅多にないオーケストラの

演奏にくぎ付けになっていました。また、代表として落合大

翔君は指揮者の体験を行い、会場は大盛り上がりとなりまし

た。 

☆花いっぱい活動を行いました！ 

霞台中学校の特色である花いっぱい活動が

行われました。今回は１、3 年生が花壇の整

理と花の植え込みを行いました。ぜひご覧に

なってください。 

 

☆第八支会防災訓練 
 8月27日(日)に第八支会防災

訓練が行われ、本校吹奏楽部が中

学生ボランティアとして参加し

ました。 

 

☆青梅・羽村ピースメッセンジャー 
事業 

 2 年生の畑中龍弥さんが、本校の代表と

して８月４～６日の日程で青梅・羽村ピー

スメッセンジャー事業に参加しました。 

今後校

内報告会

が予定さ

れていま

す。 

👑生徒の活躍👑 

祝全国大会・関東大会出場 ３年 梅澤琥誠 
第６９回全日本中学校通信陸上競技大会   男子共通  走高跳 第２位 

祝関東大会出場       ２年 大久保美咲 
第７５回東京都中学校選手権水泳競技大会  女子４００ｍ自由形 第 20 位 

     
 

第６９回全日本中学校通信陸上競技大会 
女子共通  走幅跳 第８位    大峯 璃桜 

第５６回青梅市陸上競技選手権大会 
女子中学共通 4×100ｍ 第２位     泉百花 二階堂幸穂 野﨑花乃 伊藤奏 

3年    走高跳 第１位   泉 百花       走幅跳 第３位   野﨑 花乃 
２００ｍ 第２位   伊藤 奏      １００ｍ 第１位   泉 百花  

2年  ２００ｍ  第１位   二階堂 幸穂    １００ｍ  第２位   二階堂 幸穂 
1年   走高跳  第２位   高橋 秋音            走高跳  第３位   福田 純恋 

男子中学共通３０００ｍ  第３位   田口 瑛太 
3年   砲丸投  第１位      松原 颯         走高跳  第３位   粟生 樹歩 
2年  ４００ｍ  第３位   野村 怜功 
１年  １００ｍ  第３位   野﨑 日向 

 低学年  4×100ｍ  第３位     野﨑日向 森本将吾 渡邊将隆 神部義人 
第６４回青梅市民大会（ソフトテニス） 

中学生女子 1年の部  第 1 位   中村 柚子 加藤 明珠 
第６３回東京都中学校吹奏楽コンクール 

銅賞    青梅市立霞台中学校吹奏楽部 
    第 1 回レーティング大会（卓球） 

女子中学生 E ブロック  第 1 位     熊谷 実夏 

☆９月のおもな予定 
１日 (金)      引き渡し訓練           ６日 (水)      道徳授業地区公開講座  

11 日(月)～13 日(水) F 組宿泊学習           19 日(火)～20 日(水) 中間考査 

29 日(金)       生徒会役員選挙 
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