
 

 

 

 

 

 
 
 
 

学ぶ楽しさを発見しよう！ 
                                    副校長 加藤 誠 

 

生徒たちから「日本から出るつもりがないので英語は必要ない。」とか、「数学の証明問題は難しいし、

買い物に使うこともないからやりたくない。」などの相談を受けたことがある。「なんのために勉強するの

かわからない。面倒だ。」というのである。たしかに、学ぶ必要を感じていなければ、勉強は向き合いづ

らい時もある。 

今、海外からたくさんの旅行客が訪日している。先日、山梨県の忍野八海という観光地に出かけた。神

秘的な富士の大自然を見て多くの訪日客が感動していた。一緒に見ていた私も大きくて深い湧水路を見

て、富士五湖は本当につながっているのだろうと感動した。そして、そこには知らない言語がたくさんあ

った。中国語や英語、韓国語、そして、私が３年間暮らしたタイ語もあった。そのさまざまな言語の訪日

客を売店の店員さんが誘導したり、説明している姿に驚いた。さっきまで英語を話していたら、今度はタ

イ語、中国語で話す。すごいと感心した。そして、笑顔で話を聞く訪日客を見て、この後も日本のいい所

をたくさん知ってほしいと願った。一方で、店員さんたちは、どこで言語を学んだんだろうと考えた。き

っと中学校や高校、大学なのだろうか。さらに、学んでいる時は、『こうして接客や販売のために使うつ

もりで学んでいた人がいたんだろうか』と疑問に思った。おそらく、そうではなかっただろう。それでも

基礎的な単語や会話を学んでいてよかったはずである。「何のために学ぶかわからない。」「必要を感じな

いから勉強したくない。」と感じることがあっても、とりあえず、学んでおいてよいのではないかとあら

ためて知る機会であった。 

西中生には、ぜひ、学ぶ楽しさを感じてほしい。「知らなかったことを知る楽しさ」や「できなかった

ことができる（使える）ようになる楽しさ」、さらには、「人に教える楽しさ」などである。最近の私は、

ＰＣで知らなかった便利な機能を知り、使えるようになるととても嬉しい。料理のコツ、知らなかった調

味料を知り、自分のレシピの幅が広がると嬉しいし、美味しいものが作れるととても楽しい。人に「美味

しい。お店の味だ。」と言われるともっと知りたくなるし、作りたくもなる。知ること、学ぶこと、使う

こと、そして、教えること等を、ぜひ中学校で意識してほしい。そして、学ぶ楽しさを発見した際は、そ

の喜びを、ぜひ聞かせてほしい。 

さて、今年も西中では学習を大切にしたい。先生たちの授業改善には、分かりやすい授業作りのために

ＩＣＴ機器やタブレットを活用する研究を行いたい。また、家庭学習の習慣作りを学年ごとに呼びかけ、

スタディ・プラネッツ等も活用しながら進めたい。５月末から放課後の『あゆみ教室』も実施する予定だ。

学習を苦手とする生徒には、ぜひ、様々な取り組みを活用して『学ぶ楽しさ』に触れてほしい。 

※「あゆみ教室」や「スタディ・プラネッツ」等へのお問い合わせは、学年または副校長（76-0114）

まで。 

 

 

 

 

 

   西中だより 
【学校教育目標】 

進んで学習しよう 

自他を大切にしよう 

責任を果たそう 
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  第５２回運動会のご案内                    教諭 ○○○○ 

今年の運動会は５２回を迎えます。今年の２・３年生は去年の経験を生かし、後輩を導いてもらいたい

です。１年生は初めての運動会で分からないことも多くあると思いますが先輩たちの姿を見て、多くのこ

とを学んでほしいです。  

今年の運動会のスローガンは「気炎万丈～狙うは優勝ただ一つ～」です。 

これまで西中の先輩方が築いてきた、物事に全力で取り組む姿勢や最後まであきらめない強い気持ち

を込めてこのスローガンになりました。 

また、今年から新種目「西中リレー」が行われます。１チーム４人で申し込み、他学年や部活動でチー

ムを作り参加するものです。西中に新しい伝統が生まれるかもしれません。 

さて、本年度運動会を下記の通り実施しますのでご案内いたします。 

つきましては、ご多用中と存じますが、子どもたちの成長をご覧いただき、ご声援と激励をよろしくお

願いします。 

 

記 

 

１．日時 令和６年５月２５日（土） ８：４０開式 

２．場所 青梅市立西中学校 

３．その他  

・今年度より、西中では臨時駐車場のご用意はできません。運動会ボランティアの方、あるいは健

康上の理由等の特別な事情がある場合は、事前に学校までご相談ください。 

・当日の受付は好文橋側通用門付近で行っております。 

・駐輪場は正門横駐車場に設けますので、そちらをご利用ください。 

・雨天の場合５月２８日（火）に延期します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

  学校運営協議会が始まりました  

４月２７日(土)に、今年度初の学校運営協議会が開かれました。委員の方々は、地域の自治会長さんや

民生児童委員さん、そして、市内保育園の園長先生や公的機関の室長、さらには本校ＰＴＡ本部役員の代

表の皆さまです。第１回の内容は、今年度の学校経営方針と教育課程、年間行事予定、生活面や進路面、

各学年の方針等について、校長、各担当からご説明し、質疑応答と意見交換を行いました。 

 委員の皆さまからは、ＩＣＴ機器を活用した授業改善や学力向上につなげる家庭学習の習慣化、ふるさ

と青梅を学ぶ「青梅学」等の必要性、そして、いじめや不登校対策、生活のきまりや自転車通学のマナー

等について、質問や意見が寄せられました。今後、年間６回を予定して実施してまいります。 

 

 



 小中連携メディアコントロール週間について         生活指導担当 ○○○○ 

今年度も引き続き、西中学校、第五小学校、第六小学校は、西中学校区として、青梅市の小中学校一貫

教育を担い、児童・生徒の健やかな成長に向けて相互に連携を図っております。昨年度と同じく、「メデ

ィアコントロール週間」と題し、中学生の定期試験の時期に合わせ、小中連携して家庭内でメディアと向

き合う時期を設定しております。背景として近年、電子媒体によるゲームやＳＮＳ上でのトラブルが、各

校の共通した課題として話し合われてきました。そこで、児童・生徒が心身ともに健康で健全な家庭生

活・学校生活を送れるよう、西中学校区の３校で連携する運びになっております。 

また、学習時間の確保が東京都の中でも少ないことが調査で分かっています。小中連携家庭学習週間と

同期間に設定することで、学習時間の確保を目指します。 

西中学校区の３校で連携し、児童・生徒及び家庭に対して、電子媒体によるゲームやＳＮＳのルールや

マナー、時間の使い方など、児童・生徒自身の生活を家族で振り返り、生活習慣の見直しを図るきっかけ

をつくることを通じて、健康的で自律的な生活を目指せることを目的としています。 

 

１学期：令和６年 ６月２０日（木）～ ６月２６日（水） 

２学期：令和６年１１月１５日（金）～１１月２１日（木） 

３学期：令和７年 ２月１９日（水）～ ２月２５日（火）に 

以下のようなことを行います。 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

  スクールカウンセラーの勤務日について  

今年度のスクールカウンセラー勤務日程についてお知らせします。 

１ 勤務曜日  金曜日 勤務時間８：３０～１７：００ 

２ 勤務日程  

 【５月】１７日・２４日・３１日 

 【６月】７日・１４日・２１日・２８日 

【７月】５日・１２日・３０日 

【８月】３０日 

【９月】６日・１１日・２０日・２７日 

【１０月】４日・１１日・１８日・２５日 

【１１月】１日・８日・１５日・２９日 

【１２月】６日・１３日・２０日 

【１月】１０日・１７日・２４日・３１日 

 【２月】７日・１４日・２１日・２８日 

【３月】７日・１４日 

※スクールカウンセラーの都合により、日程が変更になることもあります。 

１ 各家庭の実態に基づいて、家族で話し合い、ゲームやＳＮＳの使用を控える 

曜日や時間などを決める。（各家庭で自主的に取り組む。） 

２ 電子媒体によるゲームやＳＮＳなどの使用を控え、有意義な時間を模索する。 

（家族でのコミュニケーションや触れ合いの時間などを増やす。） 



  教育法務相談員および心理相談員の配置について  

 昨年度に引き続き、教育委員会内に、弁護士資格を有する「教育法務相談員」と、心理士資格を有する

「心理相談員」が週２日程度勤務しております。保護者の方も、いじめ問題等の御相談ができます。ただ

し教育法務相談員につきましては、個別事案の御相談には応じられない場合があります。 

御希望の方は、学校を通してお申し込みください。 

 

 

 

 

  部活動の成果  

吹奏楽部  

中庭コンサート開催！ 

４月２６日（金）昼休みに中庭にて新入生歓迎コンサートを行いました。 

部員が少ない中での演奏ではありましたが、一人一人が練習の成果を発揮する 

ことのできた演奏会となりました。１年生だけでなく２、３年生や先生方にも 

楽しんで鑑賞していただき、今後の活動につながるよい機会となりました。 

 

卓球部 

令和６年度 青梅市市民卓球大会 

 

 

 

 

 

 

第８ブロック強化練習会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 青梅市立西中学校   

〒198-0063 青梅市梅郷 6-1460-1  
【TEL】0428-76-0114 【FAX】0428-76-2394 

平日７：４５～１９：１５まで 

   ※上記以外留守番電話対応 

【HP】https://www.city.ome.tokyo.jp/school/nishi-j/    

５ 月 の 目 標 

時間を有効に使おう！ 

 

〇中学生女子 １位トーナメント 

・優勝  ○○○○ 

・第５位 ○○○○ 

・第５位 ○○○○ 

・第５位 ○○○○ 

〇中学生女子 ３位トーナメント 

・第２位 ○○○○ 

 

〇中学生男子 １位トーナメント 

・第５位 ○○○○ 

・第５位 ○○○○ 

〇中学生女子 １位トーナメント 

・準優勝 ○○○○ 

 


