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６月号 
 

雨に濡れ、木々の緑が日ごとに色を深めていく時期となりました。コミュニケーション週間では

お忙しい中、ご協力をいただき誠にありがとうございました。                   

お家で、子供が素直に言うことをきかなくなった。理論・理屈をぶつけてくる。などのお話が出

てくる頃です。いわゆる「反抗期」の現れです。４年生の「保健」の学習で、思春期の体や心に起

こる変化として、女性ホルモンや男性ホルモンが脳に影響を与え、イライラなどの感情の原因とな

ることや、それが反抗期の原因となることを学びます。反抗期は、よく言えば、独り立ちしていく

準備の現れです。わかっているとは言え、保護者の皆さんにとってはなかなかつらい日々です。お

手伝いや約束事など、ぶつかることが多くなりますが、やらせることはやらせる。ダメなものはだ

めと言う。明確な理由のある時に厳しく叱るようにし、半歩引いて様子を見ることができるとき

は、様子を見る。など、少しずつ、子供も認められていると感じることが増えていくことで、良い

方向に向かって行きます。 

             
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

国語 

漢字の広場② 一つの花 つなぎことばのはたら

きを知ろう 短歌・俳句に親しもう 要約するとき 

新聞を作ろう 

書写：点画の交わり方と接し方 

音楽 いろいろなリズムを感じ取ろう    

社会 水はどこから 図工 わたしの大きな木 

算数 垂直・平行と四角形 体育 

体力テスト 

水泳運動 走り幅跳び 鉄棒 

保健 

理科 
電池のはたらき 

とじこめた空気や水 
道徳 

生命の尊さ 公正・公平 

集団生活の充実 

総合 
国際理解  

コンピューターを使おう 

外国語

活動 
Unit3 I like Mondays. すきな曜日は

何かな? 

 

 社会科見学について  

 

６月１６日（金）に、社会科見学（青梅市リサイクルセンター）が予定されて

います。午前中に見学に行き、学校に帰り、給食を食べます。詳しくは後日しお

りを配布しますので、御確認ください。 

 

 授業参観(セーフティ教室)・保護者会について  

   
６月２０日(火)は、授業参観(セーフティ教室)・保護者会を行います。５校時にセー

フティ教室を行い、子供たちが保護者の皆さんと一緒に学習します。終了後、保護者
会を各教室で行います。 
 
 水泳について  
 
６月１２日(月)から開始予定です。水着や水泳帽などの準備をお願いします。詳しく 

は学校からのお知らせを御覧ください。 


