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令和２年度前期の活動事例の紹介です。 
「みらい」への御意見・御要望をお待ちしております。 
 
〒１９８－８７０１ 青梅市東青梅１－１１－１ 

青梅市教育委員会社会教育課 「青少年委員担当」まで 

～～青少年委員はこんな活動をしています～～  

 

 青 梅 市 青 少 年 委 員 は 各 小 学 校 区 に 各 １ 名 選 出 さ れ た 委 員 １ ６ 名 で 活 動 を し

てい ます。  

 年間 の活 動予定（ 令和 ２年 度）  

・ます釣りにチャレンジ（自主事業）*      ・集まれ！おうめっ子（自主事業） 

・各市民センターのジュニアリーダー講習会指導* ・成人式への協力 

・各市民センターのジュニアキャンプ指導*         *…コロナの影響で中止 

 その他、子ども会活動・ＰＴＡ活動・各市民センターのお手伝いもしていますので、 

 気軽に声をかけてください。 

 
 

七小

三小 

一  小  

内 田 紀 弘 

青梅市民ｾﾝﾀｰ 

藤 橋 小  

佐 藤 直 美 

今井市民ｾﾝﾀｰ 

七  小  

小野寺 洋 智 

小曾木市民ｾﾝﾀｰ 

五  小  

菅  尚 美 

梅郷市民ｾﾝﾀｰ 

成 木 小  

白 井 敬 子 

成木市民ｾﾝﾀｰ 

六  小  

渡 辺 淳 一  

沢井市民ｾﾝﾀｰ 

河 辺 小  

岡 部 真 紀 

河辺市民ｾﾝﾀｰ 

霞 台 小  

髙 野 一 樹 

大門・新町市民ｾﾝﾀｰ 

二  小  

広 瀬 善 規 

長淵市民ｾﾝﾀｰ 

若 草 小  

古 賀  勝 

新町市民ｾﾝﾀｰ 

友 田 小  

奈良野 佳世子 

長淵市民ｾﾝﾀｰ 

今 井 小  

中 山 誠 一 

今井市民ｾﾝﾀｰ 

新 町 小  

阿 多 洋 和 

新町市民ｾﾝﾀｰ 

吹 上 小  

樋 口 篤 史 

東青梅市民ｾﾝﾀｰ 

 

三  小  

増 田  透 

大門市民ｾﾝﾀｰ 

四  小  

豊 田  奨 

東青梅市民ｾﾝﾀｰ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

青梅市青少年員協議会 

副会長 髙野 一樹 

ご挨拶無しに、唐突に話を始めます。 

主に小中学生を相手に、行事を通して子ども達が他者との関わり方・働きかけ方を学べる場を提供・後

押ししている（？）のが青少年委員という存在です。 

本来そんなことは、子ども達が「勝手」にやれば良いとは思うのですが、近年はそういう「勝手」をな

かなか大人の側が許さなくなってきているようで、それで「勝手が出来る疑似環境」を用意する役回りも

必要なのかもしれません。なぜ、そんなマッチ・ポンプになるのか？ここで日本の人口ピラミッドを見て

みましょう。よく少子高齢化と言いますが、２０１５年の図が示すのは、少子「多老」化なんですね。ア

アダこうだ言う「人生経験者」の数が多い 

わけです。一方１９５０年の頃は、子ども 

の数が圧倒的に多すぎたので、一々構っ 

ていられなかっただけかもしれませんね。 

 ちなみに、青少年委員の年齢層は 

グラフの中段(１５～６５歳)の範囲です。 

半端に人生経験者です。 

・・・まあ、どうでも良いことですが。 

令和２年9 ⽉15 ⽇  第63 号 



    特集『青少年リーダー育成研修会』 

 

 青梅市教育委員会によって主催されている『青少年リーダー育成研修会』をご存知ですか？毎年、

小学５年から高校３年までの４２名が６月～８月の３ヵ月間、計７回に分けて、アウトドアスポー

ツ体験、宿泊体験、交流企画等々の活動を行っています。青少年委員も毎年、指導者として４～６

名参加しています。 

 今年はコロナ禍で日数も人数も大幅に縮小されましたが、徹底したコロナ対策の上、皆様の御協

力のもと、どうにか実施することができました。 

 幅広く多世代交流のできる場は、そうそうありません。家でもない、学校でもないこの場所は、

新しい自分をどんどん引き出せる場所です。これからの未来を担っていく子ども達にとって、多く

の新しい経験のできるこの研修会は、とても大切で意義のある事であると思っています。 

 この研修の卒業生も大勢参加してくれています。青梅の未来の人材は青梅の手で！皆さんの参加

をお待ちしています！ 

  

         ～ 今年の研修日程 ～ 

 

  第１回   ７/５  開講式   ・班活動 

          ・青少年委員によるレク 

  第２回   ７/１９  卒業生企画研修 ・卒業生企画レク 

        ・スタンツ 企画、発表 

  第３回    ８/２   結団式   ・班別レク 

         ・宿泊研修打ち合わせ 

  宿泊研修   ８/１３～１５  御岳２泊３日  ・ラフティング・御岳山探索、取材 

        ・キャンプファイヤー ・ＰＲ発表 

  第５回   ８/２３  閉講式   ・思い出のアルバム作り 

             ・修了書授与式 

   

                          ラフティング 御岳山探索 卒業生企画レク  

活  動  の  紹 介 

青少年リーダー育成研修会の企画レク            ７月５日 

７月５日ネッツたまぐーセンターにて青少

年リーダー育成研修会の第１回が行われ、青

少年委員でレクリエーションを企画しまし

た。新型コロナウイルスの影響の中の開催に

あたり、少人数班で窓を解放したそれぞれの

部屋に移動し、新聞紙だけでタワーを作り高

さを競う「新聞紙タワー」、ペットボトルの口

に上から割りばしを落とし入れる「割りばしダーツ」

等々、計 4 つのゲームをソーシャルディスタンスに配慮し、消毒をしながら

行いました。 

各班とも工夫し協力しながら楽しく過ごすことが出来ました。 

  

森林を活用した環境学習の準備       ８月１日、２１日 

 秋に行う『集まれおうめっ子！～木こりの巻～』の事前体験として、身近な森林の活用を考える

会による成木小の森林を活用した環境学習の準備に

２日間、参加させて頂きました。 

 実際に木を倒す作業では、どこの場所まで木が倒れ

るかを計算する所から始まり、倒した後は木を切った

り、木の皮を剝いだりしました。森の雰囲気を全身で

感じながらの普段できない体験に、子どもの頃に戻っ

たような時間を過ごしました。 

 

霞台小で Los 5tos Grados が「映画会」をやりまして、、、８月１７日 

 ７月の名栗への宿泊行事が消えてしまった

５年生。その中の７人で「ろす・きんとす・ぐ

らどす」というレクリエーション･ユニットを

結成、８月１７日夕方の校庭で「映画会」を開

きました。ちょっと動き回るゲーム、完璧に練

習した「かき氷」屋さん、映画、ダンスの公

演・・・４０人以上が楽しみました。 

 

※マス釣りにチャレンジ２０２０、東青梅ジュニアリーダー講習会、長淵市民センタージュニア

リーダー講習会、小曽木・成木ジュニアキャンプ教室はコロナの影響で残念ながら中止になりまし

た。 


