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青梅市教育委員会 社会教育課 ２２－１１１１（代表）

Ｎｏ．25

武道・体操：太極拳

名前 須田 保宏（すだ やすひろ）

ペンネーム等 ヤスベー

性別 男性 生年 昭和 16 年 1 月 8 日

電話番号 0428-31-5773

その他連絡先

指導内容・条件

活動分野 太極拳

指導内容 実技（理論を含め、初心者の方から分かりやすく指導します）

活動実績 青梅市健康太極拳協会会長、教室（かけはしの会）で指導している。

所属団体 青梅市健康太極拳協会、青梅楊名時太極拳同好会

特技・資格 NPO 法人 日本健康太極拳協会 師範

指導条件
日時

費用 無償

一言ＰＲ

毎週（火）～（金）朝 7時から仲間 7人～10 人と太極拳を行っています。


