
（５） ． ． 広報おうめ
The website of Ome City Government is also available in: English, Mandarin, Cantonese, Korean, Spanish and German.
La página web del Ayuntamiento de Ome está disponible también en: inglés, mandarín, chino cantones, coreano, español y ａlemán.

【English】
【Español】

青
おうめし

梅市ホームページは英語・スペイン語・中国語・韓国語・ドイツ語でも閲
えつらん

覧できます。
健康・福祉

健 康 診 査、 検 診 を 実 施 し ま す

　６月１日から、次の健康診査、検診を実施します。１０月以降は大変混み合いますので、

早めに予約、受診してください。

　服薬・治療等をしている方は、実施医療機関に確認のうえ、受診してください。

所在地 医療機関名 電話 予約

西分町 田中医院※ ２２－２７６２ 不要

住江町 笹本医院 ２４－３９５５ 要

仲町
青梅医院 ２２－２０４３ 不要

大河原森本医院 ２２－２０４７ 不要

大柳町 青梅三慶病院 ２４－７５０１ 要

長淵

下奥多摩医院 ２２－２５８０ 不要

井上医院 ２４－２５５２ 不要

多摩リハビリテーション病院 ２４－３７９８ 要

友田町 友田クリニック ２５－１１７３ 要

千ヶ瀬町 進藤医院 ７８－３１１１ 要

野上町 荒巻医院 ２４－８５６１ 要

今寺 東原診療所 ３３－９２５０ 要

梅郷 梅郷診療所 ７６－０１１２ 要

二俣尾 二俣尾診療所 ７８－８９８１ 要

沢井 沢井診療所 ７８－８４３２ 要

小曽木 小曾木診療所 ７４－５３４０ 要

成木 青梅成木台病院 ７４－４１１１ 要

東青梅

東青梅診療所※ ２５－８６５１ 要

小林医院 ２４－２８１９ 不要

林レディースクリニック ２０－１８８７ 不要

根ヶ布 土田医院 ８４－０８０１ 要

師岡町 中島内科循環器科クリニック ２０－２６１１ 不要

新町

しんまち総合クリニック ７８－２３２３ 要

千葉医院 ３２－５８８８ 不要

あさひ整形外科クリニック ３２－４５６７ 要

新町クリニック※ ３１－５３１２ 要

野本医院 ３１－７１５５ 不要

ゆだクリニック ３０－０８８０ 要

河辺町

こみ内科クリニック ２１－１１１４ 要

丹生クリニック ２０－００７８ 要

坂元医院 ２１－００１９ 要

吉野医院 ３１－２３５０ 不要

なごみクリニック ３１－８０３８ 要

河辺駅前クリニック ２１－５５８８ 要

片平医院※ ２１－１７４１ 不要

藤橋 百瀬医院 ３１－３３２８ 要

今井

武蔵野台病院 ３１－６６３２ 要

青梅今井病院 ３１－８８２１ 要

大堀医院 ３１－９０９８ 要

特定健康診査、後期高齢者医療健康診査

　市では慢性腎臓病（ＣＫＤ）、メタボリックシンドローム（内臓脂肪症候群）に着目した、

特定健康診査、後期高齢者医療健康診査を次のとおり実施します。

実施期間　６月１日（水）～１１月３０日（水）

対象

▽特定健康診査…４０～７４歳の青梅市国民健康保険加入者

▽後期高齢者医療健康診査…後期高齢者医療制度加入者

健診内容

▽ �基本項目…身体計測（身長、体重、腹囲等）、血圧測定、血液検査（空腹時血糖、ＨｂＡ１ｃ、

中性脂肪、ＬＤＬ・ＨＤＬコレステロール、ＡＳＴ、ＡＬＴ、γ－ＧＴ等）、尿検査（尿糖、

尿たんぱく）　ほか

▽�詳細項目（該当者のみ）…心電図、眼底検査、貧血検査（ヘマトクリット値、血色素量、

赤血球数）、腎機能検査（血清クレアチニン、ｅＧＦＲ）

▽青梅市独自の検査項目…痛風検査（尿酸）

費用無料

持�ち物　受診券（５月中に緑色のＡ４判封筒で送付）、被保険者証

受�診方法　右表の医療機関で、予約方法を確認のうえ、受診してください。

そ�の他　４０～７４歳の青梅市国民健康保険以外の健康保険組合等加入者は、加入している

健康保険組合等が特定健康診査を実施します。受診方法等は、加入している健康保険組合

等へお問い合わせください。

健康保険に加入していない方の健康診査

　健康保険に加入していない方（生活保護受給者等）の健康診査を実施します。

　申し込み方法等の詳細は、健康センターへお問い合わせください。

実施期間　６月１日（水）～１１月３０日（水）

対象　令和５年４月１日までに４０歳以上となる市民

健診内容　問診、身体計測、内科診察、血圧測定、血液検査、検尿等

費用無料

持ち物　生活福祉課（市役所１階）が発行する受診票、生活保護受給者証明書

大腸がん検診、肝炎ウイルス検診

◆大腸がん検診

実施期間　６月１日（水）～１２月３日（土）

対象　令和５年４月１日までに４０歳以上となる市民

検診内容　便潜血検査（２日法）

費用　２００円（検診当日、実施医療機関で支払い）

※生活保護受給者は、免除制度があります。

◆肝炎ウイルス検診

実施期間　６月１日（水）～１１月３０日（水）

対�象　令和５年４月１日までに４０歳以上となり、過去に肝炎ウイルス検診を受けたことが

ない市民

検診内容　血液検査（Ｂ型およびＣ型肝炎ウイルスの感染の有無を検査）

費用無料

いずれも

受診方法　右表の医療機関で、予約方法を確認のうえ、受診してください。

受診結果　受診した医療機関でお知らせします。

※�印の医療機関には眼底検査機器がありますが、検査は基準に

基づき行いますのでご了承ください。

注�意事項　服薬・治療をされている方は、受診する医療機関に

ご確認のうえ、受診してください。

実施医療機関

新型コロナウイルス感染拡大防止のための注意事項

● �健診実施期間内であっても、新型コロナウイルス感染症の流行

状況により、予告なく受診できない場合があります。最新情報

は市ホームページをご確認ください。

●�せきエチケットやこまめな手洗い、マスクの着用等、感染予防

にご協力ください。

●次の方は症状の改善後に受診してください。

　かぜ症状が持続している方 ▽発熱、せき、けんたい感、のどの

痛み、鼻汁、鼻づまり、頭痛、関節・筋肉痛、嘔気、おう吐、味覚・

嗅覚障害などの症状がある方 ▽過去７日以内に発熱があった方 ▽

新型コロナウイルス患者に濃厚接触の可能性があり待機期間内の方

問い合わせ　健康センター☎２３－２１９１

スポーツ・観光・文化
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日程 図書館名

５月３１日（火）～６月５日（日） 中央

６月６日（月）～１０日（金） 青梅・大門

６月７日（火）～１０日（金） 成木

６月１３日（月）～１７日（金） 長淵・梅郷・新町

６月２０日（月）、２１日（火） 全館

６月２２日（水）～２４日（金） 沢井・小曾木・今井

※�休館中の図書館からの本の取り寄せには時間がかかります。

※休館日は変更になる場合があります。

※詳細は、中央図書館ホームページをご確認ください。

問い合わせ　中央図書館☎２２－６５４３

図書館特別整理（蔵書点検等）に
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