
第　　回ぷらっとフォーム推進
　　　　　　　 ワークショップ
5 開催日：平成26年9月27日（土）13：30～16：30

会場：青梅市役所２階喫茶コーナー　会費：300円　参加人数：２０名

テーマ：みんなで考えよう！

人口が減少するなかで、暮らしやすさを維持していくには

１３：３０～　全体説明（企画政策課）
１３：３５～　ファシリテーター山口さん自己紹介
１３：４５～　アイスブレイク（最近どう？自己紹介）
１４：００～　年代別でグループ分け
１４：１０～　ワークショップの解説
１４：１５～　話し合いのテーマ「３０年経っても青梅に残していたいものは？」
１４：３０～　席替え、再度話し合い１４：３０～　席替え、再度話し合い
１４：５０～　席替え、再度話し合い
１５：０５～　話し合いのテーマ「３０年経っても残したいものを残し、暮らしやすさを維持していくには」
１５：２０～　＜休憩＞
１５：３０～　年代別グループに戻り、これまでに話し合った内容の確認
１５：４５～　各グループの話し合い結果共有
１６：００～　津屋崎ブランチでの具体例等話題提供
１６：１０～　本日の話し合い振り返り１６：１０～　本日の話し合い振り返り
１６：１５～　参加者で輪になり、チェックアウト

　ワークショップは、「ワールドカフェ」の手法を用いて、話し合いを進めました。
　「ワールドカフェ」とは、素晴らしいアイデアは、カフェのような気軽な雰囲気の中で話し合うこと
で生まれるというコンセプトから、お茶やお菓子を楽しみながら、リラックスした雰囲気の中で、テ
ーマに集中した話し合いを行うことで、創造性に富んだ対話を実現しようというものです。
　今回、参加人数は少なかったのですが、参加者の年齢に幅がありました。この点を活かし、　今回、参加人数は少なかったのですが、参加者の年齢に幅がありました。この点を活かし、
それぞれの年代で考え深めてから、全体で共有するという進行方法を取ったので、参加された
皆さんも話に入りやすく、満足度の高い語り合いの場になったようです。


