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青梅市立学校給食センタ ー
うめミルちゃん ウメモー

イラストレーター

絵本作家

青梅市生まれ・在住。

出版・広告・放送な

どの絵を描いてご活

躍中です。

絵本「まっくら森」

(サンマーク出版)は、

NHK「みんなのう

た」で大人気の

「まっくら森の歌」

の原型になりました。

青梅市の図書館の

キャラクター「ち～

のん」は本橋先生の

作品です。

市内在住のイラスト

レーター本橋先生と

コラボしたコーナー。

お家で楽しめるレシ

ピを発信します。

シリーズ

 靖昭先生

むかし

昔
い ま

今

むかし い ま き ゅ う し ょ く な に か

昔と今の給食で何が変わっ
し ら

たか調べてみよう！

給食センターの調理風景

２０２３年も

よろしくお願いします。

が っ こ う きゅうしょく め い じ ね ん や ま が た け ん つ る お か ま ち げ ん ざ い つ る お か し

　学校給食は、明治２２年、山形県鶴岡町（現在の鶴岡市）
しょ う が っ こ う は じ と う じ ま ず か て い こ ど も

の小学校で始まりました。当時、貧しい家庭の子供たちに、
し お ざ け つ け も の む し ょ う ていきょう は じ

おにぎり・塩鮭・漬物を無償で提供したのが始まりです。

し ょ う が っ こ う ち ゅ う が っ こ う

小学校は２７日、中学校は
し ょ う わ が っ こ う き ゅ う し ょ く

２５日に、昭和の学校給食
て い ば ん

の定番だったカレーシチュー
で

が出るよ。

まいとし

毎年１月２４日～３０日

ご しょ う が っ こ う か じ しょうしつ け い だ い

　その後、小学校は火事で焼失してしまいましたが、境内に
が っ こ う きゅうしょくはっしょう ち き ね ん ひ

は、「学校給食発祥の地」の記念碑があります。


