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青梅市教育委員会 社会教育課 ２２－１１１１（代表）

登録番号－19

福祉活動

サークル名
青梅精神障害者ピアサポートグループ「ぶ

ーけ」

代表者 西澤 麻里

電話番号 （非公開）

その他連絡先

活動目的・日時・場所

活動目的 精神障害当事者の相互支援

活動日時 不定期

活動場所 S＆Dたまぐーセンター（青梅市文化交流センター）他

一言ＰＲ

ピアカウンセリングを基本に活動しています。音楽活動やミニ食事会などにも取り組んで

います。


