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青梅市教育委員会 社会教育課 ２２－１１１１（代表）

登録番号－44

ダンス

サークル名 ＮＦＰFD

代表者 中島 理絵

電話番号 090-2324-1437

その他連絡先

活動目的・日時・場所

活動目的 キッズダンス＆ママダンス部＆ママヨガ部

活動日時 火、木（午前）、金、土曜日（夕方～夜）

活動場所 S＆Dたまぐーセンター（青梅市文化交流センター）

一言ＰＲ

４歳～大人までダンスやヨガ、ピラティス通して心と身体をオ豊かにする為に活動してお

ります。子供達には学校では体験できない事をキッズダンスというツールを通して伝えて

おります。


