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なんでも情報局
ア ン テ ナ

☆催し（子ども向け）

〇 野球体験会
４月２２日（土）　午前９時３０

分～正午

二小校庭

年長～小学６年生

青梅フォルテ　山本☎０９０－

８５１５ー２９０５、２次元コー

ド

☆催し

〇家計レッスン～暮らしが変わる家計
簿～
 ４月２０日、５月２５日の木曜日　

午後１時３０分～２時３０分

Ｓ＆Ｄたまぐーセンター

 持ち物…筆記用具、電卓

先着５人

５００円（資料代）

 多摩友の会青梅方面☎７６－

１２２８（午後６時～８時）

〇原爆書道展
 ５月５日（祝）～７日（日）　午

前１０時～午後５時　※７日は３

時まで

中央図書館多目的室

 東京都原爆被害者団体協議会多摩

川会　小田中☎０９０ー９８３５

－０２７４

〇 講演会「 遊びの理解の大切さ」
～子供の権利条約を踏まえて～
 ５月６日（土）　午後２時～４時

福祉センター

市民

先着５０人

掲載記事について、内容の確認などは、直接各団体へお願いします。

 青梅子ども子育て懇談会　松尾☎

３２ー０２６２

☆会員募集

〇 現代英語（ 米ニュース雑誌を教材
にした英語教室 ）
月曜日（第３月曜日を除く）　午

後７時３０分～９時

 河辺市民センター

英語や海外ニュースに関心ある方

 １回１，２００～１，５００円

 現代英語　加勢川☎０９０－３２１３

－１５３２、 saki@animonet.org

〇ストレッチとかんたんエアロビクス
火曜日　午後７時３０分～９時

３０分

Ｓ＆Ｄたまぐーセンター

女性

先着１０人

月額４，０００円

 ベリー・ベリー　朝田☎０８０－

３０８０ー７００８、 sweetberry717@

tbz.t-com.ne.jp

〇フリートーク英会話
水曜日　午前９時３０分～１１時

 東青梅市民センター

１回５００円

 Ｏｍｅ Ｅｎｇｌｉｓｈ Ｃａｆｅ　

潮田☎０９０ー９３１２ー３２３２

〇スポーツウエルネス吹矢

 木曜日　午前９時～正午

住友金属鉱山アリーナ青梅

 月額７５０円、年額３，０００円

（協会費）

 日本スポーツウエルネス吹矢協

会青梅ブラスローレ支部　榎本

☎０８０－１４５３－

１７５３、 tadaaki_e@

yahoo.co.jp

〇ハワイアンキルトとアメリカンキルト

 木曜日　午前１０時～正午、土曜

日（月２回）　午後１時～３時

Ｓ＆Ｄたまぐーセンター

成人女性

先着１０人

１回１，０００円

 キルトサークルブラウン　阿部☎

０９０－７９０６ー２３６３

〇子ども向けフラダンス

 ①木曜日（月３回）　午後４時

２０分～４時５０分②木曜日（月

３回）　午後５時～５時３０分③

土曜日（月１回）　午前１０時～

１０時４０分

住友金属鉱山アリーナ青梅

３歳～小学校４年生程度

月額①②４，０００円、③２，０００円　

※兄弟割引あり

 キッズフラダンスＰｕａ

ｅｎａ　秋元☎０９０－６４９１

－５２６２、２次元コード

〇生け花

 土曜日（月１回）　午前１０時～

１１時３０分

大門市民センター

小学生以上　

１回１，５００円（花代含む）

 花ふうせん　高橋☎３１－４８８２

〇写真撮影

 土曜日（月１回）　午後１～４時

新町市民センター

市民

月額７５０円

 青梅フォトクラブ　石井☎０９０－

８８００ー４１５９、 jm1xrr_1215@

yahoo.co.jp

〇短歌

 第３土曜日　午後１時～５時

Ｓ＆Ｄたまぐーセンター

月額８００円

 青梅短歌会　西山☎２２－４２８０

〇女子サッカー

 土・日曜日、祝日　午前９時～正

午

新町小

女子小学生

 月額２，０００円（小学２年生ま

で）、月額３，０００円（小学３年

生以上）、入会費２，０００円

 青梅新町ＦＣショコラ　原☎０９０

－２７５３－４２１４、 harame1957@

yahoo.co.jp

〇ステンドグラス作り

 月３～４回　午前１０時～午後３

時　※時間内製作自由

河辺市民センター

月額５００円

 ステンドグラス・オーロラ　河原

☎２２－４５７２

☆スポーツ協会☎２２－０８２７

水曜を除く月～木曜日…午前１０時～

午後４時、金曜日…午後１時～４時、
土曜日…午前１０時～正午（水・日曜

日、祝日定休）

〇夏季テニス教室
 ６月４日、１１日の日曜日、１５

日～２９日の木曜日　午後７時～

９時

 住友金属鉱山アリーナ青梅

 市内在住・在勤・在学のソフトテ

ニス愛好者および初心者

小学生…１，６００円、中学・高校

生…２，２００円、一般…２，２００

円

各先着１５人

５月１５日までに市スポーツ協会

事務局または市ソフトテニス連盟

ホームページから

 市ソフトテニス連盟　渡邉☎

０９０ー２４３５ー４８５２

ボランティア・市民活動センター

☎２３－７１６３　 ２３－７１６５

郵送…〒198-0042東青梅１－１７７－３

〇 おもちゃの病院おうめ/おもちゃの修理

 ４月１５日～５月２７日の土曜日　

午後１時～４時 ( ４月２９日を除

く）

福祉センター

ボランティア・市民活動センター

〇 視覚障がい者のためのスマホ、パ

ソコン教室

 ５月１３日（土）、２４日（水）　

午後１時～３時３０分

福祉センター

視覚に障がいのある方

先着５人

ボランティア・市民活動センター

期間　４月２９日（祝）～５月２１日（日）

時 間　午前１０時～午後５時（吉川英治記念館

は最終入館午後４時３０分まで）

休館日　月曜日

会 場　旧宮崎家住宅、旧稲葉家住宅、旧吉野家

住宅、青梅市吉川英治記念館主屋

※ 青梅市吉川英治記念館は別途要入館料（大人

５００円、小・中学生２００円、市内小・中

学生は土・日曜日、祝日は無料）

文化財住宅・青梅市吉川英治記念館での文化財住宅・青梅市吉川英治記念館での
五月人形展示五月人形展示

５月５日は子どもの日

日 時　５月６日（土）　午後１時～２時

会場　吉川英治記念館主屋

対象　小学生以上

内 容　図書館職員による出張おはな

し会を実施します。

定員　先着２０人

※ 別途要入館料（大人５００円、小・

中学生２００円、市内小・中学生

は土・日曜日、祝日は無料）

記念館で読書案内記念館で読書案内
～こどもの読書週間編～～こどもの読書週間編～

青梅市吉川英治記念館イベント

問 郷土博物館☎２３－６８５９、
吉川英治記念館☎７４－９４７７

問　吉川英治記念館☎７４－９４７７
対象　市内に在住・在学・在勤する１８歳以上の方

内 容　郷土博物館内の展示品や市内の文化財住宅等

を見学者（主に小学生の社会科見学）に説明

募集人数　１０人（抽選）

説 明会　４月２８日（金）午後２時から郷土博物館

で概要を説明します（要事前申込）。

応 募方法　５月９日（必着）までに往復ハガキに〈往

信裏〉住所、氏名、年齢、職業、電話番号〈返信表〉

住所、氏名を記入し、〒１９８－００５３駒木町

１－６８４青梅市郷土博物館へ

※応募は往復ハガキ１枚につき１人まで

青梅市文化財解説ボランティア募集青梅市文化財解説ボランティア募集
問 郷土博物館☎２３－６８５９

日時　５月２６日（金）　午後７時～８時３０分

会 場　住友金属鉱山アリーナ第１スポーツホール

講師　ピラティス講師　三和由香利氏

定員　先着１００人（予約制）

費用　１，０００円（小学生は５００円）

※保険代含む、当日徴収

服 装・持ち物　フェイスタオル、ヨガマットまたはバスタオル、飲み物

申 し込み　電話で市スポーツ協会へ

ピラティス～呼吸法と共に体幹を鍛える～
問　市スポーツ協会☎２２－０８２７、市スポーツ推進課

青梅の歴史や文化財に興味のある方

スポーツ・観光・文化


