
【月契約】 令和５年６月分　学校給食で使用する食品の原材料一覧
令和5年5月23日現在

該当者なしの分類には斜線を引いてます。

食品名 卵 乳 麦 ソ ピ 甲 実 果 魚 肉 他 原材料一覧

白玉餅 米粉、加工でん粉（取り粉）、水

わんたんの皮 ○ 小麦粉、小麦たん白、食塩

ゆでうどん ○ 小麦粉、食塩

しらたき こんにゃく粉、水酸化カルシウム

フレンチポテト じゃがいも、パーム油、シリコーン樹脂製剤、ぶどう糖

豆腐 ○ 大豆、凝固剤、消泡剤

生揚げ ○ 大豆、食用植物油脂、凝固剤、消泡剤（大豆）

えだまめ(冷凍) ○ えだ豆、食塩

クリームコーン缶 ○ スイートコーン、食塩、増粘剤（加工デンプン）※コーンスターチ

はくさいキムチ 白菜、鰹節エキス、ぶどう糖果糖液糖、食塩、昆布エキス、パプリカ、一味唐
辛子、にんにく

野菜ふりかけ ○ ○ ○ ○
白ごま、でん粉、乳糖、小麦胚芽、乳清Ｃa、食塩、砂糖、切のり、かつお粉
末、野菜（にんじん、トマト、かぼちゃ、ほうれん草）、しもん、酵母エキ
ス、抹茶、着色料（カロチノイド、紅麹、クチナシ、紅花黄）

生わかめ(冷凍) わかめ、ｐＨ調整剤

ちりめんじゃこ ○ しらす、食塩

ツナフレークホワイト ○ きはだまぐろ、米油、野菜エキス、水

かまぼこ ○ 魚肉（スケソウタラ）、加工澱粉、馬鈴薯澱粉、砂糖、発酵調味料、食塩、味
りん

白焼竹輪 ○ 魚肉すり身、でん粉、食塩、ブドウ糖、砂糖、米醗酵調味料、醸造酢、水

さつま揚げ ○ 魚肉（イトヨリ、スケソウ、エソ）、でん粉、砂糖、食塩、ぶどう糖、水、揚
げ油：菜種

レーズンクリーム ○ ○ ○

食用油脂（植物油脂、加工油脂）、デキストリン、糖類（砂糖、粉末水あ
め）、レーズン、難消化性デキストリン、ホエイパウダー（生乳）、全粉乳、
脱脂粉乳、食塩、乳化剤（植物レシチン（大豆））、炭酸カルシウム、香料
（ミルクフレーバー、バニラフレーバー）

ぎょうざ ○
キャベツ、たまねぎ、にら、豚肉、豚脂、でん粉加工食品、香味油、しょう
ゆ、酵母エキス、食塩、砂糖、しょうがペースト、香辛料、皮（小麦粉、小麦
たん白、食塩）、水、加工デンプン、炭酸Ｃa、ピロリン酸鉄

ハンバーグ ○ 豚肉、鶏肉、たまねぎ、パン粉、でん粉、粉末状植物性たん白（小麦）、砂
糖、食塩、チキンエキス、酵母エキス、香辛料、水

メンチカツ ○ ○
豚肉、鶏肉、たまねぎ、パン粉、でん粉、砂糖、食塩、酵母エキス、香辛料、
衣（パン粉（小麦、大豆）、バッター粉（小麦粉、砂糖、でん粉、なたね油、
膨張剤、米粉、加工デンプン、増粘多糖類（小麦、大豆））、増粘多糖類、水

チキンボール ○ ○
鶏肉、玉葱、パン粉、馬鈴薯澱粉、粒状小麦蛋白、生姜、醤油、砂糖、食塩、
コショー、イーストフード・ビタミンＣ（パン粉）、ベニコウジ色素（粒状小
麦蛋白）

かぼちゃコロッケ ○ ○ かぼちゃ、パン粉（小麦、大豆）、水、小麦粉、ばれいしょ、小麦粉加工品、
たまねぎ、砂糖、食用植物油脂、でん粉、貝Ｃa、食塩、酵母粉末

ロースハム 豚ロース肉、食塩、砂糖、還元麦芽糖粉末他（還元麦芽水飴、デキストリン）

ベーコン 豚ばら肉、砂糖、食塩、デキストリン、酵母エキス

ショルダーベーコン 豚かた肉、砂糖、食塩、デキストリン、酵母エキス

ウインナー 豚肉（豚脂肪含）、食塩、砂糖、香辛料（白コショウ、カルワイ、マスター
ド）

シークワーサーゼリー ○
グラニュー糖、シークワーサー果汁、ぶどう糖果糖液糖、こんにゃく粉、ゲル
化剤（増粘多糖類）、酸味料、香料（シークワーサーフレーバー）、ビタミン
Ｃ、クエン酸第一鉄Ｎa、着色料、水

あじさいゼリー ○

＜ぶどうゼリー＞ぶどう果汁（濃縮還元）、砂糖・ぶどう糖果糖液糖、水溶性
食物繊維、砂糖、水、ゲル化剤（増粘多糖類）、酸味料、クエン酸鉄Ｎa、香
料、クチナシ色素
＜ダイスゼリー＞ぶどう果汁（濃縮還元）、水あめ、砂糖、水溶性食物繊維、
水、ゲル化剤（増粘多糖類）、酸味料、クチナシ色素、香料

＊原材料一覧は、メーカーから提出された資料に基づいて作成しています。

＊原材料が素材（一種類）のみの食品は記載していません。



食品名 卵 乳 麦 ソ ピ 甲 実 果 魚 肉 他 原材料一覧

いちごタルト ○ ○ ○ ○ ○

＜タルト生地＞小麦粉、マーガリン、砂糖、液全卵、食塩、卵殻Ｃa、香料
＜カスタードクリーム＞フラワーペースト（卵・乳）、乳又は乳製品を主要原
料とする食品（卵・乳・大豆）、加糖れん乳、水、増粘剤（加工デンプン、
ローカストビーンガム）、グリシン、香料（卵・乳・大豆）、ポリリン酸Ｎa
（乳又は乳製品を主要原料とする食品由来）、カロチノイド色素
＜いちごジャム＞いちご、いちごシロップ（砂糖、いちご濃縮果汁）、砂糖・
ぶどう糖果糖液糖、砂糖、ぶどう糖、水、ゲル化剤（増粘多糖類）、酸味料、
ビタミンＣ、香料

ゆかりご飯（半量） ○ うるち米、三島ゆかり（塩蔵赤しそ（赤しそ、食塩、梅酢）、砂糖、食塩、酵
母エキス、酸味料）

食パン
背割りコッペパン
横割り丸パン

○ ○ 小麦粉、ショートニング、砂糖、脱脂粉乳、イースト、食塩、イーストフード


