
　青梅市の学校給食では、安全な食材を使用して衛生的に調理し、児童・生徒の

健康を守ることを基本としております。

　学校給食で使用した主な食材の産地は次のとおりです。

　今後も使用する食材について、産地確認を実施し安全な食材を選定いたします。

【米について】

　山形県産「はえぬき」と青森県産「まっしぐら」を使用。

【パンについて】

　パン用強力粉は、アメリカ・カナダ産を使用。

【飲用牛乳について】　

　栃木県の原乳を使用。

【野菜・果物について】

品　名

さといも

じゃが芋

グリーンアスパラ

キャベツ

ごぼう

こまつな

しょうが

セロリー

だいこん

たまねぎ

にら

にんじん

にんにく

ながねぎ

はくさい

赤ピーマン

ほうれんそう

もやし

メロン

えのきたけ

しめじ

産　地

宮崎・千葉・愛媛

長崎・鹿児島

栃木・山形・長野・茨城・青森

愛知・茨城

青森

青梅・茨城

高知

静岡・茨城

千葉

青梅・北海道・佐賀・千葉・香川

茨城

徳島・佐賀・福島

青森

青梅・埼玉・茨城・群馬・千葉

茨城

茨城

茨城・群馬

千葉

茨城

長野

長野
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【魚介類・肉類について】

品　名

さわら

いなだ

いか

ししゃも

鶏肉

豚肉

ベーコン

ウィンナー

フランクフルト

卵

産　地

東シナ海

長崎

南太平洋

ノルウェー

青森・山梨

青森・埼玉

茨城

千葉・群馬

千葉・群馬

国産（青森 他）


