
日程　８月５日（土）

会場　永山公園

内容　 詳細は広報おうめ、市ホームページ

等でお知らせします。

家庭教育講演会

日 時　７月６日～２７日の木曜日　

　　　午前１０時３０分～１１時４５分

会場　御岳交流センター交流室

定員　各回先着１５人（予約制）　　

費用　１回５００円

服装　 運動しやすい服装

持ち物　 汗拭きタオル、飲み物、ヨガマッ

ト（貸出あり）

申し込み　

　電話☎７９－０７２０または直接御岳交

流センターへ

リラックスヨガ教室

第７５回青梅市納涼花火大会開催

問 　市観光協会☎２４－２４８１、市シティ
プロモーション課観光係

△ひとり親世帯　△ひとり親

　　　　　　　　　世帯以外

　　　　　　　　　

（８）　　．　　．　　広報おうめ

スポーツ・観光・文化子育て ・教育

１５６５

日 時　 ６月３０日（金）　

　　　午後２時～午後３時３０分

会 場　Ｓ＆Ｄたまぐーセンター屋上

※ 雨天の場合Ｓ＆Ｄたまぐーセンター研

修室Ａ

対象　 市内在住・在勤・在学の１８歳以

上の方

内容　 苔
こ け だ ま

玉の基本的な作り方を学び、実

際に作品を作ります。

講師　 生涯学習推進市民会議委員　増子

ますみ氏

定員　先着１０人（予約制）

費用　５００円（材料費、お茶代）

持 ち物　持ち帰り用のビニール袋、ハサミ

申し込み

　電話で社会教育課

生涯学習推進係へ

　特別優待料金で利用できる市民感謝デーを３日

間開催します。

日程　６月２４日（土）～２６日（月）

会場　東京サマーランド（一部エリアを除く）

対象　市内在住・在学の方

申し込み　

　２次元コードから来園日指定チケットを購入。チ

ケットは、来園予定日の１週間前から購入可

支給対象

★ ひとり親世帯分…①令和５年３月分または４月分の児童扶養手当を受給

している方（いずれも全部支給停止の方を除く）②（１）公的年金の給

付などを受けていることで、児童扶養手当の支給を受けていない方（２）

食費等の物価高騰の影響で家計が急変するなどして、収入が児童扶養手

当受給者と同じ水準になった方

★ ひとり親世帯以外分…①昨年度実施した「令和４年度低所得の子育て世

帯に対する子育て世帯生活支援特別給付金（ひとり親世帯以外分）」の

支給を受けた方②１８歳に達する日以後の最初の３月３１日までの間に

ある児童（障がい児の場合は２０歳未満）の養育者で、家計が急変し、

住民税非課税相当の収入となった方　

その他　それぞれの給付金の重複受給はできません。

支 給額　対象児童 1人につき５０,０００円

　　　　詳細は市ホームページをご覧ください。

※ ①は申請不要（対象となる方に随時通知を送付しています。）

　②は申請が必要（詳細が決まり次第、市ホームページ等でお知らせします。)

　学校で起きるトラブルに対して、困っている子どもへの接し方、親

同士の上手な付き合い方など、さまざまな具体例を挙げながら解決に

導くヒントとなるお話です。夏休みの自由研究などのお話もあります。

日時　７月９日（日）　午前１０時～正午

会場　市役所会議室、オンライン（講演をＺｏｏｍでオンライン配信）

対象　子育て中の保護者、子育て支援活動に関わる方　

定員　各先着４０人（予約制）

申し込み　

　住所、氏名、連絡先、希望の会場（市役所、オンライン）を電話ま

たは電子メール div7510@city.ome.lg.jp で社会教育課へ ( ２次元

コードより可 )

※ 件名を「家庭教育講演会」としてください。

講 師　阿部順子氏

　１８年間の塾経営、日本経済新聞コラム連載、「子どもを

　伸ばす母親力の磨き方」（１万年堂出版）の執筆などこれまでの活

　躍は多岐にわたる。現在は阿部教育研究所にて学習指導、親子のカ

　ウンセリングを行っている。大学生から小学生までの４児の母。

多摩川まるごと遊び塾～水辺はぼくらのワンダーランド～

子育て世帯生活支援特別給付金事業を実施しています 悩んでいませんか？学校でのお困りごと
　　　　　　～子どもや先生との上手な関わり方～

苔を楽しもう 　　　　「市民感謝デー」開催

日時　  ７月２９日（土）　

　　　 ①多摩川まるごと遊び塾…午前１０時～午後１時

　　　（午前９時２５分～５５分受付）

　　　②移動水族館…午後１時～２時３０分

※小雨決行、荒天の場合は８月５日（土）に順延

会場　河辺市民球技場川原（管理棟前集合）

対象　市内在住の小学生（保護者同伴）

内容　 ①ライフジャケット等を用いた安全教室（保護者の分も用意します）、

水棲生物の観察、たらい舟での川下りなどの水辺の遊び

　　　②移動水族館による多摩川に棲む生物の展示や解説、タッチングプー

　　　ルでのコイやカメなど生き物とのふれあい等

講師　ふれあい移動水族館館長　山崎愛柚香氏

※「みどり東京・温暖化防止プロジェクト」助成事業

定員　①先着２０組（予約制）②自由参加

費用　子ども１人３００円

問 　㈱東京サマーランド☎０４２－５５８－
　６５１１、市シティプロモーション課観光係

青梅・多摩川水辺のフォーラム協働事業

料金

区分

1Day パス

大人（高
校生～
64 歳）

中学生 小学生
幼児（3
歳～未
就学児）

シニア
（65歳～）

平
日

一般
料金 2,600 円 2,100 円 1,500 円 1,000 円 1,000 円

特別優
待料金 1,000 円 無料 無料 無料 無料

土
日

一般
料金 3,400 円 3,000 円 2,500 円 1,800 円 1,800 円

特別優
待料金 1,500 円 無料 無料 無料 無料

東京サマーランド

スポーツ・観光・文化

問 　新型コロナウイルス感染症対策子育て世帯給付金担当

服 装　 水に入って濡れてもよい服（長袖・長ズボン、靴はスニー

カー等の足をしっかり保護する脱げにくいもの。大人も含

めてサンダル類は禁止）

持ち物　 帽子、タオル、着替え、昼食（必要な方）、水筒

※ ライフジャケット・飼育ケースをお持ちの方は記名して持参

申し込み

　６月３０日までに住所、参加者全員の氏
ふ り が な

名、電話番号、学校名、

学年、順延した場合の参加の可否を電子メール div1310@city.

ome.lg.jpで環境政策課管理係へ　

※ 電子メールで申し込み後、７月３日までに返信がない場合はお

問い合わせください。

※ 青梅・多摩川水辺のフォーラムでは

　ボランティアを募集しています。

　詳細は、同フォーラム　丸山

　☎０９０－１４０３－５１９０へ　

ホームページ https://www.city.ome.tokyo.jp/


