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スポーツ・観光・文化子育て ・教育

１５８５

家庭教育講演会

思春期って、どんな時期？
～子どもの心に寄り添うポイント～

親子一緒に参加して、子育てに必要な知識が学べます

スポーツ・観光・文化

　思春期の子どもの心や特徴、コロナ禍
か

を経験した子どもたちの今、親

としての関わり方のポイントなど、講師が医療・教育現場でカウンセラー

として培った豊富な経験から分かりやすくお話しします。

日時　９月１６日（土）　午前１０時～１１時３０分

会場　オンライン（講演をＺｏｏｍでオンライン配信）

※通信料は自己負担

対象　子育て中の保護者、子育て支援活動に関わる方　

定員　先着４０人（予約制）

申し込み

日時　９月５日～１０月３日の火曜日（全５回）　午前１０時～正午

会場　子育て支援センターはぐはぐ

対象　就学前のお子さんと、おおむね２～８か月児（２人目以降）の母親

※上のお子さんを預けて参加可能な方（一時預かり等を紹介します）

講師　ＢＰ２ファシリテーター　栗原久美子氏、吉田由美子氏

定員　１０組程度（抽選）

費用　１,１００円（テキスト代）

申し込み　応募フォーム（２次元コード参照）または電話で子育て応援課へ

日 時　 １０月５日～１１月３０日の木曜日（１１月２３日を除く全

８回）　午前１０時～１１時３０分

会 場　Ｓ＆Ｄたまぐーセンター

対 象　令和５年４月２日～６月３０日生まれの０歳児と保護者

内 容　親子ふれあい遊び、子育ての仲間作り、絵本読み聞かせ等

指 導　（特非）青梅こども未来

定員　１０組（抽選）

費用　２００円（教材代）

申 し込み　 ９月２２日までに応募フォーム（２次元コード参照）ま

たは電話で子育て応援課へ

親子の絆づくりプログラム
きょうだいが生まれた！　ベビープログラム２

親子スキンシップ教室　青梅コアラ親子スキンシップ教室　青梅コアラ
楽しく遊んでこころとからだを育てよう！楽しく遊んでこころとからだを育てよう！

霞台小児童の起業した霞カンパニーが
利益の一部を市へ寄付しました

　霞台小では、総合的な学習の時間を活用し、５年生が「青梅学」

の学習として青梅の魅力を学び模擬株式会社を経営する起業家教育

に取り組んでいます。２月に、この取り組みに対し文部科学大臣表

彰を受賞しました。

　昨年度は、「青梅を世界にＰＲ」を合い言葉に、地元企業の協力を

得て、社員（児童）たちが考案したオリジナルデザインの「青梅の

魅力タオル・ハンカチ」を商品化し、学校、百貨店、青梅マラソン

大会会場での販売を行い、タオル約１，３００枚、ハンカチ約６００

枚を売り上げました。

　７月１１日に、令和４年度同社社長・副社長等が社員を代表して

浜中市長を訪問し、利益の一部８４，９２７円を市へ寄付しました。

問 指導室指導係

浜中市長は、児童たちの熱心な

説明に耳を傾け、寄付による社会

貢献に対してお礼を述べました。

　また、寄付金は児童たちの希

望どおり、子育て、教育の予算

として活用することを約束しま

した。

　９月１３日までに住所、氏名、電話番号、メールア

ドレスを電話または電子メール div7510@city.ome.

lg.jpで社会教育課へ (２次元コードより可 )

※ メールの件名を「家庭教育講演会」としてください。

講 師　臨床心理士 佐藤文昭氏　

　精神科病院・心療内科クリニックの医療現場や小・中学校の教育現場

での臨床経験を生かし、幼児・児童、思春期から成人に至るまで幅広い

問題を扱う。精神分析的心理療法を中心として、心理検査、知能検査な

ども行う。２０１３年におやこ心理相談室（群馬県富岡市）を開設。

子育てひろば　すこやかルーム
フォトチャームを作りましょう！

日 時　８月２８日（月）～３０日（水）

　　　午前１０時～午後２時（入退出自由）

会場　 畑中保育園すこやかルーム

対象　未就学児の親子

内容　オリジナルの写真入りチャームを作ります。

持ち物　お気に入りの写真を印刷したもの（フォト用紙４ｃｍ×４ｃｍ）

申し込み　

８月１８日までに電話☎２１－５３５８で畑中保育園すこやかルームへ

子育てひろば　とことこ
米粉粘土で遊ぼう

日 時　８月３１日（木）

　　　午前１１時～１１時４５分

※子育てひろばは午前１０時～午後３時開館

会場　下長渕自治会館２階大広間

対象　未就学児の親子、祖父母、妊娠中の方

内容　手先を使って粘土の感触を楽しみましょう。

問 長渕保育園☎２２－８１０２、市子育て応援課子育て推進係

第６４回市民体育大会参加者募集 問 市スポーツ推進課（市役所３階）

テニス
ミックスダブルスの部 バレーボール ビーチボール

日程　１０月１日（日）

※予備日１５日（日）

時間　 午前８時３０分受付開始、９時競技開始

会場　 河辺市民球技場、青梅スタジアム

対象　 市内在住・在勤・在学者、市テニス協会員

費用　１ペア５００円（ボール代）

申 し込み　 ８月３１日までに同協会ホームページ

から

詳細は市ホームページで

ご確認ください。

日程　６人制ミックスの部…１０月２２日（日）、

　　　９人制レディースの部…１１月２６日（日）

時間　 午前９時受付開始、９時３０分競技開始

会場　 今井市民センター、河辺市民センター

対象　 種目により異なるためホームページ参照

費用　１チーム２,０００円

申 し込み先　 ９月１５日までに住友金属鉱山アリー

ナ青梅、各市民センターまたは市バ

レーボール連盟担当者へ

※申し込み方法は市ホームページ参照

詳細　 同連盟　池谷☎０９０－８５１２－０８５３

日程　１１月５日（日）、１１月１２日（日）

時間　 午前９時受付開始、１０時競技開始

会場　 河辺市民センター、住友金属鉱山アリーナ

青梅第１スポーツホール

対象　 市内在住・在勤・在学者

費用　１チーム１,０００円

申 し込み先　 ９月１５日までに住友金属鉱山アリー

ナ青梅、各市民センター、市スポー

ツ推進課または市ビーチボール連盟へ

※申し込み方法は市ホームページ参照

詳細　 同連盟　舩木☎０９０－２７４９－８４８３

詳細　 同協会　若林☎０９０－

２１７３－９２６７

子育てひろば　すこやかルーム
フォトチャームを作りましょう！

ホームページ https://www.city.ome.tokyo.jp/


