
茅
か や ぶ

葺きの民家は日本を代表する民家で日本の原風景でもありました。茅葺きは断熱、

空調、吸・防音、防水効果、囲炉裏で燃やすことによる防虫効果もあるとされ、茅葺

き民家では夏は涼しく冬は暖かく過ごせるとされます。茅葺きの茅は、ススキ、チガヤ、

ヨシ（アシ）、スゲ、麦藁、稲藁など各地域で屋根材として用いられた、身近で大量に

入手できる植物の総称です。

　市には茅の他に杉皮という独特の屋根材がありました。杉皮は青梅林業の特産物で

あったため、入手は容易で虫がつきにくく、茅のみで葺く屋根よりも耐久性が増すと

されました。そこで、茅を内側に置いてその上に杉皮を敷き、さらにその上に茅を並

べるという葺き方が市内の山間部で多く行われました。茅と杉皮を交互に層状に葺く

ため、虎の縞模様に見えることから「虎
と ら ぶ

葺き」と呼ばれます。しかし、虎葺きを含む

茅葺き民家は、昭和３０年代半ば頃から近代的な生活様式が求められ、モダンな住宅

への建て替えが進み減少しています。

　現在、釜の淵公園内の郷土博物館のそばに建つ「旧宮崎家

住宅」（国指定重要文化財）は、北小曽木村 (現在の成木８丁

目 )から移築された江戸時代の民家で、虎葺きの屋根を現在

に伝える貴重な文化財です。屋根にも注目してご覧ください。

虎葺き屋根
市文化財保護指導員　三好ゆき江
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☆催し（子ども向け）

〇クリスマス会

 １２月１３日（水）　午前１０時～

１０時３０分

聖母幼稚園

０歳～就学前の親子

 そりあそび＆ダンス！

先着２０組（予約制）

同園　山田☎２２－４８９６

〇オーナメントづくり

 １２月２２日（金）　午前１０時

～１１時

三田保育園

未就園児親子

 クリスマスのかわいい飾りを一緒

に作りましょう♪

先着３組（予約制）

同園　鋤
す き が ら

柄☎７８－８０２２

☆催し

〇 第１６回青梅フォトクラブ作品展示会

 １１月１７日（金）～２２日（水）

午前１０時～午後６時

※２２日は午後５時まで

西友河辺店ボッパルトホール

自由作品８０点を展示

 青梅フォトクラブ　石井☎０９０

－８８００－４１５９、 Jn1xrr

_1215@yahoo.co.jp

〇万場坂エコツアー

 １１月２３日（祝）　午前１０時

～正午

長淵九丁目大荷田膳椀倉集合

 長淵丘陵の自然を楽しみつつ、危

険な盛り土の点検をします。

先着１５人

 青梅長淵丘陵・大荷田の自然を守

る会　並木☎２４－０６０１

〇第２９回裏宿町文化祭　

 １１月２５日（土）　午前１０時

～午後４時、２６日（日） 午前９

時～午後３時

裏宿公会堂

 南極地域観測隊員が撮影した写真

等の展示など

 同祭実行委員会　東山☎２２－

６８９７

〇フリーマーケット

 １１月２６日（日）　午前１０時

３０分～午後３時

わかぐさ公園

 射的・スライム作り・おかしつり等

 （特非）青梅の虹 any レインボー

掲載記事について、内容の確認などは、直接各団体へお願いします。

広告

ルーム　松原☎０９０－９１

３４－３４８２

〇うたごえ喫茶ねがい

 １１月２６日（日）　午後１時～４時

大門市民センター

みなさんと楽しく歌いましょう

先着４５人（予約制）

７００円

 青梅音楽を愛する９条の会　たい

ら☎０９０－１１２３－１９３４

☆会員募集

〇Ｕ１５バスケットボールスクール

 土、日曜日　午後７時３０分～

１０時

市民センター、新町中学校

中学１～３年生

 部活動だけでなく更にスキルアッ

プしたいと考えてる選手はぜひ体

験にお越しください！

月額３，０００円

 ＡＤＶＡＮＣＥ　豊田☎

　０９０－５５０７－１２２７

☆その他

〇 西多摩障害者雇用・就労支援シン

ポジウム 2023

 １１月２２日（水）　午後２時～４時

 羽村ゆとろぎ小ホール

 「これからの多様な働き方と支援

に向けて」埼玉県立大学名誉教授：

朝日雅也氏

先着２００人

市障害者就労支援センター☎２５

－８５１０　

※ 企業、事業所、関係機関の方のみ

要事前連絡

〇市民健康講座

 １１月２５日（土）　午後２時～

４時（１時３０分開場）

 イオンモール日の出２階イオンホール

 第１部「病院・診療所の役割の違

いと地域医療連携について」第２

部「わが病院」

話相談に応じます。

　 ０１２０－５５６－２８９（東

京・千葉・神奈川・埼玉・茨城

発信限定）、☎０３－６２５７－

１００７（全国・別途通話料）

〇 西多摩がんサロン　ハローライフカフェ

 １２月２日（土）　午後２時～４

時３０分

福祉センター

がん患者、家族

 がん患者さん同士の交流サロン

先着２０人（予約制）

 （特非）ハローライフ　細野☎

０９０－８８４６－２８１７

〇こんな火災に注意！！

　アウトドアでの火起こしや、炙り

料理などで使用されているガストー

チバーナーの火災が発生していま

す。発生原因として見られるのが、

カセットボンベとバーナー本体との

締め付けが不十分である状態での使

用によるものです。ガストーチバー

ナーによる火災を防ぐためには、使

用前に必ず接続部またはガス調整つ

まみからガスが漏れていないかを確

認してください。特に使用頻度が高

いものや、購入後に長期間経過して

いるものは注意が必要です。使用時

の注意事項は次のとおりです

△

両

手に１台ずつ持ち、２台同時に使用

しない

△

油や汚れが付着したまま

使用しない

△

容器（ボンベ）を装着

したままのバーナーや容器（ボンベ）

を火元の近くや、加熱される可能性

のある場所に置かない。

青梅消防署☎２２－０１１９

〇 白丸調整池ダムの点検・工事について

１１月下旬～令和６年２月下旬に

かけて、ダムの水を一時的に抜き、

水位を下げてダム施設の定期点検及

び各種工事を行います。ダムから放

流をする際、河川の流量が変動する

場合があります。

 都交通局発電事務所☎７８－８５６７

ボランティア・市民活動センター
☎２３－７１６３　 ２３－７１６５
郵送…〒198-0042 東青梅１－１７７－３

〇 おもちゃの病院おうめ / おもちゃ

の無料修理

 １１月１８日～１２月２３日の土

曜日　午後１時～４時

福祉センター

 お預かりして修理、直らない場合

あり

〇 認知症家族の会・青梅ネット講演会

 １１月２３日（祝）　午後１時～

３時

福祉センター

 認知症の方を介護している家族か

らのメッセージ

先着７０人

 ボランティア・市民活動センターへ

〇 視覚障がい者のためのスマホ、パ

ソコン教室

 １２月９日（土）、２３日（土）

午後１時～３時３０分

福祉センター

視覚に障がいがある方

 東青梅駅お迎え可。画面が見えな

くても便利にスマートフォン、パ

ソコン活用。見学可。

先着２人

 ボランティア・市民活動センターへ

〇 サンタクロースボランティア事業

訪問希望・ボランティア募集

 １２月２４日（日）　午後５時～７時

利用希望者宅

 希望者…市内在住で満１歳～小学

６年生のお子さんがいる家庭、ボ

ランティア対象者…１２月７日

（木）午後７時から福祉センター

で行われる説明会に参加できる方

 希望者のお宅に行き、プレゼント

を渡します。

希望者…先着１０人

 ３０日までにボランティア・市民

活動センターへ

 西多摩医師会　☎

２ ３ － ２ １７ １、

ishi-kai@nishitama-

med.or.jp

〇 こころといのちの

法律相談

 １１月３０日（木）、

１２月２５日（月）　

午 後 ３ 時 ～ ７ 時、

１２月１８日（月）　

午後１時～７時

 弁護士または精神保

健福祉士が無料で電


