
令和６年２月　給食写真 中学校

日付 飲み物 写真

1(木)
背割り
コッペパン

クリームシチュー
焼きフランク
いんげんとコーンのソテー

飲む
ヨーグ
ルト

2(金) 大豆ご飯
具だくさんみそ汁
いわしの唐揚げ
野菜のゆず香和え

牛乳

5(月) ご飯
高野豆腐のみそ汁
★鶏肉の唐揚げ
切り干し大根のカレー風味炒め

牛乳

6(火) ご飯

わかめスープ
タッカルビ
ナムル
　(ナムルドレッシング)

牛乳

7(水)
食パン
いちごジャム

白菜の豆乳シチュー
オムレツのケチャップソース
野菜ときのこのソテー

牛乳

献　立　名

うめミルちゃん ウメモー



令和６年２月　給食写真 中学校

日付 飲み物 写真献　立　名

うめミルちゃん ウメモー

8(木) ご飯

★チキンカレー
運盛りサラダ
　(ごまドレッシング)
いよかん

牛乳

9(金)
いなりずし
(2個)

ほうとう風うどん
ちくわの磯辺揚げ(2本)
★いちごタルト

牛乳

13(火) ご飯
大根のみそ汁
さわらのごまだれかけ
ひじきの炒め煮

牛乳

14(水)
チョコマーブル
パン

ポトフ
ハート型ハンバーグの
　　　　　オーロラソース
りんご

牛乳

15(木) ご飯

フェジョアーダ
ホキのハーブ揚げ
ひじきサラダ
　(ソイドレッシング)

牛乳



令和６年２月　給食写真 中学校

日付 飲み物 写真献　立　名

うめミルちゃん ウメモー

16(金) ご飯
肉団子のしょうがスープ
豚肉のオイスターソース煮
いよかん

牛乳

19(月) ご飯
団子汁
ぶりと大豆のみそがらめ
お浸し(しょうゆ)

はっ酵
乳

20(火) わかめご飯
おでん
もやしの炒め煮
いよかん

牛乳

21(水) ご飯
スキー汁
さばの塩焼
ごまあえ

牛乳

22(木) 横割り丸パン
鶏肉のトマトスープ
コロッケ
キャベツとコーンのソテー

ミルク
コー
ヒー



令和６年２月　給食写真 中学校

日付 飲み物 写真献　立　名

うめミルちゃん ウメモー

26(月) ご飯

もずくスープ
生揚げのそぼろ炒め
ゆで野菜
　(和風ドレッシング)

牛乳

27(火) ご飯
打ち豆汁
ししゃもの赤しそ揚げ(3本)
肉じゃが

牛乳

28(水) ご飯
親子煮
いかのしょうゆマヨ焼
りんご

牛乳

29(木) ご飯
★ポークカレー
野菜と玉子のソテー
りんご缶とゼリーのポンチ

牛乳


