
第３回青梅市ボッチャ交流会 実施要項

１．日 時 令和６年（２０２４年）６月２日（日）

・１２時３０分 受付

・１３時００分 開会式

・１３時３０分 競技開始

２．会 場 住友金属鉱山アリーナ青梅（青梅市総合体育館）

第１スポーツホール

ＪＲ青梅線河辺駅南口下車 徒歩５分

(〒１９８－００３６ 青梅市河辺町４－１６－１）

３．主 催 青梅市教育委員会

４．主 管 青梅市スポーツ推進委員協議会

５．参加対象 小学生以上の市内在住、在勤、在学の方

※障害の有無に関わらず参加可能

６．申込方法 １チーム３人～６人

※競技補助者は１チーム１人までとし、選手との兼任はできません。

別紙申込書を郵送、ＦＡＸまたはメールで下記問合せ先までお送り下さい。

７．申込期限 令和６年４月３０日（火）

８．大会形式 ・クラスの区分は行いません。

・予選リーグ戦、予選リーグ上位チームによる決勝トーナメント戦を実施

予定です。

・予選リーグ・決勝トーナメントともに 1 ゲーム２エンドで行います。

・大会ルールをご確認のうえ、ご参加ください。

９．参 加 費 無料

10．推 薦 上位２チームを東京都市町村ボッチャ大会へ推薦いたします。

※上位２チームに対しては、出場意思を確認させていただきます。

【東京都市町村ボッチャ大会】

日 時：令和７年１月２５日（土）開催予定

会 場：八王子市内

なお、推薦を辞退されたチームがあった場合は、上位チームから順に推薦

いたします。

11. そ の 他 体育館履きを持参し、動きやすい服装でお越しください。

12．問合せ先 青梅市教育委員会 生涯学習部 スポーツ推進課

電話 0428-22-1111(内線 2393） FAX 0428-25-2222

E-mail div7540@city.ome.lg.jp



第３回青梅市ボッチャ交流会 ルール

１．コートサイズは、バトミントンコートを使用した特設コートになります。

２．使用するボッチャ用具は基本的に主催者側で用意した物を使用してください。

※ランプ（勾配具）は２台ございますので、必要なチームはご連絡ください。また、

ランプのご持参は可能です。なお、個人のボッチャ用具の使用を希望する場合は試

合前に主審に申告願います。

３．試合に時間制限は設けませんが、スムーズな進行にご協力をお願いします。

４．１エンド目の先攻・後攻は、じゃんけんに勝ったチームが選ぶ権利を得ます。

５．第１エンドは赤チームから投球するものとします。赤チームが投球したジャックボー

ルが、無効ゾーンに止まるかコート外に出た場合、青チームに権利が移ります。

６. 第２エンドは青チームから投球します。１エンド終わるごとに先攻チームが変わりま

す。

７．選手交代は１エンドごとに認めます。

８．同じ選手が連続して投球を行うことも可能です。

９. リーグ内の順位は勝ち点（勝ち点３点、引分け１点、負け０点）によって決定します。

勝ち点が同じ場合、得失点差によって決定します。得失点差においても差が無い場合

は、じゃんけんにて先攻後攻を決め、主審がクロスにジャックボールを置き、代表者

一名が 1 球投球を行いジャックボールに近いチームの勝利とします。投球後同距離の

場合は、再度じゃんけんをして繰り返します。

10．その他のルールについてはボッチャの基本ルールを適用します。

11．試合中は必ず審判の指示に従ってください。


