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子育て ・教育

１８６

中後期（モグモグカミカミクラス）

日時　 ８月２７日（火）

　　　午前１０時～１１時１５分　　

対象　６～９か月児の保護者

内容　 離乳食の進め方と７か月以降の離

乳食の作り方

初期 （ゴックンクラス）

日時　 ８月２８日（水）

　　　午前１０時～１１時１０分

対象　４～５か月児の保護者

内容　 離乳食の始め方とこの時期の離乳

食の作り方、お口の手入れについて

いずれも

会場　健康センター３階

定員　先着１０組（予約制）

申し込み　 電話☎２３－２１９１でこど

も家庭センターへ

　市内小・中学校では、省エネルギー対

策を行うとともに、教職員の健康増進を

図るため、学校閉庁日を実施します。

　学校閉庁日には、学校内に教職員が不

在となります。

　皆さんのご理解とご協力をお願いします。

期間　 市ホームページ（２次元コード）

をご確認ください。

その他

・ 転出入の手続き、学校への相談等は、

この期間外にお願いします。

・ 緊急時は、指導室または教育総務課へ

ご連絡ください。

・部活動は原則として行いません。

ピースメッセンジャー団員を派遣します

離乳食教室
学校閉庁日の実施

問　市民安全課市民安全係

　青梅市と羽村市では共同事業とし

て、戦争の悲惨さや平和の大切さを

感じ、主体的に発信できる人材を育

成することを目的に、両市の中学生

を広島市へ派遣するピースメッセン

ジャー事業を実施します。

　青梅市の派遣団員１０人が決まりま

した。派遣団は、８月１～３日に広島

を訪問し、被爆体験者との対話や現

地中学生との交流等に取り組みます。

　訪問後は、報告会を行います。

問　指導室教職員係

　就学前の上のお子さんと赤ちゃんを育

てているママのための講座です。子育て

に必要な知識が学べる時間を一緒に過ご

してみませんか。

日 時　９月６日～１０月４日の金曜日

　　　午前１０時～正午

会 場　福祉センター２階和室

対 象　 おおむね令和６年１月７日～７月

６日生まれの赤ちゃんと母親

定 員　１３組（抽選）

費用　１，１００円（テキスト代）

持ち物　 バスタオル、着替え、オムツ、

飲み物

申し込み　２３日までに電話または専用

フォーム（２次元コード）から子育て

応援課子育て推進係へ

きょうだいが生まれた！Ｂ
ベビープログラム

Ｐ２

上の子がいるベビママへ

青梅市派遣団員（敬称略、５０音順）

荒川琉華（３年）、伊藤葉月（３年）

大野瑛二（１年）、大矢晴稀（２年）

片野咲菜（２年）、郡司春奏（２年）

竹中大和（２年）、余湖快軌（１年）

渡邉一峻（２年）、渡辺愛佳（２年）

派遣報告会

日時　８月１７日（土）

　　　午後１時３０分～２時３０分

会場　プリモホールゆとろぎ

　　　レセプションホール

定員　先着２００人

子育てひろば

すこやかルーム☎２１－５３５８

～乳児さんから楽しめる不思議な感触あそび～

「つるつる、ぷるぷる、楽しいね！！」

　「糸こんにゃく」を握ったときのつるつるとした感触

を楽しんだり、途中でぷつっとちぎったりして遊びます。

　五感の中でもっともはやく発達するといわれる「触感」

を使う遊びは０～１歳の乳幼児にもぴったりです。

日時　８月７日（水）～８日（木）

　　　午前１０時～午後２時

会場　畑中保育園

　　　すこやかルーム

対象　未就学児の親子

服装　汚れてもよい服装

とことこ☎２２－８１０２

「英語でラ・ラ・ラ」

　歌や絵本、ダンス等で英語に触

れて遊びます。

日時　８月１４日（水）

　　　午前１１時～１１時３０分

※ 子育てひろばは１０時～午後３

時開館

会場　下長渕自治会館２階大広間

対象　 未就学児の親子、祖父母、

妊娠中の方

講師　 オールネイションズアートコ

ミュニティ　ブジェークリス氏

にこにこ☎７８－３９７４

「家族で遊ぼう！」

　親子で身体を動かして元気に遊びましょう。

日時　８月２５日（日）

　　　午前１０時～１０時４５分

会場　Ｓ＆Ｄたまぐーセンター３階研修室Ｂ

対象　乳幼児の親子

講師　 東京都レクリエーションスポーツ専門

委員　鶴岡義浩氏

定員　先着１０組　（予約制）

持ち物　汗拭きタオル、飲み物

申し込み　 電話または直接子育てひろばにこ

にこへ

　児童扶養手当を受けている方は、８月中に現況届

を提出しないと１１月分以降の手当が受けられなくな

ります。該当する方には、８月上旬に案内通知を送

付しますので、必ず申請してください。

　なお、所得制限を超えている等の理由で支給停止

となっている方は、今年度より郵送による現況届の

提出が可能となりました。該当する方には、８月上

旬に案内通知を送付しますので、同封の返信用封筒

にて現況届等の提出をお願いします。

※ 受付期間まで案内通知が届かない場合は、ご連絡

ください。

専用窓口を設置します

日程　１６日（金）まで

場所　こども育成課（市役所１階）

持ち物　 児童扶養手当証書（現在支給中の方）、養育

費等に関する申告書、一部支給停止適用除外

事由届出書および添付資料（該当する方のみ）

※ その他必要書類は、案内通知をご覧ください。

児童扶養手当現況届の提出は８月まで

問　こども育成課手当・医療係

ホームページ https://www.city.ome.tokyo.jp/


