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　パリ２０２４大会を振り返りつつ、その後始まるパラリンピッ

クの注目すべきポイントや、見どころについて講演します。東京

２０２０大会のレガシー物品も展示予定です。

日時　８月２７日（火）　午後６時～７時３０分（５時３０分受付）

会場　Ｓ＆Ｄたまぐーセンター多目的ホール

対象　市内在住・在勤・在学者　　定員　先着１００人

※障がいの有無に関わらず、どなたでも参加できます。

申し込み　 ８月２１日までに専用フォーム（左記２次元コード）ま

たはメール div7540@city.ome.lg.jp（件名を「講演会

申込」とし、参加者の氏名、年齢、電話番号を記載）で

スポーツ推進課へ

　市カヌー協会の指導のもと、流れるプー

ルや子ども用プールを使用し、カヌーの体

験会を実施します。

日時・定員・費用　上記２次元コード参照

会場　東原公園水泳場

対象　市内在住・在勤・在学の小学３年生以上(小学生は保護者同伴)

※障がいの有無に関わらず、どなたでも参加できます。

　（特別な配慮が必要な場合は、申込時にお伝えください）。

持ち物　 濡れてもよい服装（化学繊維製など乾きやすいもの）、靴、

タオル、着替え、飲み物

申し込み　 専用フォーム（左記２次元コード）またはメール

div7540@city.ome.lg.jp（件名を「カヌー体験申込」とし、

希望するコース、参加日時、住所、氏名、年齢、電話番

号、メールアドレス、保護者氏名〈小学生の場合〉を記

載）でスポーツ推進課へ

※ 申し込み後、開庁日３日以内に受付完了メールを送信します。受信

が確認できない場合は、スポーツ推進課へお問い合わせください。

第６５回市民スポーツ大会参加者募集

パリ２０２４大会をふりかえる！
オリンピックからパラリンピックへ

カヌー体験２０２４

サッカー実況でおなじみの元ＮＨＫアナウンサーが語る

８月の木曜夜間窓口

開設日時　 １日、８日、１５日、２２日、
２９日　午後８時まで

対 象課　 市民課、保険年金課、介護保険課、高
齢者支援課、障がい者福祉課、子育て
応援課、こども育成課、収納課、課税課

８月の納期限（９月２日）

・市民税・都民税・森林環境税…２期

・国民健康保険税・後期高齢者医療保険料・
介護保険料…２期

中央図書館・おはなし会「絵本の森」

８月１０日（土）　午前１１時～１１時４０分

おはなしの部屋 ３か月（首がすわってから）～

４歳児と保護者 絵本の読み聞かせ、紙芝居等

先着３０人

成木市民センター☎７４－５２０４

夏休み親子お菓子作り教室

「おとうふティラミスとキラキラフルーツ」

８月３１日（土）　午後１時３０分～３時３０分

市内在住の小学生と保護者 持ち物…エプロン、

三角巾、手拭きタオル、ふきん（２枚）、飲み物

先着１２組（最大２５人） １人２５０円 電話で

中央図書館・おはなしにちようピーナッツ

８月１１日（祝）　午前１１時～１１時４０分

おはなしの部屋 ４歳児以上 昔話などのおは

なしの語り、絵本の読み聞かせ 先着３０人

今井図書館・おはなし会＆こうさく会

８月１７日（土）　午前１０時～１１時４０分

今井市民センター和室 ４歳児以上 昔話などの

おはなしの語り、絵本の読み聞かせ 先着２５人

青梅図書館・おはなし会＆ミニこうさく会

８月１８日（日）　午前１０時１５分～１１時

４０分 青梅図書館おはなしの部屋 昔話などの

おはなしの語り、絵本の読み聞かせ 先着２０人

梅郷図書館・夏休みワークショップ「うめこの時間」

封筒で動物のぼうしを作ろう！

８月２４日（土）　午前１０時３０分～１１時

２０分 梅郷市民センター多目的室 先着２０人

映画会「ＯＬＤ　オールド」

８月２５日（日）　午後２時～３時５０分（１時

４５分開場） バカンスに訪れたビーチは、異常な

スピードで時間が流れ、急速に年老いていくという

恐ろしい場所だった。２０２１年製作 /アメリカ映

画 /日本語字幕 /上映時間約１０８分 先着６０人

中央図書館☎２２－６５４３

青梅×オリンピック・パラリンピックレガシー事業

山本　浩氏　プロフィール

　１９７６年、ＮＨＫにアナウンサーとして入局後、サッカー

やアルペンスキーをはじめ、スポーツ全般に携わる。サッカー

Ｗ杯、オリンピック大会で実況として放送に参加。現在は（公

財）日本スポーツ協会常務理事や国民スポーツ大会委員長を務

めるほか、青梅市スポーツ振興審議会会長として、地域スポー

ツの発展や普及の為に尽力するなど多方面で活躍している。

ソフトテニス
テニス

（男女ダブルス・壮年ダブルス）
カヌー・スラローム バドミントン

日程
９月１日（日）

予備日…９月１５日（日）
９月８日（日）

予備日…９月２２日（日）
９月８日（日） ９月２９日（日）

時間
午前９時１０分

（８時４５分受付開始）
午前９時

（８時３０分受付開始）
午後 1時３０分

（午前９時３０分受付開始）
午前９時３０分

（９時受付開始）

会場
 市民球技場

青梅スタジアム
河辺市民球技場
青梅スタジアム

東原公園水泳場
住友金属鉱山アリーナ青梅

第一スポーツホール

対象  市内在住・在勤・在学者
市内在住・在勤・在学者

市テニス協会員
小学３年生以上で多少泳げる方

市内在住・在勤・在学者
市バドミントン協会員

内容
３～４ペアによる予選後、トーナ
メント方式順位決定戦

種目詳細は市テニス協
会ホームページ（２次
元コード）参照※男女
とも１部、２部あり

午前中に市民大会とは別にカヌー
体験会を行います。

種目は市ホームページ（２次元コード）
参照

費用
１ペア５００円（ボール代）

※当日徴収

１ペア１，０００円（中学生４００円）
女子トリプルス…１チーム１，２００円

※小学生の部は無料

申し込み
 市ソフトテニス連盟
ホームページから

８月１５日までに専用
フォーム（２次元コー
ド）または市テニス協
会ホームページから

８月２３日までに市ホームページ（２次元コード）内の
申し込みフォームでスポーツ推進課へ

問い合わせ  市ソフトテニス連盟ホームページ
市テニス協会

若林☎０９０－２１７３－９２６７
市カヌー協会　笹本☎０９０－１１１３
－４７２３、 hiroko.s.214@gmail.com

市バドミントン協会
坂田☎２３－７８１５

問　スポーツ推進課

青梅市の人口＜ 7月 1日現在＞

65,863 世帯（＋ 46）

129,398 人（－ 50）

65,099 人（－ 17）

64,299 人（－ 33） ※（）は前月比

石油系溶剤を含まないインキを使用
古紙パルプ配合率 70％再生紙を使用

ＯｍｅＢｌｕｅ（青梅ブルー）は、青梅に住み、働き、活動するすべて

の方が、それぞれの立場の自由な発想で参加可能な地域プロモーション

の取り組みです。

ＩｎｓｔａｇｒａｍＦａｃｅｂｏｏｋ

　　　　　　青梅市役所秘書広報課

〒１９８－８７０１青梅市東青梅１－１１－１

☎０４２８－２２－１１１１

０４２８－２２－３５０８

https://www.city.ome.tokyo.jp/
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より充実した広報紙を作成するために、アンケート調

査を実施しています。

　広報おうめについてご意見・ご感想をお寄せください。

査を実施しています。

　広報おうめについてご意見・ご感想をお寄せください。


