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　親子でハロウィンの飾りかぼ

ちゃの感触を楽しみましょう！仮

装用のコスチュームを用意してい

ます。写真撮影もどうぞ！

日時　 １０月２８日（月）～３１

日（木）　午前１０時～午後

３時頃

会場　 畑中保育園すこやかルーム

対象　未就学児の親子

すこやかルーム
いろんなカボチャに
ふれてみよう！

子どもを遊ばせながら体を動か

していきましょう。

日時　１０月２８日（月）

　　　午前１１時～１１時３０分

※ 子育てひろばは午前１０時～午

後３時開館

会場　 下長渕自治会館２階大広間

対象　 未就学児の親子、祖父母、

妊娠中の方

講師　 オールネイションズアート

コミュニティ　フレミング

容子氏

とことこ

レッツエクササイズ

子育てひろば

問　 おひさま広場☎７８－４７２５
　　市子育て応援課子育て推進係

パパと一緒に体を使って遊びましょう♪

日時　 １１月１０日（日）①午前９時

４５分～１０時１５分②１０時

４５分～１１時３０分

会場　 東青梅市民センター体育館

対象　 ① ０～１歳児（ねんね、ハイハイ、

つかまり立ち）の親子

　　　② １歳児（歩ける子）～未就学

児の親子

講師　 子育て心理アドバイザー

　　　鶴岡義浩氏

定員　各回先着１０組程度

持ち物　 室内用運動靴、飲み物、汗拭き

タオル

申し込み　 電話または直接子育てひろば

おひさま広場へ

問　 長渕保育園☎２２－８１０２
　　市子育て応援課子育て推進係

パフォーマンスキッズ・トーキョー
『冒険のはじめ方』ダンスワークショップ＆公演 参加者募集

　振付家・ダンサーの小暮香帆氏と一緒に、オリジナルの舞台作品をつく

りませんか？今回は音楽家のよだまりえ氏もお迎えして、ダンスと音楽の

ワークショップを行います！最終日にはＳ＆Ｄたまぐーセンターで発表公

演を行います。

日時 右表のとおり

会場 Ｓ＆Ｄたまぐーセンター

対象　小学２年生～中学３年生　　定員　１５人（抽選）

申し込み　 １２月１８日までに（特非）芸術家と

　　　　　子どもたちホームページ（２次元コード）から

日程 時間

１月１８日（土） 午後１時３０分～３時３０分

１月１９日（日）、２５日（土）、

２６日（日）、２月８日（土）、

９日（日）

午後２時～４時３０分

２月１１日（祝） 午前１０時～午後３時

２月２２日（土） 午後２時～５時

２月２３日（祝） 午前１０時３０分～午後４時

２月２４日（祝）
午前１０時３０分から（ワークショップ）
午後２時３０分から（発表公演）

問 （特非）芸術家と子どもたち☎０３－５９０６－５７０５、市社会教育課

◆講師プロフィール

振付家・ダンサー　小暮香帆氏

　国内外で作品を発表しながら劇場、音楽フェス、メディアなどさ
まざまな領域で動きの美学を展開。近年は他分野のアーティストと
のコラボレーション、映画への振付 /出演、パリコレクション出演
など。また学校や社会福祉施設でのワークショップ講師を担当。
　ＤａＢＹレジデンスアーティスト。

過去のパフォーマンスキッズ・トーキョーの様子　Ⓒ松本和幸

問　 畑中保育園すこやかルーム
　　☎２１－５３５８
　　市子育て応援課子育て推進係

にこにこ
親子なかよしストレッチ

問　 子育てひろばにこにこ
　　☎７８－３９７４
　　市子育て応援課子育て推進係

　音楽に合わせて親子で楽しく

遊びましょう！

日時　１１月７日（木）

　　　 午前１０時～１０時４５

分

会場　 Ｓ＆Ｄたまぐーセンター　

３階研修室Ａ

対象　乳幼児の親子

講師　 リトミック健康体操指導

員　星野綾子氏

定員　先着１０組（予約制）

持ち物　汗拭きタオル、飲み物

申し込み　 電話または直接子育

てひろばにこにこへ

おひさま広場
パパと遊ぼう！！
～ママも一緒に～

集まれ青梅っこ！２０２４～木こりの巻～

日時　１１月２４日(日 )　午前８時３０分～午後２時５０分

会場　成木の山林

対象　 市内在住・在学の小学４年生～中学３年生※保護者は

参加不可

内容　 火起こし、間伐、丸太切り、木工細工等の体験を通じ

て、自然の山に触れてみよう！お昼はメスティンで作っ

たキャンプ飯！

講師　 （特非）青梅林業研究グループ

定員　先着４０人（予約制）

費用　５００円　　

申し込み　２次元コードから

問 市青少年委員協議会事務局（社会教育課内）

市青少年委員協議会主催・子どもゆめ基金助成活動市こども読書活動推進事業講演会

濱野京子氏講演会
児童文学の魅力とその裏側

　児童文学作家はどんなふうに創作しているのか、本として形になるまでどん

な過程があるのか、作家の仕事と本の魅力について語ります。

日時 １１月１６日（土）　午後１時～３時　（０時４５分開場）

会場 中央図書館多目的室　 対象 小学校高学年以上

定員 先着６０人（予約制）

申し込み １０月１９日の午前９時から電話☎２２－６５４３で中央図書館へ

【プロフィール】　濱
は ま の き ょ う こ

野京子氏

「フュージョン」（講談社）で JBBY 賞を、「トーキョー・クロスロード」（ポプラ社）で

坪田譲治文学賞を受賞。日本児童文学者協会、日本ペンクラブ、JBBY会員。主な著書に、「は

じまりは一冊の本！」（あかね書房）、「with you」「girls」（以上くもん出版）、「金曜日の

あたしたち」（静山社）、「この川のむこうに君がいる」（理論社）など他多数。


