
第３３回西多摩地域広域行政圏スポーツ大会

陸 上 競 技

（ ロードレース ）

主 管 青 梅 市 陸 上 競 技 協 会



陸 上 競 技（ロードレース）

１ 日 時 令和６年１１月３日（日） 小雨決行

（１）受付時間：午前 ９時００分

（２）開 会 式：午前 ９時３０分

（３）競技開始：午前１０時００分： ５ｋｍ 男子・女子の部同時スタート

午前１０時３０分：１０ｋｍ 男子・女子の部同時スタート

午前１１時３０分：競技終了

２ 会 場 福生市多摩川中央公園～睦橋折り返し～福生市多摩川中央公園～永田橋折り返し

～福生市多摩川中央公園 （10Km は２週）

３ 競 技 種 目 ロードレース

（１）一般男子１０ｋｍの部

（２）一般女子１０ｋｍの部

（３）４０歳代・５０歳代・６０歳以上 男子５ｋｍの部

（４）４０歳代・５０歳以上 女子５ｋｍの部

４ 競 技 規 則 ２０２４年日本陸上競技連盟競技規則及び本大会申し合わせ事項による。

５ 参 加 資 格 （１）令和６年９月１日現在それぞれの市町村に在住または在勤している者。

（２）出場選手は令和６年９月１日現在１８歳以上の者とする。

（３）各市町村体育・スポーツ協会もしくは各市町村教育委員会の推薦する者と

する。

（４）大学生、専門学校生、高校生は出場できない。

（５）大会運営上、５ｋｍについては３０分以内、１０ｋｍについては１時間以

内で完走する力のある者とします。

６ 表 彰 各部門第１位から第３位まで表彰します。

７ 申込締切り （１）日 時 令和６年８月２３日（金） 午後５時まで

（２）申込先 各市町村体育・スポーツ協会事務局

８ 問い合わせ 青梅市陸上競技協会 武村 亨 電話０９０－５３２３－９８３４

９ 注 意 事 項 （１）申込期限後の競技者の変更は認めません。

（２）アスリートビブスは、主催者で用意します。

（３）競技中の事故は、応急処置のみ主催者で行いますが、その後の責任は負い

ません。

（４）ケガには充分注意して下さい。

（５）貴重品は、各自で責任をもって管理してください。
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（６）ゴミ等は、各自で必ず持ち帰ってください。

（７）駐車場は福生市子ども応援館駐車場を利用してください。

※福生市中央公園駐車場は利用しないでください。

（８）コース上に車止めがあるため、走行には十分注意してください。
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会 長 齊藤　　寛

総 務 福島　信久

(兼） (兼） (兼）

総 務 員 梅津　秀一 中村　精吉 武村　　亨 荒木　大輔 冨田　正見

【総　　括】 【会場管理】 【記録管理】 【競技管理】 【地元対応】

技 術 総 務 中村　精吉

審 判 長 中野　人志

記録・情報処理員 （主） 武村　　亨 沼田　宏徳 中出　雅俊

ア ナ ウ ン サ ー （主） 丸山　絵美

Ｔ Ｉ Ｃ （主） 市川　治郎 永井　照夫 田島　啓次

医 務 員 （主） 平岡　佳子

役 員 ・ 庶 務 係 （主） 森田　光二

給 水 ・ 用 器 具 係 （主） 早坂　　崇

決勝・周回記録員 （主） 石村　大造 工藤　洋介 田村　純一 岩浪　良夫

計 時 員 （主） 野崎誠一郎 石黒　成彬 横田　敦子

ス タ ー タ ー （主） 田邊　敦士

競 技 者 ・ 出 発 係 （主） 佐藤　智昭 荒木　大輔 谷内　勇太

コ ー ス 審 判 員 （主） 関根　　隆 佐藤　春視 山口　政雄 近藤　　章 関　　博文

岡　いづみ 山田　泰三 宇津木　勉 熊谷　千恵 川原　清子

石黒　正光 中井有貴子 石川　　聡 紅林　幸一 中深明日香

栗林　公毅 熊本　恵美 福元　涼生 佐方　健祐

最 後 尾 （主） 佐野　元明

競　技　役　員
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番号 市町村名 氏　　　名 記　録 番号 市町村名 氏　　　名 記　録

1 青梅市 柴　　雅典 31 青梅市 八木　光洋

2 青梅市 峰　　理哉 32 青梅市 石川　　肇

3 青梅市 遠藤　公浩 33 青梅市 野崎　猛史

4 青梅市 川井　秀晃 34 羽村市 須田　　誠

5 福生市 塚越　健太 35 あきる野市 埴原　正樹

6 福生市 高野　　浩 36 瑞穂町 高水　昌彦

7 福生市 小林　拓道

8 福生市 小川　　勉

9 羽村市 石川　　遼

10 羽村市 鈴木涼太郎

11 羽村市 小林　　巧

12 羽村市 田村　嘉浩 番号 市町村名 氏　　　名

13 羽村市 佐々木　翔 41 青梅市 豊島　彰良

14 あきる野市 福元　佑紀 42 青梅市 吉田　寿文

15 檜原村 善如寺　史 43 青梅市 金田誠一郎

16 檜原村 池田　尚起 44 青梅市 青木　英雄

45 羽村市 岩田　道也

46 羽村市 岡崎　安隆

番号 市町村名 氏　　　名 記　録 47 あきる野市 小山　和茂

21 青梅市 井上　雄平 48 あきる野市 齋藤　和範

22 青梅市 向山　　彰 49 瑞穂町 中川　順夫

23 福生市 志村　　聖 50 瑞穂町 渡邊　政則

24 羽村市 木立　　悠 51 瑞穂町 永井　紀夫

25 羽村市 野永　健宏

番号 市町村名 氏　　　名 記　録 番号 市町村名 氏　　　名 記　録

61 青梅市 小川まりこ 71 青梅市 竹内亜希子

62 青梅市 左藤　深雪 72 青梅市 黒沢小百合

63 羽村市 鈴木　麻帆 73 羽村市 山田　和恵

64 羽村市 田村　沙貴 74 あきる野市 本多　春江

第３３回西多摩地域広域行政圏スポーツ大会　陸上競技（ロードレース）

男子の部

一　　般　　１０ｋｍ ５ ０ 歳 代　　５ｋｍ

６ ０ 歳 以 上　５ｋｍ

４ ０ 歳 代　　５ｋｍ

女子の部

一　　般　　１０ｋｍ ５ ０ 歳 以 上　５ｋｍ
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