
青梅市妊婦歯科健康診査のご案内
青梅市では、妊婦さんを対象に、妊婦歯科健康診査を無料で実施しています。

妊娠中は、ホルモンバランス等の影響で、歯周病やむし歯になりやすくなります。

妊娠中に歯周病が進行すると、低出生体重児や早産のリスクが高 くなることが明

らかになっています。歯周病は、予防や治療が可能です。生まれてくる赤ちゃんのため

にも、ぜひ歯科健診を受けておきましょう！！

妊娠初期はつわりの影響で健診中に気分が悪 くなったり、妊娠後期になるとお腹

が大きくなるため健診の体勢が苦しくなったりすることがあります。できるだけ体調の

よい安定期 （16～27 週頃 ）に受診されることをお勧めします。

健診時に青梅市に住民登録のある妊婦

※市外に転出された方 ・産後の方はご利用できません。
対 象 者

妊娠中 （目安 妊娠１６週～２７週の安定期 ）

※上記の期間以外での受診を希望する場合は、事前に

産婦人科医とご相談ください。

場 所 ： 市内の実施医療機関 （裏面参照 ）

受 診 費 用 ： 無料 （１回 ）

受 診 予 約 ： 実施医療機関に直接ご予約ください。

持 ち 物 ： １. 青梅市妊婦歯科健康診査受診票

※問診欄は事前にご記入いただき、受診してください。

２. 母子健康手帳

３. 健康保険証 ・マイナンバーカードなど

本人確認ができるもの

むし歯 、歯肉の炎症等の確認

※健診当日に治療やクリーニング（歯石除去等）はできません。

健診後に治療を受ける場合の費用は、自己負担になります。

青梅市こども家庭センター母子保健係

電 話 ： 0428-23-2191（健康センター内 ）

受診期間

受診方法

健診内容

問合せ先



※携帯電話からおかけの場合は、市外局番０４２８を入力してから

おかけください。 （例 ） ０４２８‐〇〇-△△△△

所在地 所在地 医療機関名 電話番号 所在地 所在地 医療機関名 電話番号

勝沼 3-71 片桐歯科医院 23-8456 1-2-5 東青梅歯科医院 21-6480

滝ノ上町 1235 武藤歯科医院 22-2825 1-4-3 志村歯科医院 22-3711

千ヶ瀬町 3-403-3 やまだ歯科医院 22-0139 1-9-8 山中歯科医院 22-2875

1-9 中丸歯科クリニック 21-5500 2-20-26 池田歯科医院 24-2322

1-57-1 三田歯科医院 21-3941 3-9-14 はたの歯科医院 22-0118

4-376-1 下奥多摩歯科医院 23-8818 5-9-24 長谷川歯科医院 24-8014

梅郷 4-702-3 梅郷歯科クリニック 77-0648 5-16-24 高橋スマイル歯科 24-8455

成木 8-410 北小曾木歯科診療所 74-4744 5-20-10 三井歯科医院 24-7471

小曾木 4-2244 小曽木歯科 74-6480 2-21-3 佐藤歯科医院 22-3954

2-560-44
モモセオーラルケア
クリニック

78-0418 4-1-4 関口歯科医院 24-7304

3-1-12 プラム歯科 33-4182 4-21-2 上田歯科医院 24-4182

3-9-7 荻野歯科三ツ原診療所 31-6480 5-5-12 高野歯科クリニック 21-4970

3-31-3 武藤歯科クリニック 31-8848 5-7-4 河辺南口ﾃﾞﾝﾀﾙｸﾘﾆｯｸ 20-8333

3-67-5 新町きぼう歯科 32-1789 7-1-14 菊池歯科医院 31-1319

3-70-9 小沢歯科医院 32-0082 7-4-55 橋本歯科医院 32-7370

5-32-7 浜口ファミリー歯科医院 32-7177 9-9-2 本間歯科医院 22-3243

師岡町 4-5-33 嶋崎歯科医院 24-7177 10-5-15 北島歯科医院 24-1081

今寺 ４-２４-２ 百瀬歯科医院 31-5006 10-8-8 近藤歯科医院 78-3219

10-12-37 山下歯科医院 22-0203
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青梅市妊婦歯科健康診査 実施医療機関一覧

※医療機関の診療日を確認し、電話予約の上、受診してください。

計 ３７歯科医療機関


