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ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・

市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
か
ら

●
Ｃ
Ａ
Ｐ
Ｓ
事
業

☆
手
作
り

サ
ロ
ン
…
３
月

日
（
金
）

午

１７

後
１
時

分
～
４
時
▽
生
き
が

３０

い
支
援
（
木
で
作
る
ブ
ロ
ー
チ

や
壁
掛
け
・
折
り
紙
等
の
制
作
）

☆
Ｃ
Ａ
Ｐ
Ｓ
サ
ロ
ン
…
３
月
１８

日
（
土
）、

日
（
金
）

午
後

２４

１
時
～
４
時
▽
就
労
・
生
き
が

い
支
援
（
パ
ソ
コ
ン
指
導
・
農

業
サ
ロ
ン
の
日
程
を
発
表
）
☆

い
ず
れ
も
…
福
祉
セ
ン
タ
ー
▽

障
害
の
あ
る
方
、
高
齢
者
▽
初

参
加
者
無
料
、
２
回
目
以
降
会

員
制
（
年
度
会
費
２
千
円
※
材

料
代
別
途
）
▽
直
接
会
場
へ

●
パ
ソ
コ
ン
と
タ
ブ
レ
ッ
ト
の

体
験
教
室

３
月

日
（
水
）、

２２

日
（
土
）

午
前

時
～
正
午

２５

１０

▽
福
祉
セ
ン
タ
ー
▽
中
高
年
で

初
心
者
、
障
害
の
あ
る
方
▽
文

字
入
力
、
電
子
メ
ー
ル
、
テ
レ
ビ

電
話
の
実
演
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
体
験
等
▽
先
着
７
人
▽
費
用

無
料
▽
タ
ブ
レ
ッ
ト
受
講
希
望

者
は
申
し
込
み
時
に
お
伝
え
く

だ
さ
い
▽
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
市
民

活
動
セ
ン
タ
ー
へ
申
し
込
み

●
せ
せ
ら
ぎ
サ
ロ
ン

３
月
２６

日
（
日
）

午
後
１
時

分
～
５

３０

時
▽
福
祉
セ
ン
タ
ー
▽
市
民
▽

気
功
体
操
（
香
功
）、
ピ
ア
・
カ

ウ
ン
セ
リ
ン
グ
▽
先
着

人
▽

１０

費
用
無
料
▽
直
接
会
場
へ
▽
こ

こ
ろ
と
体
の
ケ
ア
・
せ
せ
ら
ぎ

横
内
緯

・
５
０
５
５
・
９
６

０８０

２
０

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

緯

・
７
１
６
３

２３
思

・
７
１
６
５

２３

郵
送
…
〒

―
０
０
４
２
青
梅

１９８

市
東
青
梅
１
―

―
３

１７７

●
お
も
ち
ゃ
の
病
院
お
う
め

３
月
４
日
～

日
の
土
曜
日

２５

午
後
１
時
～
４
時
▽
福
祉
セ
ン

タ
ー
▽
お
も
ち
ゃ
の
無
料
修
理

※
即
日
で
修
理
で
き
な
い
場

合
・
直
ら
な
い
場
合
あ
り
▽
費

用
無
料
（
部
品
代
等
実
費
）
▽

直
接
会
場
へ

●
と
も
し
び
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
～

ｓ
ｏ
ｙ

ｔ
ｉ
ｍ
ｅ

ａ
ｒ
ｔ

～
東
日
本
大
震
災

あ
の
日
を

忘
れ
な
い
。

３
月

日
（
土
）

１１

午
前

時
～
午
後
１
時
▽
新
町

１０

市
民
セ
ン
タ
ー
▽
キ
ャ
ン
ド
ル

デ
コ
作
成
・
灯
火
、
持
ち
寄
り

食
材
で
災
害
食
ク
ッ
キ
ン
グ
▽

先
着

人
▽

円
※
３
歳
～
小

３０

５００

学
生

円
▽
エ
プ
ロ
ン
、
三
角

３００

巾
、
食
材
１
人
１
品
目
▽
和
楽

倶
楽
部

相
馬
緯

・
５
５
８

０９０

６
・
９
４
９
４
へ
申
し
込
み

●
パ
ソ
ボ
ラ
・
カ
フ
ェ

３
月

日
（
土
）

午
後
１
時
～
３
時

１１
分
▽
福
祉
セ
ン
タ
ー
▽
中
高

３０年
で
初
心
者
、
障
害
の
あ
る
方
▽

パ
ソ
コ
ン
・
タ
ブ
レ
ッ
ト
何
で
も

相
談
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
体
験
等

▽
費
用
無
料
▽
直
接
会
場
へ

な
ん
で
も
情
報
局

ア

ン

テ

ナ

１
組
２
千

円
（
協
会
登
録
者
、

５００

高
校
生
以
下
２
千
円
）
※
当
日

集
金
▽
４
月
３
日
ま
で
に
体
協

事
務
局
へ
申
し
込
み
☆
い
ず
れ

も
…
総
合
体
育
館
▽
市
バ
ド
ミ

ン
ト
ン
協
会
主
催
▽
市
川
緯

・
３
０
２
２

２２○
体
協
事
務
局
の
受
付
時
間
○

平
日
…
午
前

時
～
午
後
４
時

１０

土
曜
日
…
午
前

時
～
正
午

１０

（
水
・
日
曜
日
、
祝
日
は
休
み
）

官

公

署

だ

よ

り

●
平
成

年
春
採
用
自
衛
官
等

３０

募
集

☆
予
備
自
衛
官
補
（
一

般
・
技
能
）

受
付
…
４
月
７
日

（
金
）
ま
で
▽
試
験
日
…
４
月
１５

日
（
土
）
～

日
（
月
）
の
い
ず

１７

れ
か
１
日
☆
自
衛
隊
一
般
幹
部

候
補
生

受
付
…
５
月
５
日

（
祝
）
ま
で
▽
試
験
日
…
５
月
１４

日
（
日
）
☆
採
用
説
明
会
…
３
月

日
（
木
）

正
午
受
付
開
始
▽

１６立
川
グ
ラ
ン
ド
ホ
テ
ル
☆
い
ず

れ
も
…
志
願
票
受
付
は
締
切
日

必
着
▽
防
衛
省
自
衛
隊
福
生
募

集
案
内
所
緯

・

・
４
７
２
５

０４２

５５１

●
３
月
は
東
京
都
の
自
殺
対
策

強
化
月
間

「
気
づ
い
て
く
だ

奥
多
摩
山
登
会

佐
藤
緯

・

さ
ん

と

か
い

７４

６
４
０
７

●
ボ
ー
イ
ス
カ
ウ
ト

月
１
～

２
回
▽
東
青
梅
市
民
セ
ン
タ
ー

ほ
か
▽
小
・
中
学
生
、
指
導
者

と
し
て
活
動
で
き
る
成
人
・
大

学
生
▽
３
月

日
（
日
）
の
午

１９

前

時
～
正
午
に
福
祉
セ
ン
タ

１０
ー
で
入
団
説
明
会
あ
り
、
直
接

会
場
へ
▽
年
額
１
万
５
千
円
、

入
会
金
３
千
円
、
登
録
・
保
険

代
５
千

円
▽
ボ
ー
イ
ス
カ
ウ

５００

ト
青
梅
第
２
団

佐
藤
緯

・
３２

７
１
８
１

☆

そ

の

他

●
市
民
公
開
講
座

３
月

日
２５

（
土
）

午
後
２
時
～
４
時
▽
あ

き
る
野
ル
ピ
ア
▽
脳
卒
中
の
治

療
～
血
栓
溶
解
療
法
・
血
栓
回
収

療
法
を
含
め
て
～
・
公
立
福
生
病

院
副
院
長

小
山
英
樹
氏
▽
脳

卒
中
後
の
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ

ン
・
大
久
野
病
院
院
長

進
藤

晃
氏
▽
脳
卒
中
の
健
康
管
理
・
市

立
総
合
病
院
神
経
内
科
部
長

田
尾

修
氏
▽
入
場
無
料
▽
直

接
会
場
へ
▽
（
一
社
）
西
多
摩
医

師
会
緯

・
２
１
７
１

２３

☆

体

協

だ

よ

り

緯

・
０
８
２
７

２２

●
バ
ド
ミ
ン
ト
ン

☆
バ
ド

ミ
ン
ト
ン
技
術
講
習
会
…
３
月

日
（
金
）

午
後
６
時

分
～

２４

３０

９
時

分
▽
市
内
在
住
・
在
勤
・

３０

在
学
者
・
協
会
登
録
者
で
ゲ
ー

ム
経
験
２
年
以
上
の
方
▽

円
５００

※
当
日
集
金
▽
当
日
会
場
で
申

し
込
み
☆
市
民
バ
ド
ミ
ン
ト
ン

大
会
…
４
月

日
（
日
）

午
前

２３

９
時
か
ら
▽
市
内
在
住
・
在
勤
・

在
学
者
、
協
会
登
録
者
▽
ダ
ブ

ル
ス
に
よ
る
予
選
リ
ー
グ
後
ト

ー
ナ
メ
ン
ト
戦
▽
男
子
１
～
３

部
、
女
子
１
～
４
部
、
男
・
女

シ
ニ
ア
の
部
（

歳
以
上
）
▽

５０

手
編
み
教
室
自
主
グ
ル
ー
プ

島
田
緯

・
５
４
６
６

７４

●
ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
ベ
ル
＆
コ
ー

ラ
ス

第
２
・
４
木
曜
日

午

後
１
時

分
～
３
時

分
▽
釜

３０

３０

の
淵
市
民
館
▽
５
人
▽
福
田
千

恵
子
氏
指
導
▽
月
額

円
※
半

３００

年
額
前
納
▽
音
楽
グ
ル
ー
プ
あ

ゆ
み

田
中
緯

・
２
８
４
０

２７

●
大
人
の
基
礎
英
会
話

金
曜

日

午
前
９
時

分
～

時
▽

３０

１１

新
町
市
民
セ
ン
タ
ー
▽
初
級
者

▽

人
▽
月
額
３
千
円
▽
体
験

１５
１
回

円
（
４
月
中
）
▽
Ｎ
Ｈ

５００

Ｋ
基
礎
英
語
２
テ
キ
ス
ト
持
参

▽
Ｏ
Ｂ
Ｅ
Ｃ

富
川
緯

・
８

２４

４
７
３

●
卓
球

金
曜
日

午
前
９
時

分
～
正
午
▽
小
曾
木
市
民
セ

４５ン
タ
ー
▽
入
会
金

円
、前
・
後

２００

期
各
２
千
円
▽
小
曽
木
会

水

村
緯

・
７
８
３
４
・
１
８
３
２

０９０

●
百
人
一
首

土
曜
日
（
月
１

回
）

午
前
９
時

分
～

時

３０

１１

分
▽
河
辺
市
民
セ
ン
タ
ー
▽

３０６
歳
以
上
▽
１
回

円
▽
百
人

２００

一
首
を
楽
し
む
会
・
嵐

高
原

緯

・
５
８
１
５
・
０
１
６
６

０９０
●
七
宝
焼
き

第
２
土
曜
日
・

第
４
日
曜
日

午
後
１
時
～
５

時
▽
河
辺
市
民
セ
ン
タ
ー
▽
年

額
３
千
円（
材
料
代
別
途
）▽
見

学
歓
迎
▽
サ
ー
ク
ル
虹

関
根

緯

・
６
０
７
５

２３
●
児
童
書
道

土
曜
日
・
日
曜

日（
月
２
回
）

午
前
９
時
～
１１

時
▽
未
就
学
児
～
高
校
生
▽
新

町
市
民
セ
ン
タ
ー
▽
月
額
１
千

円
▽
３
月

日
、

日
、

日

５００

１１

１２

２５

の
午
前

時
か
ら
無
料
体
験
あ

１０

り
▽
し
ま
う
ま

松
橋
緯

・
３２

７
３
４
５（
午
後
６
時
以
降
）

●
登
山

月
３
回
▽
関
東
甲
信

越
の
山
▽

歳
以
上
▽
入
会
金

５０

３
千
円
、
月
額

円
▽
役
員
会

４００

あ
り
（
火
曜
日
・
月
１
回
・
河

辺
市
民
セ
ン
タ
ー

ほ
か
）
▽

弁
当
代
等
含
む
）
※
当
日
集
金

▽

日
（
必
着
）
ま
で
に
住
所
、

１５
氏
名
、
年
齢
、
性
別
、
電
話
番

号
を
記
入
し
、
〒

―
０
０
６

１９８

４
青
梅
市
柚
木
町
１
―

―
１

１０１

吉
川
英
治
記
念
館
ア
カ
デ
ミ
ハ

イ
ク
係
、
思

・
１
９
３
６
、

７６

緯

・
１
５
７
５
へ
申
し
込
み

７６
●
ふ
れ
あ
い
剣
道
体
験

３
月

日
（
土
）、
４
月
１
日
（
土
）

２５午
前

時
～

時
▽
総
合
体
育

１０

１１

館
▽
年
中
児
以
上
▽
費
用
無
料

▽
動
き
や
す
い
服
装
、
竹
刀
の

貸
し
出
し
あ
り
▽
直
接
会
場
へ

▽
青
梅
錬
心
舘

井
上
緯

・
０９０

９
１
０
４
・
６
７
０
７

☆

会

員

募

集

●
ス
ト
レ
ッ
チ
と
リ
ズ
ム
体
操

第
１
・
２
・
４
月
曜
日

午
前
１０

時
～

時

分
▽
大
門
市
民
セ

１１

３０

ン
タ
ー
▽
女
性
▽
池
畠
里
美
氏

指
導
▽
月
額
２
千
円
▽
見
学
歓

迎
▽
テ
ィ
ン
カ
ー
ベ
ル

小
川

緯

・
４
１
７
９
・
７
６
６
４

０９０
●
シ
ャ
ン
ソ
ン

第
１
・
３
火

曜
日

午
後
１
時
～
３
時
▽
総

合
体
育
館
▽
藤
川
玲
子
氏
指
導

▽
月
額
４
千
円
、
入
会
金
１
千

円
▽
シ
ャ
ン
ソ
ン
同
好
会
ポ

ン
・
ヌ
フ

守
富
緯

・
６
１

０９０

３
０
・
９
０
０
８

●
レ
ク
ダ
ン
ス

第
１
・
３
・

５
火
曜
日

午
後
８
時
～
９
時

▽
大
門
市
民
セ
ン
タ
ー
▽
月
額

円
※
初
回
無
料
▽
見
学
自
由

３００▽
レ
ク
ダ
ン
ス

児
玉
緯

８２

・
６
７
９
８
・
０
６
７
９

０８０●
料
理

第
２
水
曜
日

午
前

９
時

分
～
正
午
▽
東
青
梅
市

３０

民
セ
ン
タ
ー
▽
主
婦
▽
橋
本
朝

子
氏
講
師
▽
６
人
▽
月
額
１
千

円
▽
み
ど
り
の
会

渋
谷
緯

・
５
８
１
０
・
３
５
６
４

０９０●
手
編
み

第
１
・
３
木
曜
日

午
前

時
～
正
午
▽
梅
郷
市
民

１０

セ
ン
タ
ー
▽
月
額
２
千

円
▽

５００

前

時
～
午
後
５
時
※

日
は

１０

１４

午
後
１
時
か
ら
、

日
は
午
後

１８

４
時
ま
で
▽
中
央
図
書
館
多
目

的
室
▽
入
場
無
料
▽
直
接
会
場

へ
▽
ア
ト
リ
エ
Ｒ
３

杉
井
緯

・
６
９
３
７

２２●
自
立
セ
ン
タ
ー
「
折
り
紙
教

室
」

３
月

日
（
水
）

午
後

１５

１
時

分
～
３
時

分
▽
加
藤

３０

３０

和
子
氏
講
師
▽
費
用
無
料
▽
同

セ
ン
タ
ー
緯

・
１
６
３
１
へ

３２

申
し
込
み
（
平
日
の
午
前
８
時

分
～
午
後
５
時

分
・
留
守

３０

１５

番
電
話
へ
の
申
し
込
み
不
可
）

●
キ
ッ
ズ
ダ
ン
ス
発
表
会

３

月

日（
日
）

午
後
３
時
開
演

１９
▽
市
民
会
館
▽
ポ
ッ
プ
コ
ー
ン

＆
プ
チ
コ
ー
ン
出
演
▽
入
場
無

料
▽
直
接
会
場
へ
▽
ポ
ッ
プ
コ

ー
ン

田
邉
緯

・
６
６
８
０
・

０８０

７
７
１
２

●
映
画
「
日
本
と
原
発
４
年
後
」

上
映
会

３
月

日
（
祝
）

①

２０

午
前

時
～
午
後
零
時

分
②

１０

１８

午
後
２
時
～
４
時

分
▽
福
祉

１８

セ
ン
タ
ー
▽
中
学
生
以
上
▽
各

回
先
着

人
▽
１
回

円
▽
直

９０

５００

接
会
場
へ
▽
「
日
本
と
原
発
４

年
後
」
を
み
る
会

髙
松
緯

・
０９０

９
６
４
８
・
４
６
１
８

●
十
周
年
記
念
折
り
紙
作
品
展

３
月

日
（
木
）
～

日
（
土
）

２３

２５

午
前

時
～
午
後
５
時
※

日

１０

２３

は
午
後
１
時
か
ら
、

日
は
午

２５

後
４
時
ま
で
▽
中
央
図
書
館
多

目
的
室
▽
入
場
無
料
▽
直
接
会

場
へ
▽
折
り
鶴
会

加
藤
緯

・
７
８
９
３

２２●
青
梅
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
協
議
会

吉
野
梅
郷
歴
史
文
学
探
訪
ハ
イ

ク

３
月

日
（
土
）

午
前

２５

１０

時
Ｊ
Ｒ
二
俣
尾
駅
集
合
～
海
禅

寺
～
奥
多
摩
橋
～
吉
川
英
治
記

念
館
～
吉
野
山
園
地
～
即
清
寺

～
青
梅
き
も
の
博
物
館
～
眺
望

苑
地
～
紅
梅
苑
▽
先
着

人
▽

３０

２
千
円
（
入
館
料
、
保
険
代
、

●
子
ど
も
森
林
体
験

３
月
２６

日
（
日
）

午
前
９
時
青
梅
の

森
・
北
谷
津
ヨ
シ
原
手
前
の
広

場
集
合
～
Ｃ
３
ゾ
ー
ン
※
雨
天

中
止
（
当
日
朝
連
絡
）
▽
市
内

の
小
・
中
学
生
※
小
学
生
は
保

護
者
同
伴
▽
先
着

人
▽

円

２０

５０

（
保
険
代
含
む
）
▽
軽
作
業
の
で

き
る
服
装
・
靴
、
帽
子
、
軍
手
、

雨
具
、
水
筒
、
タ
オ
ル
持
参
▽

日
ま
で
に
青
梅
の
森
・
ひ
さ

２４か
き
の
会

吉
澤
緯

・
８
７

０９０

２
８
・
７
５
１
２
へ
申
し
込
み

☆

催

し

●
健
康
太
極
拳
体
験
講
習
会

３
月
５
日
～

日
の
日
曜
日

１９

午
後
２
時
～
４
時
▽
総
合
体
育

館
▽
杉
山
リ
ツ
子
氏
指
導
▽
先

着

人
▽
費
用
無
料
▽
未
経
験

５０
者
歓
迎
▽
直
接
会
場
へ
▽
青
梅

市
健
康
太
極
拳
協
会

須
田
緯

・
５
７
７
３

３１●
介
護
・
認
知
症
予
防
「
脳
活

性
化
ゲ
ー
ム
」
体
験
会

３
月

日
～
４
月
８
日
の
土
曜
日

１１午
前

時

分
～
正
午
▽
福
祉

１０

３０

セ
ン
タ
ー
▽

歳
以
上
▽
先
着

６０

人
▽

円
（
資
料
代
、
保
険
代

２０

５００

含
む
）▽
直
接
会
場
へ
▽
い
き
い

き
ひ
だ
ま
り
サ
ロ
ン
の
会

大

西
☎

・
８
５
１
９
・
４
３
７
０

０９０

●
三
多
摩
健
康
友
の
会
青
梅
・

奥
多
摩
支
部
か
ら

☆
認
知
症

予
防
「
い
き
い
き
教
室
」
…
３

月

日
（
月
）
▽
福
祉
セ
ン
タ

１３
ー
☆
認
知
症
予
防
「
脳
ト
レ
サ

ー
ク
ル
」
…
３
月

日
（
火
）

２８

▽
今
井
市
民
セ
ン
タ
ー
☆
い
ず

れ
も
…
午
後
２
時
～
３
時

分
３０

▽
認
知
症
に
関
心
の
あ
る
方
▽

先
着

人
▽

円
（
資
料
代
）

３０

１００

▽
運
動
の
で
き
る
服
装
、
飲
み

物
持
参
▽
直
接
会
場
へ
▽
同
支

部

小
林
緯

・
０
３
３
９

３１

●
花
と
緑
の
水
彩
画
展

３
月

日
（
火
）
～

日
（
土
）

午

１４

１８

８
６
８
５
・
２
５
４
８

●
ボ
ー
イ
ス
カ
ウ
ト
青
梅
３
団

ア
ウ
ト
ド
ア
１
日
体
験

３
月

日
（
祝
）

午
前

時
～
午
後

２０

１０

２
時
▽
森
の
キ
ャ
ン
プ
場
（
新

町
９
丁
目
）
▽
年
長
児
、
小
学

１
～
２
年
生
▽
工
作
、
昼
食
作

り
▽
先
着

人
※
保
護
者
含
む

３０

▽
費
用
無
料
▽
同
団

小
田
緯

・
８
８
１
９
へ
申
し
込
み

３１

☆

催
し
（
子
ど
も
向
け
）

●
ボ
ー
イ
ス
カ
ウ
ト
青
梅
４
団

募
集
説
明
会

３
月

日
（
日
）

１２

午
後
１
時

分
か
ら
▽
河
辺
市

３０

民
セ
ン
タ
ー
▽
小
学
生
以
上
▽

先
着

人
▽
費
用
無
料
▽
直
接

２０

会
場
へ
▽
同
団

福
田
緯

・
０９０

さ
い
！
体
と
心
の
限
界
サ
イ

ン
」
特
別
電
話
相
談
▽
東
京
都

自
殺
相
談
ダ
イ
ヤ
ル
～
こ
こ
ろ

と
い
の
ち
の
ほ
っ
と
ラ
イ
ン
～

緯
０
５
７
０
・

・
７
４
７
８

０８

（

日
～

日
・

時
間
）
▽
自

２７

３１

２４

殺
予
防
い
の
ち
の
電
話
錆
０
１

２
０
・

・

（

日
の
午
前

７８３

５５６

１０

８
時
～

日
の
午
前
８
時
）
▽

１１

時
間
特
別
相
談
（
東
京
自
殺

５４防
止
セ
ン
タ
ー
）
錆
０
１
２
０
・

・
９
０
９
０
（
４
日
の
午
前

５８零
時
～
６
日
の
午
前
６
時
）
▽

自
死
遺
族
傾
聴
電
話
（
グ
リ
ー

フ
ケ
ア
・
サ
ポ
ー
ト
プ
ラ
ザ
）

緯

・
３
７
９
６
・
５
４
５
３

０３

（

日
～

日

午
前

時
～

１４

１７

１０

午
後

時
）
▽
自
死
遺
族
相
談

１０

ダ
イ
ヤ
ル
（
全
国
自
死
遺
族
総

合
支
援
セ
ン
タ
ー
）
緯

・
３

０３

２
６
１
・
４
３
５
０
（

日
～

２０

日

午
前

時
～
午
後
７

２２

１１

時
）
▽
有
終
支
援
い
の
ち
の
山

彦
電
話
～
傾
聴
電
話
～
緯

・
０３

３
８
４
２
・
５
３
１
１
（

日
３１

ま
で
正
午
～
午
後
８
時
※
金
曜

日
は
午
後

時
ま
で
）
▽
都
福

１０

祉
保
健
局
保
健
政
策
部
保
健
政

策
課
自
殺
総
合
対
策
担
当
緯

・
５
３
２
０
・
４
３
１
０

０３

防災行政無線が聞き取れなかった時は、電話応答０８００－８００－００６２（通話無料）をご利用ください ―防災課防災係―
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