
  

 

 
   

 

頑張ること＜楽しむこと＝意欲の持続  
                              校長 塚 田 直 樹 

 

 日本のプロ野球も公式戦が終盤になりました。日本ハムファイターズも現在パ・リーグ 

2 位と健闘中です。優勝争いをする９月上旬～中旬には、選手の多くから「優勝目指して頑

張ります」のようなコメントがよく聞かれました。日本ハムの選手からは、「試合を楽しみま

す」という言葉が聞かれました。新庄剛志監督が、選手を必要以上に緊張して試合に臨ませ

ない、普段の力を発揮させるために取材を受けたらそのように答えなさいと言ったという話

を聴きました。物事を取り組むに当たって、「頑張ろう。」「頑張って。」と言いがちです。そ

の言葉で自分が励みになり、周りから支えられることがあります。気持ちを鼓舞するにはよ

い言葉だと思います。 

 ただ、すべてのことが頑張ることや楽しむことでできるわけではありません。苦しみやつ

らさを乗り越えるためには「何を頑張るの？」「何を楽しむの？」と言われることもあるでし

ょう。今回は、何かを成し遂げることは、気持ちを維持することは必要です。今は、モチベ

ーションと言うのでしょうか。目標をもって、達成したいという気持ちをもち続けることが

頑張ることにつながるのでしょう。そこには、がむしゃらに頑張るだけでなく、『楽しむ』と

いう行為（気持ち）が前提となり、必要なものと新庄監督の言葉から気付かされました。 

 １０月１９日（土）に本校では第５２回運動会を予定しています。本校では昨年度から 

２年間、東京都教育委員会の指定を受け、『体育健康教育推進校』として、運動する楽しさを

味わい、意欲的に取り組む児童の育成を行っています。体を動かす楽しさや生涯にわたって

運動に親しむ気持ちをもち続けることの大切さを感じてほしい・実感してほしいことを大き

なねらいとしています。今は、「体育的活動」として、授業時だけでなく、朝の短時間を活用

して、様々な運動に取り組んでいます。子供たちは楽しむことを意識しながら、子供同士で

体を動かす交流・活動をしています。 

運動会では、５年ぶりに全校児童が校庭に集っての開催になります。運動会の在り方も全

国で見直されました。保護者の皆様が小学生時代に体験した運動会と異なり、種目数を絞り、

午前中での開催になります。時代は変化しても、子供たちの全力演技・全力競技には変わり

ありません。子供たちが一生懸命に楽しむ姿に、保護者・家族の皆様の熱い応援が華を添え

ることになります。お子様の練習の成果への熱い応援をよろしくお願い申し上げます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪夕暮れが早くなる時期です。放課後の過ごし方を今一度再確認しましょう。不審者や事故に遭った時は迷わず警察署へ連絡しましょう。≫ 

 

 

Shinmachishou dayori 
新新町町小小たたよよりり  

令和６年９月３０日 

１０月号  

青梅市立新町小学校 

校 長 塚田 直樹 新町小HP QR 
Shinmachishou dayori 

≪お願い≫ 

◎現在、令和７年度の在籍児童数・学級数の調査をしています。令和６年度末に転出予定があ

る場合やお知り合いの中で、現１年～現５年生で本校への転入予定者を御存知の方も、担任

もしくは副校長まで事前にお知らせください。 

◎４年生以上対象…来年２月に行われる第57回青梅マラソン  ジュニアロードレース参加をまだ受け付け 

ています。参加を希望される方は、青梅マラソンのホームページを御確認いただきインターネットもしく 

は事務局までの申請をお願いします。 

 



 

 

 

日   主な学校行事 
（SC…ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ,AET…外国語活動支援員,PCS…情報機器支援員） 

学年別下校時刻の目安 

１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

１ 火 
○ 

都民の日 ぽけっと(1,2年)  
安全指導 たてわり班活動    SC 来校日 

 
 

２ 水 ○    

３ 木 ○ 遠足(2年 昭和記念公園)  PCS 来校日   

４ 金 ○ 避難訓練   

５ 土    

６ 日    

７ 月 ○ 児童朝会 クラブ活動     AET来校日    

８ 火 ○ SC 来校日   

９ 水 ○    

１０ 木 ○ 遠足予備日(2年)      PCS来校日   

１１ 金 ○ AET来校日   

１２ 土    

１３ 日    

１４ 月  祝日・スポーツの日  

１５ 火 ○ 水曜時程                  SC 来校日   

１６ 水 ○ 特別時程 午前授業 ※①  

１７ 木 ○    

１８ 金 ○ 運動会前日準備(教職員のみ)  

１９ 土 ― 運動会 (特別時程 午前授業)  

２０ 日    

２１ 月  運動会振替休業日  

２２ 火 ○                          SC 来校日   

２３ 水 ○ 自転車安全教室②(３年) 午前授業※②  

２４ 木 ○ 社会科見学(３年)(4年)   PCS 来校日   

２５ 金 ○ 午前授業  

２６ 土    

２７ 日    

２８ 月 ○ 
児童朝会 委員会活動  宿泊前検診(5年) 
点字体験（３年） 

   

２９ 火 ○ ぽけっと(5,6年)  合唱指導(６年)  SC 来校日   

３０ 水 ○    

３１ 木 ○ 御岳自然教室(5年)           

11/

1 
金 ○ 御岳自然教室(5年)          AET来校日     

2 土    

3 日  祝日・文化の日  

4 月  振替休日  

5 火 ○ 安全指導 ぽけっと(3,4年)   SC 来校日   

6 水 ○ 午前授業 ※③  

7 木 ○ 遠足(1年 わかぐさ公園)    PCS来校日   

10月の生活目標             10 月の清掃目標  

☆思いやりのある言葉を使おう   ☆用具の後かたづけをしっかりしよう 
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≪秋の全国交通安全運動は終了しますが、交通安全・交通ルールを守る意識や行動を大切にしましょう！≫ 

 

※① 10/16(水)は、2年 4組・4年 3組・5年 1組で研究授業を実施するため、通常より 
遅い下校になります。 
※② １０/23(水)は１年１組で研究授業を実施するため、遅い下校になります。 
※③ 11/６(水)は、4年 3組で研究授業を実施するため、遅い下校になります。 
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