
 

 

 
 

デフリンピックを知ること！応援できること！ 
校長 塚 田 直 樹 

令和７年,2025年,巳年、始まって早１週間経ちました。あけましておめでとうございます、皆様に
とって、今年もよいスタートをきって、引き続き良い出来事があることを心から願っています。 
令和７年には、国内でどんな行事やイベントがあるかを調べました。『デフリンピック』という言葉
が気になりました。学校にも開催を知らせるポスターが掲示してあるのですが、あまり知られていな
いのが実情です。昨年の新聞報道によると人々の認知度は２割にも満たないとのことでした。 

 
夏季は 4年に一度開かれ、100年も歴史のある大会であり、日本で初めて行わ 
れます。今年 11月 15日～26日、東京を中心に開催予定です。約８０か国・地域 
から約 3,000人の選手の参加が見込まれています。柔道、水泳、レスリングなど 
オリンピック・パラリンピックでも実施されている競技やデフリンピック独自の 
オリエンテーリング、ボーリングなど計 21競技が行われます。青梅市の近隣地区 
では、東大和市（ボーリング）、調布市（バドミントン）、府中市（レスリング）の開催 
が決定されています。どうして、パラリンピックと一緒じゃないのかと思いますが、 
パラリンピックには聴覚障害の枠がないため、聴覚に困難のある選手にとっては、 
デフリンピックが最大の国際大会になっています。競技の基本的なルールはオリンピックと同じです。
ただ、耳の聞こえない選手や補聴器などをつけないと通常の会話が聞こえないような聴力の選手
が参加するため、ランプでスタートを合図するなど視覚に配慮・工夫がされます。 

 
昨年、３年生が『総合的な学習の時間』に青梅市社会福祉協議会や青梅市手話サークルの皆様
の支援で障がい者理解の学習をしました。聴覚障がい（者）や視覚障がい（者）について学びまし
た。生活の上での困難や工夫を知り、『手話』や『車いす』、『白杖』の実際に乗ったり、使用したり
する体験を行いました。初めて知る・体験する児童も多かったです。３年生の感想には、 

実際やってみると不便な生活をしていることや苦労をしていること、アイマスク体験では 
緊張した、怖かった、時間が長く感じたなどがあがりました。また、障がい者に出会った 
時には支援したい、助けるための勉強をもっとしたいというものがありました。 
このように、自分の身近なところでも知らないことや体験していないことが多いものです。知らな
いで障がいのある人は、○○だ、◇◇だと先入観で決めつけてしまうのはよくないことです。この
『先入観』が時として、人の成長や経験を遅らせる原因になることを今回のことで知りました。私自
身、先入観で物事を考える時もありました。年の初めに、今年は先入観にとらわれ過ぎず、自分の目

で確かめ、行動して確かめ、自分の知識を増やすことに力を注ぎたいです。何か決意表明みたいに
なってしまいましたが、秋に行われる『デフリンピック』をみんなで見て、実際に応援して、障がいに
ついての理解を深めて、みんなが暮らしやすい生活について考える年にしましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪令和７年のスタート…今学期も『早寝・早起き・朝ごはん』の実施で、気持ちよく１日をスタートさせましょう！≫ 

 

新新町町小小たたよよりり  
Shinmachishou dayori 

令和７年１月８日 

１月号 

青梅市立新町小学校 

校 長 塚田 直樹 
新町小HP QR 

① よりよい学校づくりアンケートへのご協力ありがとうございました。 

現在、集計を行っています。保護者の皆様には、今月下旬を目途に報告させていただく予定です。 

② 欠席（遅刻含む）連絡はグーグルフォームを活用して連絡していただくようお願いします。 

数年前よりメール等で実施している欠席連絡ですが、現在はグーグルフォームと学校メールとの併用をしています。 

次年度以降は、グーグルフォームによるものに統一させていただきます。欠席（遅刻）連絡はグーグルフォーム  

による入力をお願いします。PCやスマートフォンが使用できない場合は、電話や連絡帳の対応でお願いします。 

③ 令和７年度４月の始業式は、４月７日（月）の予定です。入学式は、４月９日（水）午後です。 

青梅市では、来年度より小学校入学式の開催日をこれまでより遅らせます。来年度は４月９日（水）を予定していま 

す。本校の入学式の開始時刻は、午後１時１５分受付開始、午後１時４５分から入学式開始を予定しています。 

詳細は学校ホームページや来月に行う入学時保護者会（入学児童保護者対象）でお知らせします。 



 
 

※１／２２（水）５年３組・６年４組は研究授業のため、１４：４０頃の下校になります。 

※２／７（金）２年２組・３年２組・６年３組は研究授業のため、１４：４０頃の下校になります。 

日   主な学校行事 
（SC…ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ,AET…外国語活動支援員,PCS…情報機器支援員） 

学年別下校時刻の目安 

１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

１ 水  祝日・元日  

２ 木    

３ 金    

４ 土    

５ 日    

６ 月    

７ 火  冬季休業日終  

８ 水 ― 始業式  特別時程  午前授業(給食なし)  

９ 木 ○ 午前授業 給食始       PCS来校日  

１０ 金 ○ 英検(６年)   

１１ 土    

１２ 日    

１３ 月  祝日・成人の日  

１４ 火 ○ 身体測定(６年)  安全指導  Labo 指導始  SC来校日    

１５ 水 ○ 身体測定(５年)   

１６ 木 ○ 身体測定(４年) 避難訓練 ミニ集会（保健委員会）   

１７ 金 ○ 道徳授業地区公開講座      AET来校日   

１８ 土    

１９ 日    

２０ 月 ○ 児童朝会  委員会活動  身体測定(３年)  AET 来校日    

２１ 火 ○ 
身体測定(２年) ぽけっと(1,２年)  
社会科見学(６年)  SC 来校日 

   

２２ 水 ○ 特別時程 午前授業     PCS来校日  

２３ 木 ○ 身体測定(１年) ミニ集会（ボランティア委員会）   

２４ 金 ○ AET来校日   

２５ 土    

２６ 日    

２７ 月 ○ 児童朝会 クラブ活動        AET来校日    

２８ 火 ○ ぽけっと(３,４年) たてわり班活動  SC 来校日   

２９ 水 ○ 「なわ跳び出前授業」   

３０ 木 ○ PCS 来校日   

３１ 金 ○ 特別時程 午前授業      AET来校日  

2/1 土
  

   

2 日    

3 月 ○ 
児童朝会 委員会活動 避難訓練  AET来校日 
ぶくぶくうがい月間始      持久走旬間始  

   

4 火 ○ 安全指導           SC 来校日   

5 水 ○    

6 木 ○ 社会科見学(３年)      PCS 来校日  

7 金 ○ 研究発表(東京都体育健康教育推進校)※  

１月の生活目標                  １月の清掃目標  

☆寒さに負けず、外で元気に遊ぼう    ☆自ら進んで掃除をしよう 

給
食 

曜 

※自転車による事故、SNSでの未成年による悪質なわいせつ画像加工作成など、小学生が被害者になるだけ

でなく、加害する側になって、処分を受ける場合があります。保護者の方が重大な責任を負う場合が発生し

ます。児童が所有・使用するもの（スマートフォンなどのデジタル機器や自転車などが該当します。） 

『使い方』・『絶対守るべきルールやマナー』について、保護者や家族で今一度お話しください。 

 

１２月２５日配布した新町小だより２学期末号に間違いがありましたので訂正します。 

３学期のおもな行事予定 【誤】２/19（金）ありがとう６年生 授業参観・保護者会（５：６年） 
            【正】２/21（金）ありがとう６年生 授業参観・保護者会（５：６年）  
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