
第一 2024 年 7 月

曜日 活動場所

1 日 月 16:00 ～ 18:20 2時間20分 テニスコート

2 日 火 16:00 ～ 18:20 2時間20分 テニスコート

3 日 水 ～ OFF

4 日 木 16:00 ～ 18:20 2時間20分 テニスコート

5 日 金 16:00 ～ 18:20 2時間20分 テニスコート

6 日 土 14:00 ～ 17:00 3時間00分 テニスコート

7 日 日 ～ OFF

8 日 月 ～ OFF

9 日 火 16:00 ～ 18:20 2時間20分 テニスコート

10 日 水 ～ OFF

11 日 木 16:00 ～ 18:20 2時間20分 テニスコート

12 日 金 16:00 ～ 18:20 2時間20分 テニスコート

13 日 土 14:00 ～ 17:00 3時間00分 青梅西中テニスコート

14 日 日 8:30 ～ 16:30 8時間00分 青梅市民球技場

15 日 月 ～ OFF

16 日 火 16:00 ～ 18:20 2時間20分 テニスコート

17 日 水 ～ OFF

18 日 木 15:00 ～ 17:20 2時間20分 テニスコート

19 日 金 ～ OFF

20 日 土 8:30 ～ 11:30 3時間00分 テニスコート

21 日 日 ～ OFF

22 日 月 8:30 ～ 11:30 3時間00分 テニスコート

23 日 火 8:30 ～ 11:30 3時間00分 テニスコート

24 日 水 ～ OFF

25 日 木 8:30 ～ 11:30 3時間00分 テニスコート

26 日 金 8:30 ～ 11:30 3時間00分 テニスコート

27 日 土 8:30 ～ 11:30 3時間00分 テニスコート

28 日 日 ～ OFF

29 日 月 8:30 ～ 11:30 3時間00分 テニスコート

30 日 火 8:30 ～ 11:30 3時間00分 テニスコート

31 日 水 ～ OFF

　夏季休業日　　　　三者面談

海の日

選挙管理委員会・立候補者説明会

給食終、大掃除

終業式

振替休業日

生徒会朝礼、合唱祭実行委員会

卒アル写真撮影

卒アル写真撮影、選挙管理委員会

日 備考(大会等)

全校朝礼

専門委員会・代表委員会・選挙管理委員会

音楽鑑賞教室(２年)

活 動 予 定 時 間

練習試合：青梅西中

青梅市大会(３年引退試合)

青梅市立

テニス 部

中学校　部活動計画　

校内研修会

漢検

授業参観、再登校１４：００



第一 2024 年 7 月

曜日 活動場所

1 日 月 16:00 ～ 18:00 2時間00分 校庭

2 日 火 ～ 18:00

3 日 水 ～ OFF

4 日 木 16:00 ～ 18:00 2時間00分 校庭

5 日 金 16:00 ～ 18:00 2時間00分 校庭

6 日 土 ～

7 日 日 ～ OFF

8 日 月 ～ OFF

9 日 火 16:00 ～ 18:00 2時間00分 校庭

10 日 水 ～

11 日 木 16:00 ～ 18:00 2時間00分 校庭

12 日 金 ～

13 日 土 8:30 ～ 11:30 3時間00分 校庭

14 日 日 8:30 ～ 11:30 3時間00分 校庭

15 日 月 9:00 ～ 17:00 8時間00分 大会

16 日 火

17 日 水

18 日 木

19 日 金

20 日 土 8:30 ～ 11:30 3時間00分 校庭

21 日 日 ～

22 日 月 8:30 ～ 11:30 3時間00分 校庭

23 日 火

24 日 水 8:30 ～ 11:30 3時間00分 校庭

25 日 木

26 日 金

27 日 土 8:30 ～ 11:30 3時間00分 校庭

28 日 日 ～

29 日 月 8:30 ～ 11:30 3時間00分 校庭

30 日 火 8:30 ～ 11:30 3時間00分 校庭

31 日 水 ～

　夏季休業日　　　　三者面談

海の日

選挙管理委員会・立候補者説明会

給食終、大掃除

終業式

振替休業日

生徒会朝礼、合唱祭実行委員会

卒アル写真撮影

卒アル写真撮影、選挙管理委員会

日 備考(大会等)

全校朝礼

専門委員会・代表委員会・選挙管理委員会

音楽鑑賞教室(２年)

活 動 予 定 時 間

青梅市立

陸上競技部

中学校　部活動計画　

校内研修会

漢検

授業参観、再登校１４：００



7月計画 第一 2024 年 7 月

日 曜日 活動場所

1日 月 ～

2日 火 15:30 ～ 17:00 1時間30分 図書室(委員会終了まで廊下)

3日 水 ～

4日 木 ～

5日 金 16:00 ～ 17:00 1時間00分 図書室

6日 土 ～

7日 日 ～

8日 月 ～

9日 火 16:00 ～ 17:00 1時間00分 図書室

10日 水 ～

11日 木 ～

12日 金 16:00 ～ 17:00 1時間00分 図書室

13日 土 ～

14日 日 ～

15日 月 ～

16日 火 16:00 ～ 17:00 1時間00分 図書室

17日 水 ～

18日 木 ～

19日 金 ～ なし

20日 土 ～

21日 日 ～

22日 月 ～

23日 火 ～

24日 水 ～

25日 木 ～

26日 金 ～

27日 土 ～

28日 日 ～

29日 月 ～

30日 火 ～

31日 水 ～

青梅市立 中学校　部活動計画

パソコン 部 顧問名 内山、紙澤

活 動 予 定 時 間 備考(大会等)

全校朝礼

専門委、代表委、選挙管理委

音楽鑑賞教室(2)

漢字検定

授業参観、保護者会

振替休業日

生徒会朝礼、合唱祭実行委

タイピングコンテスト

海の日

１学期最終部活

給食最終日、大掃除

終業式

夏季休業始

三者面談、学習会

三者面談、学習会

三者面談、学習会

三者面談、学習会

三者面談、学習会

２学期の部活動は、９月６日(金)から開始します。



7月計画 第一 2024 年 7 月

日 曜日 活動場所

1日 月 16:00 ～ 18:20 2時間20分 校庭

2日 火 16:00 ～ 18:20 2時間20分 校庭

3日 水 ～ OFF

4日 木 16:00 ～ 18:20 2時間20分 校庭

5日 金 16:00 ～ 18:20 2時間20分 校庭

6日 土 14:00 ～ 17:00 3時間00分 青梅三中

7日 日 ～ 未定

8日 月 ～ OFF

9日 火 16:00 ～ 18:20 2時間20分 校庭

10日 水 ～ OFF

11日 木 16:00 ～ 18:20 2時間20分 校庭

12日 金 16:00 ～ 18:20 2時間20分 校庭

13日 土 7:00 ～ 未定 #VALUE! 日の出町立平井中学校

14日 日 9:00 ～ 16:00 7時間00分 校庭で練習後、霞川清掃ボランティア

15日 月 ～ OFF

16日 火 16:00 ～ 18:20 2時間20分 校庭

17日 水 ～ OFF

18日 木 16:00 ～ 18:20 2時間20分 校庭

19日 金 16:00 ～ 18:20 2時間20分 校庭

20日 土 9:00 ～ 12:00 3時間00分 青梅三中or校庭

21日 日 ～ OFF

22日 月 9:00 ～ 12:00 3時間00分 青梅三中or校庭

23日 火 9:00 ～ 12:00 3時間00分 青梅三中or校庭

24日 水 ～ OFF

25日 木 9:00 ～ 12:00 3時間00分 青梅三中or校庭

26日 金 9:00 ～ 12:00 3時間00分 青梅三中or校庭

27日 土 ～ あきる野西中学校

28日 日 ～ OFF

29日 月 9:00 ～ 12:00 3時間00分 青梅三中or校庭

30日 火 9:00 ～ 12:00 3時間00分 青梅三中or校庭

31日 水 9:00 ～ 12:00 3時間00分 青梅三中or校庭

青梅市立 中学校　部活動計画

野球 部 顧問名 小阪・菅野

活 動 予 定 時 間 備考(大会等)

再登校

未定

部活動写真撮影

OP戦（平井中）　9:00PB予定

練習後、霞川清掃ボランティア参加

再登校（合同の可能性もあり）

合同練習

合同練習

合同練習

合同練習

合同練習

合同練習

合同練習

合同練習

OP戦（あきる野西中）時間未定


