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地震発生時の行動を把握しよう

年 月 日号

－－ 有有
ページ

内内容容

問い合わせ 青梅消防署予防課防火査察係

内容 　３０年以内に７０％の確率で発生すると予測されている首都直下地震。その
準備はできていますか？
　地震が発生した際に取るべき１０の行動をご紹介します。
　①地震だ！まず身の安全
　②落ち着いて 火の元確認 初期消火
　③あわてた行動 けがのもと
　④窓や戸を開け出口を確保
　⑤門や塀には近寄らない
　⑥確かめ合おう 我が家の安全 隣の安否
　⑦協力し合って 消火・救出・応急救護
　⑧正しい情報 確かな行動
　⑨避難の前に 安全確認 電気・ガス
　⑩火災や津波　確かな避難

　東京消防庁公式ホームページでは、それぞれのポイントについて詳しく説明
しています。ぜひご覧になり、いつ発生するかわからない地震に備えましょ
う。

（令和4年9月改訂） 1/1 2025/3/4 13:10

　広報おうめ２月１５日号にてご案内した「令和６年度住民税

非課税世帯追加支援給付金」の申請期限は３月３１日（消印）

です。対象となる方で、申請期限までに確認書（または申請書）

の提出がなかった場合は、本給付金の受給を辞退したものとみ

なされますのでご注意ください。

　給付金の支給要件等、詳しくは市ホームページ（２次元コー

ド）をご確認ください。

給付金の申請はお済みですか？

問　経済対策給付金担当

問　環境政策課環境対策係

　ハチトラップは、女王バチを捕まえて巣作りを事前に防

ぐためのものです。

　市では、市の管理地以外でのハチの巣の駆除は行ってい

ません。ハチの巣ができた場合は所有者ご自身で対応をお

願いします。

　作り方の詳細は、市ホームページをご覧ください。

※�ハチトラップの設置時期は、５月までとしてください。

６～７月になると、働きバチをおびき寄せ、危険です。

ハチトラップを作りませんか

ペットボトル等で簡単に作成できます！

ハチトラップの作り方

①�ペットボトルにカッター

でＨ型の切り込みを３か

所程度入れる。

②�上図のように折り

　曲げる。

③�酒、酢、砂糖を３：１：１の

割合で混ぜた液体を容器の

４分の１の量まで入れ、ふた

を閉めて、ひもをつける。

　３０年以内に７０％の確率で発生すると予測され

ている首都直下地震。その準備はできていますか？

▽地震が発生した際に取るべき１０の行動

①地震だ！まず身の安全

②落ち着いて、火の元確認、初期消火

③あわてた行動、けがのもと

④窓や戸を開け出口を確保

⑤門や塀には近寄らない

⑥確かめ合おう、我が家の安全、隣の安否

⑦協力し合って消火・救出・応急救護

⑧正しい情報、確かな行動

⑨避難の前に安全確認、電気・ガス

⑩火災や津波、確かな避難

　詳細は東京消防庁公式ホーム

ページ（２次元コード）を確認

し、いつ発生するか分からない

地震に備えましょう。

　避難所・避難場所に指定され

ている施設に、災害時に利用で

きるＷｉ－Ｆｉ設備の設置を行

いました。平常時もＷｉ－Ｆｉ

は使えますので、災害時以外も

使用し、災害時に備えてくださ

い。

対象施設　　　

　住友金属鉱山アリーナ青梅

（第１・２スポーツホール、第１

会議室、幼児室）、御岳山ふれ

あいセンター（スポーツホール）、

天ヶ瀬体育館、各市民センター

体育館（青梅市民センターを除

く）、沢井市民センター多目的室

　市では、青梅市民「防災ハンドブック」を更新し、

２０２５年保存版として全戸配布しました。今回の

更新から、「防災ハンドブック」と「防災マップ」

を分冊化しています。

　「防災ハンドブック」では、災害に対して日頃から

備えるための対策や、災害発生時に取るべき行動を

解説しています。「防災マップ」は、自宅や周辺地域

の災害危険性、避難場所、避難経路などの確認に活

用してください。

　災害に備え、防災に関する知識を高めるとともに、

災害発生時でも、すぐに確認できる場所に保管して

地震発生時の行動を把握しよう 災害時避難施設で
Ｗｉ－Ｆｉが

使えるようになりました

防災ハンドブック・防災マップを更新
問　青梅消防署☎２２－０１１９

問　防災課防災係

問　防災課危機管理係

防災の基本は「自分の身は自分で守る」

まち・ひと・しごと
創生総合戦略推進懇談会

おうめ観光戦略推進
懇談会

介護保険運営委員会

日時
３月１９日（水）
午前１０時から

３月２４日（月）
午後２時〜４時

４月１０日（木）
午後１時３０分から

会場
市役所２階
２０４会議室

市役所３階
教育委員会会議室

市役所３階議会棟
大会議室

内容
青梅市まち・ひと・し
ごと創生総合戦略事業
について

来年度の事業計画（案）
について　ほか

介護保険事業の実施状
況について　ほか

定員 ５人（抽選） ４人（抽選） １０人（抽選）

傍聴受付
当日の午前９時４５分
に会場入り口で

当日の午後１時３０分
～５０時に会場入り口
で

当日の午後１時～２０
分に会場入り口で

問い合わせ
企画政策課
企画政策担当

シティプロモーション課
観光係

介護保険課
介護保険管理係

傍聴にお出かけください

　次のとおり懲戒処分を行いましたので、公表基準に基づき公表

します。

事件概要　複数回に渡り、業務外の目的で電子カルテを閲覧した。

処分職員　会計年度任用職員　２０代　男性　

処分内容　戒告　　処分日　２月２７日

総合医療センター職員の懲戒処分について

問　市立青梅総合医療センター事務局総務課人事係

ください。まだ届いて

いない場合は、防災課

へご連絡ください。防

災課（市役所５階）や

各市民センターでも配

布しています。

（２）　　．　　．　　広報おうめ

暮らし ・住まい ・環境

７ ３ １５

狂犬病予防集合注射を実施します
問　環境政策課管理係

生後９０日経過した犬が対象です

令和７年度狂犬病予防集合注射日程等
日程（４月） 会場 時間

１４日（月）
長淵市民センター １０：００～１０：５０

大門市民センター １１：３０～１２：４０

１５日（火）

今井総合運動広場 １０：００～１０：４０

河辺南自治会館 １１：２０～１１：４０

御岳ビジターセンター １３：００～１３：１０

１６日（水）

柚木町２丁目自治会館 １０：００～１０：３０

天ヶ瀬グラウンド １１：１０～１１：４０

わかぐさ公園東側駐車場 １２：２０～１３：２０

１７日（木）

根ヶ布２丁目児童遊園 １０：００～１０：２０

勝沼公会堂 １１：００～１１：２０

梅郷市民センター １２：１０～１２：４０

沢井市民センター １３：１０～１３：３０

１８日（金）

日向和田３丁目児童遊園 １０：００～１０：２０

友田町自治会館 １１：１０～１１：３０

小曾木市民センター １２：２０～１２：４０

成木市民センター １３：１０～１３：３０

２１日（月）

新町市民センター １０：００～１１：００

健康センター １１：３０～１２：００

東青梅市民センター １２：３０～１３：１０

　「狂犬病」予防のため、犬の飼い主には、飼い犬の生涯１回の登録と、毎年１回４

～６月の間に狂犬病予防注射を受けさせ、市町村から注射済票の交付を受けることが

法律で義務づけられています。　

費�用　�

　集合注射接種費用

　３,２００円

　鑑札交付手数料

　３，０００円

　注射済票

　５５０円

※�はがき（オレンジ色）が

届いた方は裏面に署名し

てお持ちください。

※�環境政策課（市役所５階）

でも鑑札、注射済票を受

けることは可能（交付手

数料は同額）です。

　特に記載がない場合の受付時間は土・日曜日、祝日を除く午前８時３０分～午後５時です。対象の記載がない場合はど

なたでも。費用の記載がない場合は無料。申し込みの記載がない場合は直接会場へ。問い合わせは「問」と表記。電話

番号は市外局番「０４２８」を省略しています。市役所の代表電話番号は２２－１１１１、郵便番号は〒１９８－８７０１です。


