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＜２月の六中＞ 
【体力向上のためのトレーニング講習会】 ２月６日（木） ５・６校時 

 講師 クレーマージャパン  渡邉 研 様 

 スポーツにおける「目」の役割 と題して講演していただきました。画

面の数列を覚えて唱える、野菜の

絵をたくさん覚える、数字を順に

追う・・等の実践をしたあとで、身

体を動かしながら、手と目の反応の実践、最後に身体をほぐす運動を行

いました。終了後の生徒の目がバキッとしていました。科学的なトレーニ

ングが競技のパフォーマンスを向上させることが実感できました。 

【体育 ダンス発表会】    ２月１３日（木）３・４校時 体育館 

「１年生１分以上、２・３年生３分以上、音楽は洋楽」という条件で、チームで協力してダンスを創作しまし

た。作品展でビデオ上映しますので、ぜひご覧ください。 

１年男子 「シナリオ」 １年女子 「Magnetic」 ２年 「The Spectre」 

３年男子「Friend like me アラジン」 ３年女子 「CHEER UP」 終了後の記念写真です。 

【３年家庭科 消費者教育】  ２月１４日（金）６校時 クーリングオフの事例 

 家庭科では、消費者教育を扱います。この日は、学生と市民安全課の職員をお招きしました。生徒の感想を

抜粋して紹介します。「詐欺などは遠い存在だと思っていたけれどお話を聞いてすぐそこまで来ていると思っ

た。」「人の話をすぐ信じてしまうので、大きな問題になる前にお話しし

ていただいてありがとうございました。絶対にだまされないようにしたい

です。」「その場ですぐに支払わないともっと高くなると、言われたと聞

いて怖いと思った。」「契約するときに、写真を撮る、音声を録音するだ

けでも役に立つことが印象に残りました。あと何年かしたら、すぐに一

人で契約を結ぶことが出来る年齢なので、頭に入れておきたいです。」 
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【２年茶道体験】  ２月２８日（金）５・６校時  総合的な学習の時間（伝統文化体験） 

講師 ： 茶道部指導員 宿谷悟子先生  紙田小江子先生 

今年度、生徒は和服（男子は袴）を着てお点前を体験しました。まず茶

道部員がお手本を示し、皆でお菓子とお茶を頂いたあと、おのおの自分

のお茶を点てて、もう一服頂きました。畳の部屋に座ると背筋がしゃんと伸

びて気持ちが落ち着きます。生徒の和服姿はとても素敵でした。床の間の

掛け軸や花から季節を感じ、亭主の細やかな気配りが表れていました。和

のもてなしの心を皆で感じた貴重な２時間になりました。 

 
＜お知らせとお願い＞ 

 

【おめでとうございます】 

☆ 剣道部  第８ブロック冬季剣道大会 第５位   令和７年２月２日 

       ２年 〇〇 〇〇 さん      ＊２月３日（月）の全校朝会で表彰されました。 

  ☆ 東京都公立学校美術展覧会  ２月１４日（金）～１９日（水） 東京都美術館 

       ３年 自画像   〇〇 〇〇さん   〇〇〇 〇さん    

【総合学習発表会・作品展・１、２年保護者会】  上履きと入校証をご持参ください。 

３月８日（土） PTA より、生徒の皆さんにお弁当を配布していただきます。楽しみにしてください。 

＊ 作品展  8:30 ～ １６：００   校舎内   （８：３５～１０：３５は、生徒が作品を見学しています。） 

＊ 総合学習発表会  テーマ １年「地域の魅力発見」 ２年「地域の課題の発見」 ３年「未来への提言」 

１０：５0 ～ １１：５５  開会式・班別発表（各教室でスライド発表） 

          １２：１０ ～ １２：３５  代表者 発表（体育館） 

＊ １、２年保護者会   １４：００ ～ １４：２５  全体保護者会（４階多目的室） 

                    １４：３０ ～         学年別保護者会（各学年教室） 

【学校評価アンケートの公開】 ホームページに公開しました。 

学校評価は、学校運営協議会（CS 委員会）にご協力いただきながら、１年間の教育活動について評価し

たものです。 

保護者の皆様には３月８日の保護者会で改めて配付します。（保護者アンケートのまとめも含めます。） 

地域の皆様は、恐縮ですが web サイトをご覧ください。サイトをご覧になれない方は、印刷物をお渡ししま

すので第六中学校までお問合せください。（担当 副校長  0428-74-5344） 

1 土 16 日
2 日 17 月
3 月 生徒朝会  都一次合格発表 18 火 卒業式準備　　給食終(３年)
4 火 避難訓練  ３年家庭科生命の授業５ｈ 19 水 卒業式　 午前授業始
5 水 職員会議　 20 木 春分の日

スポーツフェスティバル、三送会5・6h 21 金 給食終（１・２年）　
3年家庭科ふせぎのワラジ授業１～３ｈ 22 土

7 金 作品展・総合発表会準備 23 日
8 土 作品展・総合発表会　保護者会（1・２年） 24 月 大掃除（午前）　７小卒業式　
9 日 25 火 修了式　離任式　午前授業終

10 月 振替休業日 26 水 春季休業日始
11 火 3年午前授業始  安全指導 27 木
12 水 28 金
13 木 卒業式予行準備 29 土
14 金 卒業式予行　４時間授業 30 日
15 土 31 月

3月予定表（予定は変更になることがあります）

6 木

写真 



 

 


