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高
齢
者
の
皆
さ
ん
へ

熱
中
症
に
気
を
つ
け
ま
し
ょ
う

　
夏
期
（
６
〜
９
月
）
に
、
熱

中
症
で
救
急
搬
送
さ
れ
る
人
の

約
半
数
は
、
65
歳
以
上
の
高
齢

者
で
す
。

　
高
齢
者
は
、
暑
さ
や
水
分
不

足
に
対
す
る
感
覚
機
能
や
、
身

体
の
調
整
機
能
が
低
下
し
て
い

る
の
で
、
注
意
が
必
要
で
す
。

　
熱
中
症
を
防
ぐ
た
め
、
次
の

３
つ
の
ポ
イ
ン
ト
に
気
を
つ
け

ま
し
ょ
う
。

①
高
齢
者
は
の
ど
の
渇
き
を
感

じ
に
く
い
の
で
、
脱
水
症
状

を
起
こ
し
や
す
く
な
っ
て

い
ま
す
。
の
ど
が
渇
い
て
い

な
く
て
も
定
期
的
に
水
分

を
と
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

目
安
は
、
１
日
１
ℓ
以
上
で

す
。
起
床
時
や
就
寝
前
、
入

浴
の
前
後
な
ど
に
は
、
必
ず

水
分
を
と
り
ま
し
ょ
う
。

②
暑
さ
に
対
処
す
る
た
め
に
、

朝
や
夕
方
の
涼
し
い
時
間

帯
に
外
出
す
る
よ
う
に
し
、

炎
天
下
に
は
外
に
出
な
い

よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。
家
の

中
が
高
温
に
な
る
場
合
は
、

快
適
な
室
温
が
保
た
れ
て

私
立
幼
稚
園
等
に
通
う
園
児
の
保
護
者
の
方
へ

補
助
金
交
付
申
請
を
受
け
付
け
ま
す

　
市
で
は
、
私
立
幼
稚
園
ま
た

は
幼
稚
園
類
似
の
幼
児
施
設
等

に
通
園
し
て
い
る
園
児
の
保
護

者
に
対
し
、
補
助
金
を
交
付
し

て
い
ま
す
。

私
立
幼
稚
園
等

園
児
保
護
者
補
助
金  

対
象
　
私
立
幼
稚
園
ま
た
は
幼

稚
園
類
似
の
幼
児
施
設
等

に
通
園
し
て
い
る
園
児
の

保
護
者
で
、
園
児
が
青
梅
市

の
住
民
基
本
台
帳
に
登
録

さ
れ
て
い
る
方  

補
助
金
額
　
市
民
税
課
税
額
の

状
況
に
よ
り
各
階
層
に
分

か
れ
ま
す
。

私
立
幼
稚
園

就
園
奨
励
費
補
助
金  

対
象
　
私
立
幼
稚
園
（
新
制
度

に
移
行
し
た
園
に
つ
い
て

は
該
当
と
な
り
ま
せ
ん
）
に

通
園
し
て
い
る
園
児
の
保

護
者
で
、
園
児
が
青
梅
市
の

住
民
基
本
台
帳
に
登
録
さ

れ
て
い
る
方

※
市
民
税
課
税
額
の
状
況
に
よ

り
、
該
当
し
な
い
世
帯
も
あ

り
ま
す
。

補
助
金
額
　
市
民
税
課
税
額
の

状
況
に
よ
り
各
階
層
に
分

か
れ
ま
す
。

私
立
幼
稚
園
等

入
園
料
補
助
金  

対
象
　
私
立
幼
稚
園
ま
た
は
幼

稚
園
類
似
の
幼
児
施
設
等

に
今
年
度
入
園
し
た
園
児

の
保
護
者
で
、
園
児
が
青
梅

市
の
住
民
基
本
台
帳
に
登

録
さ
れ
て
い
る
方

※
幼
児
１
人
に
つ
き
、
就
学
前

ま
で
１
回
の
交
付
に
限
り

ま
す
。

補
助
金
額
　
所
得
状
況
に
関
係

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
嘱
託
職
員
募
集

　
市
で
は
、
地
域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー
の
業
務
に
従
事
し
て
い

た
だ
く
嘱
託
職
員
を
募
集
し
ま

す
。

応 

募
資
格
　
普
通
自
動
車
運
転

免
許
を
お
持
ち
で
、
保
健

師
、
看
護
師
、
精
神
保
健
福

祉
士
、
臨
床
心
理
士
ま
た
は

作
業
療
法
士
の
い
ず
れ
か

の
資
格
を
有
す
る
方

任 

用
期
間
　
６
月
〜
平
成
30
年

３
月
31
日

※ 

勤
務
実
績
に
よ
り
更
新
可

勤 

務
日
時
　
月
〜
金
曜
日
　
午

前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時

15
分

※
祝
日
、
年
末
年
始
を
除
く

業 

務
内
容
　
認
知
症
に
関
す
る

相
談
対
応
等
（
認
知
症
支
援

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
）

募
集
人
数
　
１
人

賃 

金
　
日
額
１
万
４
千
431
円

※ 

別
途
通
勤
手
当
等
の
支
給
あ

り

６

月

は

支

払

月

　
６
月
は
児
童
手
当
・
児
童
育

成
手
当
の
支
払
月
で
す
。
６
月

15
日
（
木
）
に
２
〜
５
月
分
の

手
当
を
指
定
の
口
座
に
振
り
込

み
ま
す
。

受
給
者
は
現
況
届
の
提
出
を

　
児
童
手
当
、
児
童
育
成
手
当

の
受
給
者
は
、毎
年
６
月
に「
現

況
届
」
を
提
出
す
る
こ
と
が
定

め
ら
れ
て
い
ま
す
。
現
況
届
を

提
出
し
な
い
と
６
月
分
以
降
の

手
当
が
受
け
ら
れ
な
く
な
り
ま

す
の
で
、
必
ず
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。

　
各
手
当
の
現
況
届
が
必
要
な

児
童
手
当
・
児
童
育
成
手
当

ひ
き
こ
も
り
講
演
会
・
相
談
会

〜
ひ
き
こ
も
り
の
問
題
を
　　　　

抱
え
る
家
族
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
〜

講

演

会

　
ひ
き
こ
も
り
支
援
の
ベ
テ
ラ

ン
指
導
員
が
、
ひ
き
こ
も
り
の

問
題
点
や
親
の
対
応
方
法
、
具

体
的
な
訪
問
・
就
労
支
援
の
実

際
を
お
伝
え
し
ま
す
。
ま
た
、

ひ
き
こ
も
り
体
験
者
を
招
き
、

体
験
談
を
聞
き
、
ひ
き
こ
も
り

か
ら
の
自
立
を
考
え
ま
す
。

　
保
護
者
お
よ
び
支
援
者
に
限

ら
ず
、
こ
の
問
題
に
関
心
の
あ

日
時
　
６
月
20
日
（
火
）、
29

日
（
木
）　
①
午
前
９
時
か

ら
②
10
時
30
分
か
ら
③
午

後
１
時
10
分
か
ら
④
２
時

40
分
か
ら

※
１
家
族
当
た
り
80
分
以
内

会
場
　
市
役
所
内
相
談
室

対
象
　
15
歳
〜
お
お
む
ね
39
歳

の
若
年
者
の
家
族

定
員
　
各
日
先
着
４
家
族
（
予

約
制
）

申
し
込
み
　
電
話
で
子
ど
も
家

庭
支
援
課
青
少
年
担
当
へ

★
い
ず
れ
も

費
用
無
料

問
い
合
わ
せ
　
子
ど
も
家
庭
支

援
課
青
少
年
担
当

る
多
く
の
方
の
参
加
を
お
待
ち

し
て
い
ま
す
。

日
時
　
６
月
14
日
（
水
）　
午

後
６
時
30
分
か
ら 

会
場
　
市
役
所
２
階
２
０
４
〜

２
０
６
会
議
室 

講
師
　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
青
少
年
自

立
援
助
セ
ン
タ
ー
職
員 

定
員
　
先
着
80
人 

直
接
会
場
へ

相

談

会

　
専
門
的
知
識
を
持
ち
、
経
験

豊
富
な
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
の
相
談
員

が
相
談
を
お
受
け
し
ま
す
。

選
考
方
法
　
資
格
審
査
（
１

次
）、
面
接
試
験
（
２
次
）

※ 

面
接
の
日
時
は
、
別
途
連
絡

し
ま
す
。

応 

募
方
法
　
６
月
15
日（
必
着
）

ま
で
に
高
齢
介
護
課
（
市
役

所
１
階
）
に
備
え
付
け
の
申

込
書
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）
に
必

要
事
項
を
記
入
し
、
郵
送
ま

た
は
直
接
持
参

※ 

土
・
日
曜
日
の
申
込
書
の
配

布
お
よ
び
受
付
は
で
き
ま

せ
ん
。

子
育
て
ひ
ろ
ば
「
と
こ
と
こ
」

味
の
バ
ト
ン
タ
ッ
チ
事
業
「
す
い
と
ん
」

日 

時
　
６
月
８
日
（
木
）　
午

前
11
時
〜
正
午

※ 

子
育
て
ひ
ろ
ば「
と
こ
と
こ
」

は
午
前
10
時
〜
午
後
３
時

会 

場
　
下
長
渕
自
治
会
館
２
階

大
広
間

対 

象
　
就
学
前
の
親
子
、
妊
娠

中
の
方
、
祖
父
母

子
ど
も
サ
ロ
ン
・
す
き
っ
ぷ　

ぐ
る
ぐ
る
マ
ー
ブ
リ
ン
グ

日 

時
　
６
月
10
日
（
土
）　
午

前
10
時
〜
午
後
１
時

会 

場
　
青
梅
市
民
セ
ン
タ
ー

キ
ッ
ズ
ル
ー
ム

い
る
公
共
施
設
に
行
く
の

も
一
つ
の
方
法
で
す
。

③
高
齢
に
な
る
と
暑
さ
を
感
じ

に
く
く
な
る
た
め
、
日
の
当

た
ら
な
い
室
内
で
も
熱
中

症
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
暑
い
日
に
は
、
エ
ア
コ

ン
や
扇
風
機
を
積
極
的
に

使
い
ま
し
ょ
う
。
特
に
夜

間
、
温
度
対
策
を
せ
ず
に
締

め
切
っ
た
部
屋
で
就
寝
す

る
の
は
危
険
で
す
。
節
電
も

大
切
で
す
が
、
熱
中
症
は
命

に
か
か
わ
り
ま
す
。
部
屋
の

温
度
調
整
に
は
気
を
配
り

ま
し
ょ
う
。

問
い
合
わ
せ
　
高
齢
介
護
課

方
に
は
、
６
月
上
旬
に
案
内
通

知
を
送
付
し
ま
す
。
届
か
な
い

場
合
は
、
６
月
12
日
（
月
）
以

降
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

提
出
方
法
　
郵
送
ま
た
は
直
接

子
育
て
推
進
課
（
市
役
所
１

階
）
へ

受
付
期
間
　
案
内
通
知
到
着
〜

６
月
16
日
（
金
）

※
土
・
日
曜
日
を
除
く

受
付
時
間
　
午
前
８
時
30
分
〜

午
後
５
時

※
木
曜
日
は
午
後
８
時
ま
で

持
ち
物
　
手
当
に
よ
っ
て
必
要

書
類
が
異
な
り
ま
す
。
同
封

の
通
知
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
記
入
漏
れ
や
書
類
の
不
足
が

な
い
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
　
子
育
て
推
進
課

助
成
係

キ
ッ
ズ
ぱ
〜
く　

集
ま
れ
！
絵
本
だ
い
す
き
♪

日 

時
　
６
月
15
日
（
木
）　
午

前
11
時
〜
11
時
40
分

会 

場
　
永
山
ふ
れ
あ
い
セ
ン

タ
ー
和
室

講
師
　
Ｂ
Ｏ
Ｏ
Ｋ
ナ
ビ
ゲ
ー

タ
ー
　
か
え
る
ち
ゃ
ん

費
用
無
料

持
ち
物
　
お
気
に
入
り
の
絵
本

１
冊
（
お
持
ち
の
方
）

直
接
会
場
へ

問 

い
合
わ
せ
　
子
ど
も
家
庭
支

援
課
支
援
係

所得区分 ２９年７月まで ８月～３０年７月

現役並みの所得がある方

外来のみ ４４,０００円 ５７，６００円

入院＋外来
８０,１００円＋実際の医療費（１０割の金額）か
ら２６７,０００円を引いた金額の１％を加えた金額
（注２）

住民税課税で一般の方
外来のみ １２,０００円 １４，０００円（注１）

入院＋外来 ４４,４００円 ５７，６００円（注２）

住民税非課税で低所得Ⅱに該当する方
外来のみ ８,０００円

入院＋外来 ２４，６００円

住民税非課税で低所得Ⅰに該当する方
（年金収入が８０万円以下の方等）

外来のみ ８,０００円

入院＋外来 １５，０００円

※自己負担金額の計算には、食事の自己負担金額や、保険対象外の自己負担（差額ベッド代等）
は含まれません。
※所得が未申告の場合等は、「住民税課税で一般の方」として判定します。（所得の確認後、区
分変更の場合あり）
※外来のみの場合は個人ごとに計算し、入院＋外来の場合は世帯で計算します。
※３０年８月以降の診療分から、自己負担限度額の再度の見直しが行われる予定です。
注１　年間上限額は１４４，０００円
注２　多数該当（過去１２か月に３回以上高額療養費の該当になった場合の４回目からの金額）は
４４，４００円

な
く
一
律
１
万
円
の
補
助

を
し
ま
す
。

※
入
園
料
が
補
助
額
を
下
回
る

場
合
は
、
入
園
料
の
額
を
限

度
と
し
ま
す
。

い

ず

れ

も
　 

申
請
方
法
　
幼
稚
園
・
幼
児
園

等
を
通
じ
て
申
請
書
類
を

配
布
し
ま
す
。
記
入
後
、
園

に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
園

が
一
括
し
て
申
請
し
ま
す
。

※
園
に
申
請
書
類
が
な
い
場
合

は
、
市
か
ら
直
接
送
付
し
ま

す
の
で
、
６
月
16
日
ま
で
に

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
　
子
育
て
推
進
課

保
育
・
幼
稚
園
係

費
用
無
料
　
　
直
接
会
場
へ

問 

い
合
わ
せ
　
長
渕
保
育
園
　

富
樫
☎
22
・
８
１
０
２
、
市

子
ど
も
家
庭
支
援
課
支
援

係

対 

象
　
小
学
生
、

未
就
学
児
の

親
子

費
用
無
料
　
　
直
接
会
場
へ

※
混
雑
時
に
は
入
場
を
制
限
し

ま
す
。

問 

い
合
わ
せ
　
子
ど
も
家
庭
支

援
課
支
援
係

　
高
額
療
養
費
制
度
は
、
健
康

保
険
で
医
療
機
関
を
受
診
し
、

１
か
月
の
負
担
金
額
が
高
く

な
っ
た
場
合
に
、
加
入
し
て
い

る
健
康
保
険
か
ら
負
担
金
額
の

一
部
が
払
い
戻
さ
れ
る
制
度
で

す
。

　
制
度
の
見
直
し
に
よ
り
、
70

歳
以
上
の
方
は
、
平
成
29
年
８

月
の
診
療
分
か
ら
自
己
負
担
限

度
額
が
変
わ
り
ま
す
。
こ
の
見

直
し
は
、
後
期
高
齢
者
医
療
制

度
加
入
の
75
歳
以
上
の
方
に
つ

い
て
も
同
様
に
行
わ
れ
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
　
保
険
年
金
課

高

額

療

養

費

自

己

負

担

限

度

額

が

変

わ

り

ま

す

70
歳
以
上
の
方
へ


