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turistmobhmeni emportantedooeieoackar Foarocvasothac
Al tre attrazioni sono costituiteddagantstkeeheéent
daBor go del dMa giloiemet o e e up &ama Fcainci acorta  f amo
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r emente risuldaranoil¥a ctad npae rnmeetowinmrai ddeal ame £«
i oredasDAdACet emperazima umadiiCa Ctir as oin 0l gA @ r
[ |l a temper attiuroa nmasasi MO ALi. col |l oca

La endelnzaavea e estat.i sempre pi%m calde e inver
negl i uldi miausanide.i c ambiCuneesnttii scalhiomadamchi t
met eor ol ogsiecmprestpriemohneglueament i ed abbassar
i mprovlweasusanpuazdanngpreendi nat Oduesant ee | peri o
essendaal Riiaacniunr a Padana, a Ome BODt nortaazidem/Glpa e s
protezione dell e a@oldliiffereme al a i c iardaonnty @ cowi,a | i
gi orni all 6anno | a nebbia  presente anche di
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4Caatteristiche della popol azione

La popolazione di Ome  uuwmma cfoonuimeetrbod e miiglsii e
ver so gpleir auntaos$ ¢ nttariral &t "suoPumempbeeoadbOmpaese
riada r adichieomif fondano | e rasddaigeretie secodr atpta
strleegamame cdoveaabetaae cormpgenpwa agelao sl aengeanttae &
all e stagioni, ai cicli delll acivittazl,o mai, npieiri, p
| or o osnpoisttadl e ta@ntteeggi amepadi di ev eacswo g lcilveensz at
natural menteattani oni e culture diverse.

Numer os eo cscoansoi ol nei ddsic ainmbcioon tcrhoe ec ar att:ern@re aannmn
sol d amegdil l uogo che rafforzano i l or o vinc
forestiere vemrdomnd i ecn@i mvma Ictheevol e del l e feste
paese, [ cittadifnr dcio n@msec esrcen onesgpsiiun® id naald és na
stori a.

Le feste religiose, gl i eventi cuwutlit ucahi ,gr &
partecipazione e spesso quest.i mo ment i di vent
Aperta verso il futur o nauuopr dmt ap ogplolaaliz nm@onw ai nTtea
maii val ori c he ph @ mpmdoeanctoistt™ r.ui t o | a

Not evliodiempegno dde Ouneri ¢ d aidli nb etnaer ac odneu @ iedl a nrbii sepnett
per il territorio sof0as adiamms apceovnadliev i el ldaa ptr
nel maptlineoee ac oo plaiessret.e i | propri

Il n occasioneeterganzmimi necessi t” particol ari
i nt er nagdii omnmareen,s i (abitant.i di Ome) sanno uni
giungere |l a propria solidariet”™ dove ce nd b

I n sintesi di aOmamoleaszinmpne ddigemnersd Dn@wetsts@i @l
al t roir,gogé@ripaloapr i al estporropar iee tradi zioni . Grazi e
una | ocalit”™ dove  tmi ad@aewadlsa twaireere e intere
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5 Usanzeons ufeetsutdiivniit,”, eventi e abitudini |l ocal
Festeggiamenti e manifestazioni

Nel peri odoemaatil nasiono Namal cce gl i e vV e netnig oannon u .
ri priopogd mol €Col apnansis.ar e ared s dieunpio dc&iondi mensi o
fameoin | a parteci paziaohessemptranthon gdyaa aatet idriar
da Brascirea ¢éocalit”™ della provincia.

I n @uestcagtaanpz ni di Ome propongapmopiwne i deau
rusttiipiiccudiend ampananar asal ami na, formaggi o f
spezzatino di néa nNNoon omadnic amion gdhpieaalnetd scal dear si
| 6 atMiers @zrolne ®c al darrwat ke, ,tt mpe aldaa hcei occol ata ca
Si cr euan,6 acd onmeo3s,f era f et aoreadcade mma @ uedtoe casi ¢
per gustare prepabatazze | ocal.i i n com

I Mercatini di Nat al e di Ome



Durante | 6anno non vengono celebrate sol ament
vi sono anche manifestazioni che invitano all
reli giicernte ama praticata dal |l a nmaeg g ivoerQaearzda®s ddeng |
che precede | aehgeha di g @aisguacacthei adaddlal e pr oc
iVi a @r wdies f anndo craimmi mer da i Ges:¥2anvdrs,e tdaaoi @omarc
mo meat | udigvher si , S i rievocano | e tappe che po
sucaondannaf ian onoalt eCal vari o, |l uogo dell a sua cr

I n parafivcal €@racl s d@ilmmwedionatteéd npeceamiao del | a do me
mol t o sentiittian bau a@méexde ¢1160 aibli It wowi@niatr esi dent i CoO
Il umi ni mentre i credentii Cristianlin purne gvaenroe rec
mar z o, poil a siosVidddeBtacdis daveempi mol to ant.
figuranti (attori) e | 6intera popolazione son
Passione e Crocifissione lungo ilumiecicpirae odictl
porta al monte San Michel e.

s vivente

OmgiVi a Cr u oi
1 26 dicembre | a giornata dedi c aetraP tad tltaorf e
Ome . La festasdi c8gebeagueNabafae i stituita ne
prlaaungdaéeal e ceniilfestpggoament.i

Il n quest o6 ggeojrnboe set ai |1de GF 0 Eiplodlidmii @medal or gani
per l e vie deldonpaaeseMi ehél @ ofiP laé & @& paaebin ¥ €poenrasl oen a
vivent.i fanno rivivere gl anti c,sii mmé £t iaerqgu e
Betl emmorset ra | a scena della nascita di Ge s %.

I guadr,i cviiovenltd scene recitate dai vabi blpiec
deAhtdiec NuDent azmeantcoomi ncia con il r Aadcacnoon t eod dEeW
f I npr eas e nctoarrtee Ida Erode ecdm icapmlindeatn a triMoshdtroi  d
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OmgiPr es t e
lbesposi ziMaoehide & loda @l nTrairdtuiost i c oc owanrpil emesoc dnii
ha l,ubpgol uci e candelkédhisais & 0cil traeniet poma Gngié fotaree
novembRQaesta esposi zione, acseo mpacganradtaar ed a cdaen
comuni t ™. Essa vanta una tradizione centenar.

del Imbalktadi a.

Ome , iLa Macchina del Triduoo nell a chi e
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Prima di dar

|l egna si scr

di segnano | g

sdefiogl i . di

Questi wvengo

trmaami bruci a f e

insieme a tutte | e cose

brutte della vita.

Giorni particol ar.| in cui non si possono orga
Dur an@Qearleepemapdo diimprde@p agridabziino nFHaas q pia ¥ egs tainwvdiet
Crisahensi cel ebmaa zoog rei haprersch etcradd aolBanda di as
past. abbondanti, di intensificare | a preghie
forme di penitenza.

Durante gquesto periodd,eshelgimpangamttsogntmros evie
particolari . Tuttavi a, oggigiorno questa tra
sono norme meno restrittive. Resta ancor a, (
venerd3 di Quaresi ma.

Ci bi ee baelvcaonldi che fatt.i i n casa

Al cuni pi att. della tradiziospepd®@ostane bamaol
l ocal it del | a Lper orviicnectitae dbir eBsrceisacniea.sono di L
utilizzate nebpar pld& pait %z icaolmeeensoo hnid | ppasdodt o .
maggi oumehi ezatdi nhklmar adriecei,nasi a ddicakliceaagmen
vari tipi di verdur e, uova, olio dbéoliva, gr
Cighe nonmamanscual | a tavol a dwigndl nabrietaalntt™i edsis oC
consumato in tutta Italia e accompagna abitou
produzione risale a migliaia ldar gaaonhetnitveat & il @
peni sol a cihtealGmena. cAnrcondata daamnvtdigmeet si epma
del | 6ot,tOg mfoa nviilydoi del | e bottiglie di buon vVvino
speci al i mo tabcchcuompuaedrnagppa ©t i con f atltlo sienagreals a .

comengr egleviantiee r iprerlt e d géboshebrasapgealeo espezzati ni
Per chi ,ipmwed&m®absimayry ahidet cobhatue grado alcdol i c
soptigragma vpltodudi one artigi Maeadi eevasaghapp
ricavata dadé el raicsctiial,| aozvivoenreo | e bucce dell " uv



Non mancano, tuttavia,imldcdasea bevandengorco!| § ¢l
[

soprattutto durante | 6inverno.

Al tre vivande presenti sul l e tmolodbet achica Ome i ¢
taragna, foaombggigdagocmanol a, céolna fpugilgen tegpoanr affaarii n a
mainsa,sce come piatto povero in sostituzione de
di festa sulle tavoltr &tcthdieailehe prMeplotngmIlnioc it ug d
Ti pi ci dell a citt”™ diasBapngansooenkol iduin at yptatsa al & r
mol t o i& o oroeal Br.es&ii atnroatt a di ravi ol i ripiegat
all uovo. La farcia prevedel todsocbdet ealaene 1o
Solmetna e si cond,issad,ormrigan & ogr atutru i at o, ma 1 n a
pancetta o speadk scerroodadnt i pri ma

Un altro piatto tiatircioppaabtbraisp penhzdao sdib o ¢f dusssou ma |
figlia dell aEss®saianaunmi |ldaenlelsee. pi et anze quotid
di venhapobatto quasi ricercato.

Per f i nsipriedidcolantlicca origine contadina che, per
occasliopiattio  costi(maibabedapipiglziaé,) diu pa@dlalnie
infilzat.i su lunghi spiedi, me s si a cuocere ¢
ore Si comodi sacbhdmondant e burr d fdu ssda dee dger aaslstor,i sac

Lo spiedo di carne bresciano

Comportamenti maleducati abbastanza diffusi t
A Ome non si rilevano particol ari .at&ur adme nntael.
di fferenza del Gi appone, i Cictar apgh&crciet sona, mke
str 8deesscomsnpug,agi azmaawe daii fi a¢ccolptea sensibi
generabklianpulizia e all dordine

l'ictadini di Ome sono motaptirgdaci evaliaei, cpae
anche in luoghi pubbl i ci O Sui mez zi di tras
facil meepséenD potrebbe semimmaocmedomall & dt cracn anen

mancanza diesprepsimatfmat overapegturaltri
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OmeOr t o Botani co deI |l e Coni fere

6.Le abitazioni

Fin dall delp®ecaosthimam@dohi ci veni wfamamiem att th ®aei n
pi emaet omiat er i. zu@s tea Iteegcnnoi ca  mormal deéel' | @i picla:
anchecae®té¢abpietrmAnicohre ad ®Olmea pi inma Imeetd b isiteahoi 609n(
state costruite incagstsdonmamgtbel Obhksivamdt emma ed ii
tenuti i nsi eme pdear ccernmeegnitéoa goa reett tieudad ealdierfEu eis t |

edi fici, alcuni di essi molto antichi, sono a

Embl emaltiBarogo dedi M@wpé&i on compl esso costituit
rur alQuelsoi @t er nmoi b 8dpsietoa Magl| e HBamesraol Museo Pi
Mal @$$i Bor go deadneoiMamd idd mematgigi or val ore storic
di @medopo r6essteac adlmc,eptiaegii or noi ndfGaadgidiir.ui Fw nel
pietra, con,gr aszbibeawa l@n z il emgpn ccladsd awmdrei e azi oni
cui stat o ssooptrtadtfifausytlt 60,0 OAnaenrtd lechia & moozgriiagnilen al e p e
era stato costruito.

Pi % di recente | e abitazioni, sia come singol
con pilastri in cemento armato e paret: i N me
edi fici e il ri paro daudat ip,i oggman gwea,0 daert dc
sfumature di rosso O marrone. Gl i i nmaf g gsisao r, a nlze
dei casi , in |l egno.

Le abiitnazgeonneir e siaaamobne dspeamecsawde tvdkea @i fsiecatnala d
funzioni ra scecuivadsleintoament e, I n cagninaabs®gpge om
camere ed un baygy@ocdhuN=Inlae ec assssd mpi d'4 e guanra altzueo gcoo
dove cucinare ed un |l uva@stodove poords umnarne iiglur
al cune ameros@an emyghe perch® permette di deol ar
ci.ble gl i anni, pie¥, 6 re¢entciase sono diventate pi?
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granda wmoawPeol gaesparragaogknl smagl | osi pref e
cottura e lcocnallea pteern de npzaas pasdp aacveer € un uni co f

Ad Ome ci s onvd dd recghrea nalli ¢ 26 @n0edN) s, i omai | ar magge ol
famiglie vive in alppESpaemesmt isi diabbiat¢@®@nd0 o s
caege al |l oro posto, sorgono case pi%¥ moderne.

Per guanto riguaudaelille nionteerdir eOme jchmrei ipi % e
fOmesi gni"fciacstmi df opsenhpgatare un insediamento ¢
rocciosa o0 in un territorio dove si utilizz
costruwzi o eceenhibmeno f st gni fi cat &z aes adkd'doe s"isavmin o an
i ldeotmeirsd 6 angh o stsroinest udi osi fanno deantvape
Ahometumod, casa campeszamentoo Adiiovwitegneade no col t |

: _ . - [
Ome, il centaohi sega@rparr caoanhil al e

7.Ti pi di scuolmuteid iermhpeametnant ir inel | ' educazi one
L6obbligqi mclotl adsatia c6o ai | L6shanhemdi sebl astico ¢
anni di scuola el ementare, 3 anni di scuola m
A Ome sono spuelsa@anfdaenzlidsea per bambini @dladda ai
O aii 2 Hna scwoled epmedanrmaarlielan n i dai 6 ai 1d0i ann
pri mo grado o0 s cpueorl as tnueddeinat ii n&faegrkieosrdel,v a mgihét e a |
sposgeamohel pa%“%ci tt ™ di Bruezsd wminee peairpead oacer(d ia
oppure frequentano il Centro di Fobmaizi aneo P
Comudie QGmestiene | e proifPiaed®dsdiebt e Al EdnieSpu aiv
anche borper dgl istatdu dent i meritevol.

Pelrbeducazione dei ragazzi e dma wynowvaaol o ciomp
ricoperto anche dalla famiglia, MAdastwaolpargloicc

i mparano sfandamermtza loini dsec dlea($vianrigeaa) matad reimea t i
l ingue stranpiatéeraeeced, | Bedivioaned mpaewe iidtiaaci ocree,
i ri spetto del |l 6agmbliae nctreeatliavapa@acii dl0iazorwacriizd nae
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convi Aeocha. |l a famiglia e | a parrocchia contri
che a Ome, non sol o, vengono ritenut:.i i mpor
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" BibliotecaO@®munal e di

8Storia e personaggi storici
Codmun@mMem) 8 document ato dal 1274, ma cert a

I

romanifi nanche nerddlblea " s tdeed seab azmmrza ma. @@di aarherutnii
affreschi sull ei cakve mpael, Mediicdhweo sOme f osse U
i mportante. Nell 6insieme, tuttavia, Ome ha se
dal 1426 fino al l7Rpublvleincae Ddlioanivie® e g idad t| @
| 6economia, di car atot eercappievialt et e mpover age i
alla bachicoltura e allo sviluppo di al cuni r
Dal zdoionidel Xl X secol o, dal punt o di vista st
sono gli stessi di quelli debhatadaombardia e s
Tra i personaggi pi Y% i mportant.i del Isanadsat or i a
sacerdot.i che nel csomcsoi mhpgdmataeninlpae r pop dliaezn
parti cpoalraaroecii non sono stati sol o pastori rel
comuni t ", promuovead®o luihadatf tioie tt es acroreesai ladenbhéatt u'r, a

ealilmpegno soci al e.

Va ricordatlaag fsioguraa tdidlt oslacaheer dnoetle sPuioe it &4 tBaam
devoltiwnwe beneficenza | epapueée nrcii gealrenzdzeg & audtirl U ziza
per i ragezgdii ifrudiagiecnhtei .al | 6 or ippddue delc ofi mo i tu
sostegno dei pPotvamodrii d € nGanaei , @ osdidTiomsaes 0 B dntpet t i

1823)zel anfecateppupbdiena sincero a@adseregant seve
degl i abusi della Ripobpmgontofeadeétta aeaeces
bene dell a societ?@

M H



LA

Ome , Chiesa dei Mort i
©@) Cultura, -Lpbebritéeligione

AOmeattiva | 6Acc acd i an ehesli8Ba®l,ceccupa del |

6edu
bambini lel ssaupop pgudell Ilpor omuovere e
c

l a cultura musicale tramite or s
semi narbioreat or i
| i Borgo del aMaagli i @ grandecenh:
storico e culturale.cdl.l wagltieoa nl
Averohrdaippresenta | 6ultima testir
bruzafmeadi ante di motsurraazsionipudi c
| 6 anttdccmi ca di | avorazi one del
agr iedoleil ement i di arredo.

La Cas aMaMuossesois,e nv,c & zi 0S i oggedquadrdid,anmo lgiulair ,i

una selezione pregdatfauoddo.ar mi bi anche

Tr a poolritl isc aldciecsbepe ppipel dtrred esagaz zi e adul
ordi hepasket, | a ginnastica artistica, | a pal
AOmsono presentb edmppedantalunemp,al wrza egdloe stpro

La religione pi% seguita a Ome  di gran |l ung
culturali. Anche | a presenza di numer ose chie
cattolica teallte@achep pluazidoinchi arandosi nel | a
regol armente i ritii e |l e funzioni religiose s
speci al i in particol ari periodi dell danno ved
Tra |l e celebrit”™ legate asOmkbtoeé eampoi set ¢ ¢
(19224021) <che insieme alldédantiquarioriPselttra W
fi gluomd aereenlitlad st ori a del eBorgo del Magl i o di
C6é  ppoiit tislcal ttore Giuseppmpet Ber gomi f b&Bm8 i ma e
reali zzato numerose opeele 20@0tbkRainedltiatzat @
bronzo per | '"aGqgappiooedi "nNagoya,idel fini, par
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Giuseppe Bergomi, AUomiAtiqu adelof iGniappmamral | €

10Principal:i attivit?’ di busi nec mer Ci

agricoltura, silvicoltura, e "

Léeconomi abdasdewmerasi fi cat a.
Esi st onmi ccar ieecihmgpes tamioe s ule

Comune di Ome. Tra |l oro quel oni
Mol eMalph®duce mol e, dischi g ensil
el 8egheri,a cHiceroeclclupa di trasfw l eg
Il ntensa |l o6attivit?’ agsrt||c
vitivinicol a: l e cantniumee.r e dpm “ s mi
produzifeamevsdneol Franciraadrrt a i :
territorio e per | 6economia | c=™. to v
l ivell o internazional e
abbasatdnzf uso.
Le cantine pi % i mporta
AMaj ol inio, AiLa Costa d
AiLa Fioritao, ABonzoni o,
I commeaciloi vel |l opolcoca
SVvil umpatost ant e che [
i ncentiva e supporta |e
medieanutn apposocioi usodmnai
ne902| i n paese, perch®
de cittadini soap mb |
tempoNelgttii mi edscermsni spo
verso centri maggi or i
Distribuzione attira maglgaovmemnteSeeei Il & o mal
| 6attenzione su canal. commer ci al i di ver si d
| 6esportazione all 6esféenoeatkbbébetbffereromdl tiéens
A Ome prreasment i anche | e anltdarhtei da& rtmrea cihzi croe |
moderne tecnologPer dembt beinessenemi ci e finan
attive.



Iti nomabho Franciacorta

11Atteggiaenelna opreser vazi o@eo ndterlol ndiasmbriee ntt @i o
ri scaldamento gl obal e

Grazie alle sue politicOemedi dedinuod upEmwtit aiad a
Regi onkeondlebaiddiaar ea irli creivcuotnoo s ci me mthe@ pirSopgilrgahnemaV
nazi onal gFadwendat iFEE for Enpensamenpal EdCoatuin
strategi e di gestione del territorio Vvirtuos
del ldicmamg@6hit f ps: / / spi.gheverdi .net/

Al cwartd iclhiet "/hanno per messpor edgitli gt D80T EeMEtuéesd C
grazie ai finaneewambnoi pubblici
raccolta dig&%enammuad adiagestsiaone ;del ser
pr oghedtied he prpubdei badel terrjtorio ins
tutela del territoriolcltcenBampedme ss®]I «
GT
i sti tduezlRleah e EcOonougncatiae dedrieneg sda, rcomet t
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Qui ndi anche | e avversit”™ possono essere | 6oc
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