
Ｂ

舞台

入口

司会

見えにくい視界で

豆つかみリレー！

Ｄ 歩行筋力向上！？

球引き競争！

Ｅ 意外と知らない

介護のお仕事

視界が悪くなる眼鏡をかけて高齢者
の気持ちになったうえで、理学療法
で行われている豆つかみをリレー形

式で行う。

実際にデイサービスでも行っている足の筋力を鍛え
る新聞紙を使ったレクリエーションをリレー形式で

体験する

介護の仕事の資格、給与、やりが
いなどについて説明を聞く

オープニングアクト・エ
ンディングを行います。
ビデオの放映、OGの話等

 【授業開始時】

Ａ 　チャレンジ！

脳トレ体操

デイサービスで行わ
れている認知症予防
の脳トレ体操を体験。

Ｃ 見てみませんか？

最新福祉用具
車椅子、介護ベット、移乗サ
ポートロボット等の最新の福
祉用具を見て、聞いて、学習

する

生徒
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