
 

 

 
 
ふれあい月間について 

校長 塚 田 直 樹 

東京都教育委員会では、いじめや不登校、暴力行為等の問題行動の未然防止や早期発見・早期

対応等につながる取り組みを推進する目的として、6月と 11月を「ふれあい月間」としています。 

本校では、6月、9月、11月、2月に学校生活についてのアンケートを行い、子供たちが周りの大

人に伝えられなかった困りごとを伝える機会としています。（※9月は家庭に持ち帰って記入する予定です。） 

子供たちにとって、自分の気持ちを言葉に表すことは大人が考えている以上に難しいものです。

自分の気持ちを正確に伝えられずに、友達とのトラブルになってしまうこともあります。自分の言葉

や態度が相手を傷つけてしまうこともあります。また、大人がトラブルを恐れるあまり先回りをして、

経験をさせることを避ける傾向もあります。相手の気持ちを考えて行動できるように、本校では各ク

ラスで相手の気持ちを考えることを道徳の授業や朝や帰りの会等で取り入れるようにしています。

子供たちが自分の意見や考え・気持ちを素直に、正直に相手のことを考えながら、その場の状況に

応じて、適切な方法で表現できるようになることを目指します。授業をしたからといって、すぐにでき

るようにならないこともあるでしょう。本校では根気強く、丁寧に指導することを心がけています。 

例えば、読みたかった本をやっと借りることができ、休み時間に読んでいたら、友達に「その本、 

貸して」と言われたとします。自分も相手も大切にして、「今、本を読みたい」という自分の思いを伝

えるにはどうすればいいでしょうか。 

① 場面を設定して、自分の気持ちを考えます。 

「この本は、前から読みたくて、やっと借りられた本なんだ。」 

「あなたも読みたいんだと思うけれど、私も、今、読みたいんだ。」 

「読み終わったら、知らせるから、図書室に一緒にいこうよ。」 

「そうすれば、次にこの本を借りられると思うよ。」 

② 相手の気持ちになって考えてみます。 

③ 自分の行動を見つめ直します。 

上記の例は、状況を客観的に描写し、状況に対して自分が感じていることを表現しています。 

つぎに相手の特定の行動について提案します。そして、提案した言動が実行された時の結果につい

て述べています。このような伝え方をすることで、相手の行動が変わる体験をし、自分の考えを積極

的に伝えることができるようになるとともに、受け手としても、自分を否定されたのではなく、相手が

自分に気持ちを伝えてくれたと考えることができるようになっています。 

授業等でロールプレイをしながら考えることで、経験した場面を想起させます。以前でしたら、子

供たちが経験から身に付けていたことですが、時代と共に幼少期の経験不足から、相手の気持ちを

推察する・想像する機会が少ないと考えられています。体験から『学ぶこと・増やすこと』で少しずつ、

自分や相手の気持ちを考える方法を身に付けるようにしています。 

コミュニケーション（会話）や言葉の力を大切にすること、自分が発する言葉が友達（人）をつな

ぐ大事なものであることを日々の生活から学ぶ 6月にしたいです。 
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新新町町小小たたよよりり  

令和７年 5月３０日(金)  ６月号     青梅市立新町小学校   
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※水泳指導について 

６/9（月）から水泳指導が始まります。水泳指導は命に関わる危険を伴うため、安全を最優先して指導してまいります。

そのため、水泳カードに体温、参加の可否、保護者印（サイン可）が無い場合は参加できません。  御了承ください。 

日   

主な学校行事 
（SC…ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ,AET…外国語活動支援員,PCS…情報機器支援員） 

学年別下校時刻の目安 

１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

１ 日    

２ 月 
○ 

児童朝会 委員会活動 ぶくぶくうがい月間始 AET来校日  
 

 

３ 火 ○ 安全指導  水曜時程         SC来校日  

４ 水 ○ 特別時程 午前授業  

５ 木 ○ 歯科検診（1,3,5年）   

６ 金 ○ 避難訓練  体力テスト期間終  教育実習終AET来校日   

７ 土    

８ 日    

９ 月 
○ 

児童朝会 水泳指導始  社会科見学(4 年) AET 来校日   

１０ 火 ○ 
こころの劇場（６年） 歯みがき指導（５年） 

ぽけっと(4年)       SC・PCS来校日 
   

１１ 水 ○ 午前授業  

１２ 木 ○ ミニ集会（音楽集会）   

１３ 金 ○ 市音楽鑑賞教室（５年）        AET来校日    

１４ 土    

１５ 日    

１６ 月 ○ 
児童朝会  クラブ活動 宿泊前検診（６年）                

AET 来校日 
   

１７ 火 ○ SC・PCS来校日   

１８ 水 ○ 移動教室始（６年）  水道ｷｬﾗﾊﾞﾝ（４年）  給食試食会（１年保護者）    

１９ 木 ○     

２０ 金 ○ 移動教室終（６年）    

２１ 土    

２２ 日    

２３ 月 ○ 児童朝会 クラブ活動    

２４ 火 ○ ぽけっと(5年)             SC来校日   

２５ 水 ○ 午前授業                  PCS来校日   

２６ 木 ○ ミニ集会 歯科指導(３年)  AET 来校日   

２７ 金 ○ 社会科見学(３年) ぶくぶくうがい月間終   

２８ 土    

２９ 日    

３０ 月 ○ 児童朝会  委員会活動   Labo 指導終 AET 来校日    

１ 火 ○ ぽけっと(6年) Labo面談始   

２ 水 ○ 避難訓練（引き渡し訓練 6 校時）  

3 木 ○ たてわり班活動        PCS来校日   

4 金 ○   

６月の生活目標                    ６月の清掃目標  

☆雨の日の教室での過ごし方を考えよう  ☆ゴミの始末をきちんとしよう 
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