
令和７年５月　給食写真 中学校

日付 飲み物 写真

1(木) はちみつパン
野菜スープ
ラビオリのトマト煮
コロコロりんご缶

牛乳

2(金)
わかめうどん
黒糖蒸しパン

ホキの天ぷら
ゆで野菜(ごまﾄﾞﾚｯｼﾝｸﾞ)

牛乳

7(水) ミルクパン
ミネストローネ
えびカツ(ﾀﾙﾀﾙｿｰｽ)
スクランブルエッグ

牛乳

8(木) 中華おこわ
すまし汁
いなだの漬焼
お浸し(しょうゆ)

はっ酵
乳

(ﾌﾟﾚｰﾝ)

9(金) ご飯
リボンパスタスープ
チリコンカン
冷凍みかん

牛乳

献　立　名

うめミルちゃん ウメモー



令和７年５月　給食写真 中学校

日付 飲み物 写真献　立　名

うめミルちゃん ウメモー

12(月) ご飯

きのこのかきたま汁
さばの塩焼
※提供中止（ごぼうと豚肉
のみそ炒め）

はっ酵
乳

(いちご)

13(火) ご飯
孟宗(もうそう)汁
新じゃがのそぼろ煮
冷凍みかん

牛乳

14(水)
ご飯
野菜ふりかけ

ダルスープ
チキンパコダ
小松菜のスパイス炒め

牛乳

15(木) ご飯
ハヤシシチュー
いんげんとコーンのソテー
焼きプリンタルト

牛乳

16(金) 食パン
チョコクリーム

野菜のミルクスープ
オムレツのトマトソース
枝豆とツナのマヨソテー

牛乳

※



令和７年５月　給食写真 中学校

日付 飲み物 写真献　立　名

うめミルちゃん ウメモー

19(月)
ご飯
野菜ふりかけ

サンラータン
生揚げのチリソース
冷凍みかん

牛乳

20(火) ご飯
あぶ玉どんの具
春巻
三色杏仁ゼリー

牛乳

21(水) 背割りコッペパン

きのこのクリーム煮
レモンパセリソーセージ
コーンサラダ
　　　　(ﾉﾝｴｯｸﾞﾏﾖﾈｰｽﾞ)

いちご
ミルク

22(木) ご飯
春キャベツのみそ汁
いかの竜田揚げ
刻み昆布のそぼろ煮

牛乳

23(金) ご飯

ポークカレー
グリーンサラダ
　　　　(ﾅﾑﾙﾄﾞﾚｯｼﾝｸﾞ)
日向夏ゼリー

牛乳



令和７年５月　給食写真 中学校

日付 飲み物 写真献　立　名

うめミルちゃん ウメモー

26(月) ご飯
もやしのみそ汁
あじフライ(ソース)
こんにゃくの甘辛炒め

牛乳

27(火) わかめご飯
ユイミータン
鶏肉の唐揚げ
中華サラダ(中華ﾄﾞﾚｯｼﾝｸﾞ)

牛乳

28(水) 横割り丸パン
コンソメスープ
ハンバーグのﾊﾞｰﾍﾞｷｭｰｿｰｽ
チーズポテト

牛乳

29(木) ご飯
新玉ねぎのみそ汁
いかの梅じょうゆ焼
ひじきのそぼろ煮

牛乳

30(金) ご飯

チキンカレー
茎わかめ入りサラダ
　　　　(和風ﾄﾞﾚｯｼﾝｸﾞ)
さくらんぼゼリー

牛乳


